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WAŻNE INFORMACJE

Termin Objaśnienie

Oczko (o.) Ogólne określenie szydełkowanych 
oczek, takich jak oczka łańcuszka, 
półsłupki i słupki; służą do liczenia i 

budowania robótki.

Oczko łańcus-
zka (oł)

Nabrać włóczkę na szydełko i prze-
ciągnąć ją przez pętelkę na szydełku.

Łańcuszek z 
oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł)

Szereg oczek łańcuszka szydełkowany-
ch jedno za drugim.

Oczko łańcus-
zka zwrotne 

(ołz)

Dodatkowe oczko lub oczka łańcuszka 
na końcu rzędu; nadają wysokość przy 
obracaniu robótki i tworzą estetyczny 

brzeg.

Oczko ścisłe 
(oś)

Wkłuć szydełko w oczko, nabrać 
włóczkę i przeciągnąć ją bezpośrednio 
przez oczko oraz pętelkę na szydełku.

Półsłupek (psł) Wkłuć szydełko w oczko, nabrać 
włóczkę i wyciągnąć pętelkę, ponownie 

nabrać włóczkę i przeciągnąć przez 
obie pętelki.

Półsłupek 
nawijany (psłn)

Nabrać włóczkę na szydełko, wkłuć 
szydełko w oczko, nabrać włóczkę i 

wyciągnąć pętelkę (3 pętelki), ponownie 
nabrać włóczkę i przeciągnąć przez 

wszystkie pętelki.

Słupek (sł) Nabrać włóczkę na szydełko, wkłuć 
szydełko w oczko, nabrać włóczkę i 

wyciągnąć pętelkę (3 pętelki), nabrać 
włóczkę i przeciągnąć przez 2 pętelki, 

ponownie nabrać włóczkę i przeciągnąć 
przez 2 pętelki. Gotowy, ręcznie wykonany produkt nie jest przeznaczony 

dla dzieci w wieku 0–3 lat.

Termin Objaśnienie

Magiczne kółko 
(mk)

Regulowana pętelka, w którą szydełkuje 
się oczka, aby uzyskać ścisłe zamknię-

cie. Zacisnąć, aby zamknąć otwór.

Tylna pętelka 
(tp)

Pętelka znajdująca się dalej od szy-
dełkującej osoby w kształcie litery „V” 

oczka.

Przednia pętel-
ka (pp)

Pętelka znajdująca się bliżej szy-
dełkującej osoby w kształcie litery „V” 

oczka.

1 dodawanie 
półsłupkadoda-

wanie (1 psł 
dod)

Dodawanie półsłupków wykonuje się 
przez szydełkowanie 2 półsłupków w 

jednym oczku.

1 słupek doda-
wanie (1 sł dod)

Dodawanie słupków wykonuje się przez 
szydełkowanie 2 słupków w jednym 

oczku.

3 półsłup-
kidodawanie (3 

psł dod)

Dodawanie trzech półsłupków wykonuje 
się przez szydełkowanie 3 półsłupków w 

jednym oczku.

1 dodawanie 
półsłupkazm-
niejszanie (1 

psłk zmn)

Zmniejszanie półsłupków krótkich wyko-
nuje się przez przerobienie 2 półsłupków 

razem jako jedno oczko.

3 półsłupkizm-
niejszanie (3 

psłk zmn)

Zmniejszanie trzech półsłupków wykonu-
je się przez przerobienie 3 półsłupków 

razem jako jedno oczko.
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Magiczna 
podróż lalek do 

Paryża
– szydełkowa przygoda
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W tej książce zapraszamy Cię 
do świata szydełkowanych 
lalek, w którym wyobraźnia nie 
zna granic, a każde oczko jest 
pełne miłości i troski. Znajdziesz 
tu wzory na słodkie, zabawne 
i stylowe kreacje dla lalek – 
wszystkie gotowe do wykonania 
na szydełku i ubrania w 
najpiękniejsze rękodzieło.

Nasze lalki odbyły wyjątkową 
podróż. Powstały z włóczki, 
szydełka i  dużej porcj i 
cierpliwości, a potem spakowały 
małą walizkę i pojechały 
z nami do Paryża. Zostały 
sfotografowane z Wieżą Eiffla 
w tle, a także przed słynną Café 
Angelina, gdzie za lalkami na 
zdjęciu można dostrzec urokliwe 
wnętrze kawiarni. I nie był to 
ich jedyny przystanek – lalki 
odkrywały również inne kultowe 
miejsca Paryża, a każde z nich 
nadało ich przygodzie własny, 
niepowtarzalny charakter.

Takie chwile nadają lalkom życie 
i osobowość – stają się czymś 
więcej niż tylko zabawkami. Cel 
tej książki jest taki sam jak w naszej 
książce dziewiarskiej: celebrować 
rękodzieło i pokazać, ile miłości, 
czasu i wyobraźni może kryć 
się w czymś wykonanym 

własnoręcznie. Mamy nadzieję, 
że małe dziewczynki (i chłopcy, 
jeśli mają ochotę!) pokochają te 
lalki, będą o nie dbać i pozwolą 
im stać się częścią rodzinnej 
historii. Wyobraź sobie lalkę, 
która jeździ na wakacje i małe 
wycieczki, jest fotografowana 
w nowych miejscach i tworzy 
własną opowieść z podróży. A 

kiedy dziecko z niej wyrośnie, 
lalka może trafić do młodszej 
siostry, kuzynki albo kolejnego 
pokolenia, które doświadczy tej 
samej radości. 

Dołożyliśmy wszelkich starań 
na każdym etapie tej książki 
– od pierwszych projektów i 
testowego szydełkowania po 
sesję zdjęciową w Paryżu i 
graficzne ilustracje, dzięki którym 
zarówno początkującym, jak i 

Witamy w magicznej 
szydełkowej przygodzie 
z lalkami w Paryżu

“Znajdziesz tu 
wzory na słodkie, 
zabawne i stylowe 

kreacje dla lalek
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doświadczonym osobom łatwiej 
będzie podążać za wzorami. 
Wybraliśmy materiały wysokiej 
jakości i starannie opracowaliśmy 
wzory, aby lalki i ich ubrania 
mogły służyć przez wiele lat. W 
ten sposób rękodzieło staje się 
czymś więcej niż tylko zabawką 
– staje się częścią historii 
przekazywanej dalej.

Mamy nadzieję, że ta książka 
zainspiruje Cię do chwycenia 

za szydełko i odkrywania świata 
lalek. Niech staną się częścią 
Twojej codzienności, wspomnień 
i opowieści – i niech podróżują 
z Tobą, niezależnie od tego, 
czy wybierasz się do Paryża, 
do domku letniskowego, czy po 
prostu do ogrodu. Przed Tobą 
szydełkowa przygoda.
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Soft Bamboo Double

N. Beige
17754

White 
17750

Off white 
17751

Kit
17752

Old rose
17757

Light pink
17758

Pink
17759

Purple
17760

Burgundy
17761

Azur blue
17762

Jeans blue 
17763

Blue 
17764

Curry
17765

Green
17766

Spring green
17767

Hunting green
17768

Light grey 
17769

Grey
17770

Dark grey
17771

Yellow
17773

Caramel brown
17774

Mouse grey
17775

Walnut
17753

Vintage rose
17755

Light lavender 
17756

Black
17776

Caramel
17777

Toffee
17778

Pastel brown
17779

Light blue
17780

Ivory
17781

70% bambus* 
23% bawełna / 7% akryl

Waga/długość: 50 g = 115 m
Szydełka: 3-4 mm

*Wiskoza z bambusa

40̊

P
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Wiemy, że lalki z Magicznej podróży 
lalek do Paryża można szydełkować z 
innych włóczek. Wiemy jednak również, 
że efekt nigdy nie będzie dokładnie taki 
sam. Lalki w książce powstały z Soft 
Bamboo Double, ponieważ ta włóczka 
ma w sobie coś wyjątkowego: połysk, 
miękkość i trwałość, które podnoszą 
zarówno przyjemność pracy, jak i jakość 
gotowego efektu.

Szydełkowanie włóczką Soft Bamboo 
Double może wymagać krótkiego 
przyzwyczajenia, zwłaszcza jeśli na co 
dzień pracujesz z włóczką bawełnianą. 
Kiedy jednak złapiesz rytm, praca z nią 
staje się prawdziwą przyjemnością. 
Włóczka lekko przesuwa się między 
palcami, a świadomość tworzenia 
czegoś tak wyjątkowego sprawia, że 
każde oczko staje się szczególnym 
doświadczeniem.

Nitka składa się z 9 bardzo cienkich 
nitek, z których każda jest skręcona z 
dwóch jeszcze cieńszych. Włóczka 
jest luźno skręcona, co nadaje jej 
charakterystyczną miękkość oraz lekki 
i delikatny układ. 

Luźny skręt – w połączeniu z wysoką 
zawartością włókien bambusowych – 
sprawia, że włóczka ma naturalną, żywą 
strukturę, która może się nieznacznie 
różnić. Lekkie filcowanie lub pojedyncze 

przerwania nitki mogą się zdarzyć i są 
spodziewane przy tego typu włóczce.

Luźno skręcone włóczki wymagają 
na ogół odrobiny dodatkowej 
wyrozumiałości i cierpliwości – w 
zamian otrzymujemy gotowy projekt o 
wyjątkowo pięknym i wyrafinowanym 
wyglądzie.

Jest szczególna radość w świadomości, 
że używa się oryginalnej włóczki – tej, 
z myślą o której zaprojektowano lalki. 
Chodzi o wartość autentyczności i o 
tworzenie czegoś, co jest właściwe w 
każdym detalu. Wybierając Soft Bamboo 
Double, nie wybierasz po prostu włóczki 
– wybierasz historię i jakość, które 
sprawiają, że szydełkowane lalki stają 
się czymś wyjątkowym.

Soft Bamboo Double –
Gdy liczy się to, co 
wyjątkowe

“Lalki w książce 
zostały wykonane z 
włóczki Soft Bamboo 
Double, ponieważ ta 

włóczka ma w sobie coś 
wyjątkowego
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Okładkę tej książki 
sfotografowano przed słynną 
na całym świecie Café Angelina 
w Paryżu – kawiarnią obecną 
w historii miasta od 1903 roku, 
znaną z kultowej gorącej 
czekolady i pięknego wnętrza.

Wybór właśnie tego miejsca 
jako części książki był czymś 
zupełnie naturalnym, ponieważ 
kawiarnia emanuje paryskim 
klimatem i elegancją.

We wrześniu ubiegłego roku 
zabrałem lalki do Paryża, a 
Café Angelina była jednym 
z pierwszych miejsc, które 
wybrałem. Planowałem zrobić 
zdjęcia zarówno na zewnątrz, 
jak i w środku, lecz szybko 
okazało się, że kolejka przed 

kawiarnią jest ogromna. Jak to 
często bywa w popularnych 
miejscach Paryża, wejście 
wymagało kilku godzin 
oczekiwania i ostatecznie 
musiałem zrezygnować ze 
zdjęć wewnątrz.

Przed kawiarnią stał wózek z 
lodami, na którym pozwoliłem 
sobie ustawić lalki. Z 
najpiękniejszą witryną kawiarni 
w tle zrobiłem zdjęcia, które 
naprawdę uchwyciły atmosferę 
Rue de Rivoli i paryską 
elegancję. Choć nie wyszło 
dokładnie tak, jak początkowo 
to sobie wyobrażałem, rezultat 
okazał się autentyczny i pełen 
paryskiego klimatu.

Café Angelina to wyjątkowe 
miejsce pełne uroku i magii. 
Właśnie dlatego musiałem 
sfotografować tu lalki – przed 
najpiękniejszymi oknami 
kawiarni i w scenach, które 
mogły uchwycić coś z 
niepowtarzalnej atmosfery 
tego miejsca. Gdy francuskie 
wydanie książki będzie gotowe, 
skontaktujemy się z Café 
Angelina, aby uzyskać zgodę 
na wykorzystanie zdjęć – i 
mamy nadzieję, że uznają je za 
równie urocze jak my.

Café Angelina i  
zdjęcie na okładce

ZA KULISAMI:

“Café Angelina to 
wyjątkowe miejsce 

pełne uroku i 
magii. Właśnie 

dlatego musiałem 
sfotografować tu 

lalki
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25 cm

5,5 cm

5,5 cm

8 cm

Zużycie materia ł ów - Korpus Off white 
17751

Caramel 
brown
17774

Walnut
17753

Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm

*	 Kolor ciała 35 g

*	 Kolor bielizny 6 g

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i 
usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g

*	 Igła do cerowania, 19440

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm
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Podczas pracy nad taką książką 
mogą pojawić się pomysły, które 
początkowo wydają się niemal 
niemożliwe – a mimo to okazują 
się genialne. Tak właśnie było z 
naszym układem „Fast Track”.

Na wczesnym etapie poprosiliśmy 
świeżo upieczonego 26-letniego 
absolwenta z tytułem magistra w 
dziedzinie danych i systemów o 
opinię na temat naszych wzorów. 
Wyjaśniłem mu, że dotąd w Go 
handmade pisaliśmy wzory w 
bardzo zwięzłym stylu – niemal 
takim jak wersja, którą dziś 
nazywamy „Fast Track”. Tym 
razem pracowaliśmy jednak 
nad nowym, bardziej opisowym 
i objaśniającym stylem, który 
miał ułatwić szczególnie 
począ tku jącym osobom 
podążanie za wzorami.

Wysłuchał nas i zaproponował, 
aby przygotować obie wersje 
wzorów – tak, by czytelnicy 
mogli wybierać między książką 
w stylu opisowym a wersją krótką 
i przejrzystą. W moim odczuciu 
brzmiało to jednak jak coś, co 
wymagałoby zdecydowanie zbyt 
dużo pracy. Już przygotowanie 
jednej wersji jest rozbudowanym 
procesem, więc pomysł 
stworzenia dwóch różnych 

książek wydawał się całkowicie 
nierealny.

Ale następnego dnia w biurze 
wszystko się zmieniło. Stałem 
z Frederikke i Aniek, naszymi 
dziewczynami testującymi wzory 
na szydełku, i zapytałem, jaki styl 
wzoru właściwie wolą. Okazało 
się, że obie dostrzegają zalety 
obu wersji. Wyjaśniły, że kiedy 
jako początkujące w świecie 
lalek szydełkowały coś, czego 
wcześniej nie robiły, ceniły 
wersję opisową z dodatkowymi 
wyjaśnieniami. Kiedy jednak 
nabierały wprawy, wolały szybki 
i prosty przegląd – coś, co można 
odczytać od razu, bez nadmiaru 
słów.

Pomysł się rozrastał i szybko 
zrozumieliśmy, że może to 

b y ć  p ra w d z i w a 
innowacja w świecie 
szydełkowania. Choć 
wymagało to wielu 
dodatkowych godzin 
pracy, stało się jasne, że 
właśnie to może uczynić 
książkę naprawdę wyjątkową.

Przygotowanie dwóch wersji 
każdego wzoru wymagało wielu 
dodatkowych godzin, ale jesteśmy 
niezwykle dumni z rezultatu. 
To dzięki szczerym opiniom 
naszego zespołu i zewnętrznych 
współpracowników – oraz wielu 
godzinom rozmów i poprawek 
– układ „Fast Track” stał się 
rzeczywistością. Możemy śmiało 
powiedzieć, że nie widzieliśmy 
wcześniej czegoś takiego w 
świecie szydełkowania.

Mamy nadzieję, że dzięki 
temu korzystanie ze wzorów 
będzie jeszcze łatwiejsze, a 
Ty jako osoba szydełkująca 
zyskasz zarówno przyjemne 
doświadczenie, jak i możliwość 
wyboru wersji najlepiej 
dopasowanej do siebie.

Jak powstała część 
„Fast Track”

“Pomysł się 
rozrastał i szybko 

zrozumieliśmy, 
że może to być 

prawdziwa 
innowacja w świecie 

szydełkowania

ZA KULISAMI: 
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Korpus lalki

LEWA NOGA:
Stopa:

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 1 psł 
dod, 4 psł, 
3 psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spod-
niej stronie łańcuszka 
z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (15 o.)

2.	 1 psł dod, 6 psł, 3 psł w 
następnym o., 7 psł. (18 
o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 7 psł, 3 
psł w następnym o., 8 psł. 
(22 o.)

4.	 22 psł w tp. (22 o.)

5.	 22 psł. (22 o.)

Korpus lalki szydełkuje się jako jedną ciągłą 
część, zaczynając od stóp i kierując się ku 
górze. Nogi szydełkuje się osobno w spirali, 
a na początku majtek łączy mostkiem z 
dwóch oczek łańcuszka. Następnie praca 
biegnie dalej przez korpus i kończy się 
głową. Ręce szydełkuje się osobno i później 
montuje do korpusu, dzięki czemu pomagają 
uformować linię ramion.

LEWA NOGA
Nogę szydełkuje się od dołu do góry w spirali. Aby zachować 
równy kształt, stopy i nogi należy na bieżąco wypełniać watą.

STOPA
Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 1 
dodawanie półsłupków (1 psł dod), szydełkując 2 półsłupki (psł) w 
tym samym oczku, następnie 4 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 
psł, aby obrócić się wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszka z oł), wykonując 4 psł, a następnie 1 psł dod przez 
wykonanie 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 15, a stopa zaczyna przybierać owalny 
kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, szydełkując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 6 psł. W następnym oczku wykonać 3 psł, aby 
obrócić się wokół czubka stopy. Kontynuować 7 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 

Fast track
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6.	 10 psł, [3 psłk zmn] x 2, 
6 psł. (18 o.)

7.	 8 psł, [3 psłk zmn] x 2, 4 
psł. (14 o.)

8.	 14 psł. (14 o.)

9.	 6 psł, [1 psłk zmn] x 2, 4 
psł. (12 o.)

10.	 6 psł, 1 psłk zmn, 4 psł. 
(11 o.)

11.-35. 
11 psł. (11 o.)

Przejście z okrążenia 35 do 
36:

9 psł, zmienić kolor na 
biały (zmiana koloru 
wypada między nogami).

36.	 11 psł. (11 o.)

Zakończyć lewą nogę: 
Odciąć nitkę i przeciągnąć jej 
koniec przez oczko.

oczek, szydełkując 2 psł w każde z nich, następnie 7 psł. W 
następnym oczku wykonać 3 psł, aby obrócić się wokół czubka 
stopy. Kontynuować 8 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 22.

Okrążenie 4, wykonać 22 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź wokół stopy. 
Liczba oczek nadal wynosi 22.

Okrążenie 5, wykonać 22 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 22.

Okrążenie 6, wykonać 10 psł. Następnie wykonać 
zmniejszanie półsłupków krótkich (3 psłk zmn), 
szydełkując 3 psł razem, łącznie 2 razy. 
Wykonać 6 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 7, wykonać 8 psł. Następnie 
wykonać 3 psłk zmn, szydełkując 3 psł 
razem, łącznie 2 razy. Wykonać 4 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 14.

Okrążenie 8, wykonać 14 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 14.

Okrążenie 9, wykonać 6 psł. Następnie 
wykonać 1 zmniejszanie półsłupków 
krótkich (1 psłk zmn), szydełkując 2 psł 
razem, łącznie 2 razy. Wykonać 4 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 10, wykonać 6 psł, następnie 1 psłk 
zmn, szydełkując 2 psł razem. Wykonać 4 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 11.

Okrążenia 11 - 35, wykonać 11 psł w każdym 
okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 11.

Przejście z okrążenia 35 do okrążenia 36: 
wykonać 9 psł, a następnie zmienić włóczkę 
na białą.

Fast track

ROZPOCZĘCIE NÓG

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Schemat szydełkowy – 
nowy sposób czytania wzorów
Schematy opracowano po to, aby ułatwić korzystanie 
ze wzorów – szczególnie początkującym oraz 
osobom, dla których pisemne instrukcje są trudne. 
Schemat daje wizualny obraz szydełkowanej pracy, 
dzięki czemu wyraźnie widać, jak lalka nabiera 
kształtu okrążenie po okrążeniu.

JAK CZYTAĆ SCHEMAT
•	Czytać od prawej do lewej, zaczynając w 

prawym dolnym rogu od okrążenia 1.

•	Kolorowe pola z literami pokazują, jaki rodzaj 
oczka należy wykonać.

•	Szydełkować w spirali, o ile nie podano 
inaczej.

•	Schemat pokazuje robótkę rozłożoną na płasko 
– tak, jakby została rozcięta na początku 
okrążenia i rozwinięta w jedną warstwę.

•	Numer okrążenia znajduje się po prawej 
stronie, natomiast liczba oczek po każdym 
okrążeniu – po lewej.

•	Strzałki wskazują kierunek szydełkowania.

•	Szczególne obszary, takie jak początek 
stopy lub łączenie nóg, pokazano od dołu 
i szydełkuje się dookoła, ponieważ praca 
przebiega po obu stronach łańcuszka z oczek 
łańcuszka.

ZALECENIA
1.	 Skorzystaj z legendy kolorów pod 

schematami, aby sprawdzić, co oznaczają 
poszczególne kolory i litery.

2.	 Zacznij w prawym dolnym rogu i podążaj 
przez okrążenia w podanym kierunku.

3.	 Połącz schemat z pisemnym wzorem, aby 
uzyskać najlepsze zrozumienie.

L

X

V

E

Z

Y

I

G

Oczko łańcuszka (oł)

Dodawanie półsłupków (psł dod)

Półsłupek (psł)

3 półsłupki w jednym półsłupku (3 psł dod)

Półsłupek w tylnej pętelce (psł w tp)

Zmniejszanie 3 półsłupków (3 psłk zmn)

Zmniejszanie półsłupków krótkich (psłk zmn)

Półsłupek białą włóczką (psł)
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SCHEMATY PRAWEJ I LEWEJ NOGI

11 G G G G G G G G G G G ← 36 Początek okrążenia przesuwa się
X X X X ←

11 X X X X X X X X X X X ← 11 - 35

11 X X X X I X X X X X X ← 10

12 X X X X I I X X X X X X ← 9

14 X X X X X X X X X X X X X X ← 8

14 X X X X Y Y X X X X X X X X ← 7

18 X X X X X X Y Y X X X X X X X X X X ← 6

22 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 5

22 Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z ← 4

22 X X X X X X X X E X X X X X X X V V ← 3

18 X X X X X X X E X X X X X X V ← 2

→ V X X X X E ↓
15 ↑ L L L L L L L POCZĄTEK 1

PRAWA NOGA
LICZBA 
OCZEK

OKRĄŻENIE

Przejście 35 - 36

V X X X X ↖
↑

← POCZĄTEK OKRĄŻENIA

BRAK OCZKA
L OŁ
V PSŁ DOD
X PSŁ
E 3 PSŁ W 1 PSŁ
Z 1 PSŁ W TP
Y 3 PSŁ ZMN
I 1 PSŁK ZMN
G PSŁ BIAŁĄ WŁÓCZKĄ

KONIEC OKRĄŻENIA 1

11 G G G G G G G G G G G ← 36 Początek okrążenia przesuwa się
X X X X X X X X X ←

11 X X X X X X X X X X X ← 11 - 35

11 X X X X I X X X X X X ← 10

12 X X X X I I X X X X X X ← 9

14 X X X X X X X X X X X X X X ← 8

14 X X X X Y Y X X X X X X X X ← 7

18 X X X X X X Y Y X X X X X X X X X X ← 6

22 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 5

22 Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z ← 4

22 X X X X X X X X E X X X X X X X V V ← 3

18 X X X X X X X E X X X X X X V ← 2

→ V X X X X E ↓
15 ↑ L L L L L L L POCZĄTEK 1

LEWA NOGA
LICZBA 
OCZEK

OKRĄŻENIE

Przejście 35 - 36

V X X X X ↖

KONIEC OKRĄŻENIA 1

↑

← POCZĄTEK OKRĄŻENIA

BRAK OCZKA
L OŁ
V PSŁ DOD
X PSŁ
E 3 PSŁ W 1 PSŁ
Z 1 PSŁ W TP
Y 3 PSŁ ZMN
I 1 PSŁK ZMN
G PSŁ BIAŁĄ WŁÓCZKĄ
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PRAWA NOGA:
Szydełkować jak lewą nogę 
do okrążenia 35 włącznie.

Przejście z okrążenia 35 do 
36:

4 psł, zmienić kolor na 
biały (zmiana koloru 
wypada między nogami)

36.	 11 psł. (11 o.)
Nie odcinać nitki.

Połączenie nóg i początek 
korpusu:
Kontynuować szydełkowanie 
białym kolorem i połączyć nogi 
w pierwszym białym oczku, tak 
aby zmiana koloru wypadała 
po wewnętrznej stronie nóg.

37.	 2 oł, 11 psł na lewej nod-
ze, 2 psł w łańcuszku z oł, 
11 psł na prawej nodze, 2 
psł w łańcuszku z oł. 
(26 o.)

Te 9 psł wykonuje się tak, aby zmiana koloru na majtki znalazła 
się między nogami.
Okrążenie 36, wykonać 11 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 11.
Odciąć nitkę i przeciągnąć nitkę przez ostatnie oczko, aby 
zakończyć pierwszą nogę.

PRAWA NOGA
Szydełkować tak samo jak lewą nogę do okrążenia 35 
włącznie.
Przejście z okrążenia 35 do okrążenia 36: wykonać 4 psł, a 
następnie zmienić włóczkę na białą
Te 4 psł wykonuje się tak, aby zmiana koloru na majtki znalazła 
się między nogami.
Okrążenie 36, wykonać 11 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 11.
Uwaga: Nie odcinać nitki

Połączenie nóg i początek korpusu 
Upewnić się, że nogi są ustawione tak, aby czubki stóp były 
skierowane do przodu, a zmiana koloru przy majtkach była 
wyśrodkowana między nimi. Następnie szydełkować przez obie 
nogi i dookoła.

Okrążenie 37, wykonać 2 oł. Połączyć lewą nogę z prawą, 
wykonując 1 psł w pierwszym białym oczku przy zmianie koloru 

Fast track

ŁĄCZENIE NÓG SZYDEŁKIEM

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)

1

2

Początek okr. 37

3 4

121
2

34
5

8
7

6

9
10
11 1 2

2 oł
11 psł na lewej nodze

11 psł na prawej nodze2 psł w 
łańcuszku z oł

5

6

7
89

10
11
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KORPUS:
1.	 [2 psł, 1 psł dod] x 8, 

1 psł, 1 psł dod. (35 o.)

2.-7. 
35 psł. (35 o.)

8.	 8 psł, 1 psłk zmn, 13 psł, 
1 psłk zmn, 8 psł, 1 psłk 
zmn. (32 o.)

Zmienić na kolor ciała.
9.	 32 psł w tp. (32 o.)

10.	 32 psł. (32 o.)

11.	 6 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
12 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
6 psł. (28 o.)

12.-13. 
28 psł. (28 o.)

14.	 5 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
10 psł, [1 psłk zmn] x 2, 5 
psł. (24 o.)

15.-16. 
24 psł. (24 o.)

Fast track

na lewej nodze. 
Kontynuować 10 psł wokół lewej nogi. Następnie wykonać 2 psł w 
łańcuszku z oł, potem 11 psł wokół prawej nogi. Wykonać 2 psł po 
drugiej stronie łańcuszka z oł. 
Liczba oczek wynosi teraz 26.

KORPUS
Korpus nadal szydełkuje się białą włóczką. Okrążenie 
rozpoczyna się na środku pleców.
Okrążenie 1, powtórzyć następującą sekwencję osiem razy: 
wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. 
Wykonać 1 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 35.

Okrążenia 2 - 7, wykonać 35 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 35.

Okrążenie 8, wykonać 8 psł, następnie 1 psłk zmn, szydełkując 
2 psł razem. Wykonać 13 psł i jeszcze 1 psłk zmn, szydełkując 
2 psł razem. Kontynuować 8 psł i wykonać jeszcze 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem. Liczba oczek wynosi teraz 32.

Zmienić na kolor ciała.
Okrążenie 9, wykonać 32 psł w tp, aby utworzyć krawędź wokół 
majtek. Liczba oczek nadal wynosi 32.

Okrążenie 10, wykonać 32 psł. 
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SCHEMAT KORPUSU

L

V

Z

I

X

G

Oczko łańcuszka (oł)

Półsłupek białą włóczką (psł)

Dodawanie półsłupków (psł dod)

Zmniejszanie półsłupków krótkich (psłk zmn)

Półsłupek w tylnej pętelce (psł w tp)

Półsłupek (psł)

10 X X X X X X X X X X ← 27 - 28

10 I X I X I X I X I X ← 26

15 I X X I X X I X X I X X I X X ← 25

20 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 19 - 24

20 X X X X I I X X X X X X X X I I X X X X ← 18

24 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 16 - 17

24 X X X X X I I X X X X X X X X X X I I X X X X X ← 15

28 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 13 - 14

28 X X X X X X I I X X X X X X X X X X X X I I X X X X X X ← 12

32 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11

32 Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z ← 10

32 I G G G G G G G G I G G G G G G G G G G G G G I G G G G G G G G ← 9

35 G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G ← 3 - 8

26 V G V G G V G G V G G V G G V G G V G G V G G V G G ← 2

G G G G G G G G G G G G G
L L ← 1

G G G G G G G G G G G G G

← POCZĄTEK OKRĄŻENIA

BRAK OCZKA
G PSŁ BIAŁĄ WŁÓCZKĄ
L OŁ
V PSŁ DOD
I 1 PSŁK ZMN
Z 1 PSŁ W TP
X PSŁ

WYPEŁNIĆ KORPUS WYPEŁNIENIEM
OKRĄŻENIE

↗
↙↙

WŁOŻYĆ DRUT

LICZBA 
OCZEK

POCZĄTEK
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Liczba oczek nadal wynosi 32.

Okrążenie 11, wykonać 6 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 12 psł i jeszcze 
1 psłk zmn 
przez szydełkowanie 2 psł razem, łącznie 2 razy.

Kontynuować 6 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.
Okrążenia 12 - 13, wykonać 28 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Okrążenie 14, wykonać 5 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 10 psł i jeszcze 
1 psłk zmn, szydełkując 2 psł razem, łącznie 2 razy. 
Kontynuować 5 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenia 15 - 16, wykonać 24 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 24.
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DRUT:
Drut należy wygiąć, złożyć 
lub spleść do odpowiedniej 
długości i kształtu, tak aby 
pasował do lalki, a następnie 
umieścić go jak pokazano 
na zdjęciach. Po okrążeniu 
16 włożyć konstrukcję z 
drutu, zaczynając od stóp. 
Gdy znajdzie się na miejscu, 
pozostaje integralną częścią 
dalszego szydełkowania 
korpusu.
17.	 4 psł, [1 psłk zmn] x 2, 

8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
4 psł. (20 o.)

18.-23. 
20 psł. (20 o.)

24.	 [2 psł, 1 psłk zmn] x 5. (15 
o.)

25.	 [1 psł, 1 psłk zmn] x 5. 
(10 o.)

26.-27. 
10 psł. (10 o.)

Nie odcinać nitki.

Wypełnić korpus wypeł-
nieniem.

Fast track MONTAŻ DRUTU
Drut należy wygiąć, złożyć i/
lub spleść do odpowiedniej 
długości i kształtu, tak aby 
pasował do lalki, a następnie 
umieścić go jak pokazano na 
zdjęciach. Po okrążeniu 16 
włożyć konstrukcję z drutu, 
zaczynając od stóp. Po 
umieszczeniu pozostaje ona 
integralną częścią dalszego 
szydełkowania korpusu.

Okrążenie 17, wykonać 4 psł. 
Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem, łącznie 
2 razy. Wykonać 8 psł i jeszcze 
1 psłk zmn, szydełkując 2 psł 
razem, łącznie 2 razy. 
Kontynuować 4 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 20.

Okrążenia 18 - 23, wykonać 20 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 20.

Okrążenie 24, powtórzyć następującą sekwencję pięć razy: 
wykonać 2 psł, następnie 1 psłk zmn, szydełkując 2 psł razem 
Liczba oczek wynosi teraz 15.

Okrążenie 25, powtórzyć następującą sekwencję pięć razy: 
wykonać 1 psł, następnie 1 psłk zmn, szydełkując 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi teraz 10.

Okrążenia 26 - 27, wykonać 10 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 10.

Nie odcinać nitki.

Wypełnić korpus watą.

MONTAŻ DRUTU

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Gotowy, ręcznie wykonany produkt nie jest 
przeznaczony dla dzieci w wieku 0–3 lat.
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GŁOWA:
1.	 [1 psł dod]. (20 o.)

2.	 [1 psł, 1 psł dod] x 10. 
(30 o.)

3.	 [2 psł, 1 psł dod] x 10. 
(40 o.)

4.	 [7 psł, 1 psł dod] x 5. (45 
o.)

5.-9.	 
45 psł. (45 o.)

10.	 Pominąć łącznie 2 o. (po 
1 na każde oko). Szy-
dełkować psł do przedniej 
części głowy, pominąć 
1 o., 9 psł, pominąć 1 o. 
Szydełkować do końca 
okrążenia. (43 o.)

11.-15. 
43 psł. (43 o.)

16.	 41 psł, 1 psłk zmn. (42 o.)
Oczy umieścić w okr. 10, w 
miejscach pominiętych oczek.

Wyhaftować rzęsy, nos i usta.
17.	 [5 psł, 1 psłk zmn] x 6. 

(36 o.)

18.	 [4 psł, 1 psłk zmn] x 6. 
(30 o.)

19.	 [3 psł, 1 psłk zmn] x 6. 
(24 o.)

20.	 [2 psł, 1 psłk zmn] x 6. (18 
o.)

21.	 [1 psł, 1 psłk zmn] x 6. (12 
o.)

22.	 [1 psłk zmn] x 6. (6 o.)

Fast track

GŁOWA
Głowę szydełkuje się jako kontynuację korpusu.
Okrążenie 1, wykonać 1 psł dod w każdym oczku, szydełkując 2 
psł w każde z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 20.

Okrążenie 2, powtórzyć następującą sekwencję dziesięć 
razy: wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję dziesięć 
razy: wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję pięć razy: 
wykonać 7 psł, następnie dodawanie, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Liczba oczek wynosi teraz 45.

Okrążenia 5 - 9, wykonać 45 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 45.

Okrążenie 10, w tym okrążeniu pominąć 2 oczka, po 1 oczku 
na każde oko. Szydełkować psł do przodu głowy, do miejsca, w 
którym ma znajdować się pierwsze oko. Pominąć 1 o., wykonać 9 
psł i pominąć 1 oczko na drugie oko. Następnie szydełkować do 
końca okrążenia. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.
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SCHEMAT GŁOWY

X

V

I

W

OCZY, NOS I USTA

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)

Półsłupek (psł)

Dodawanie półsłupków (psł dod)

Zmniejszanie półsłupków krótkich (psłk zmn)

Pominąć oczko na oko

OKRĄŻENIE

6 I I I I I I ← 22
12 I X I X I X I X I X I X ← 21
18 I X X I X X I X X I X X I X X I X X ← 20
24 I X X X I X X X I X X X I X X X I X X X I X X X ← 19
30 I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X ← 18
36 I X X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X ← 17
42 I X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 16
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 15
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 14
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 13
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 12
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11
43 X X X X W X X X X X X X X X W X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 10
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 9
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 8
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 7
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 6
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 5
45 V X X X X X X X V X X X X X X X V X X X X X X X V X X X X X X X V X X X X X X X ← 4
40 V X X V X X V X X V X X V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 3
30 V X V X V X V X V X V X V X V X V X V X ← 2
20 V V V V V V V V V V ← 1

← POCZĄTEK OKRĄŻENIA

BRAK OCZKA
V PSŁ DOD
X PSŁ
S POMINĄĆ OCZKO NA OKO
I 1 PSŁK ZMN

LICZBA 
OCZEK

ŚRODEK TYŁUŚRODEK PRZODU
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Okrążenia 11 - 15, wykonać 43 psł w każdym 
okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 43.

Okrążenie 16, wykonać 41 psł, następnie 1 psłk 
zmn, szydełkując 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rozmieszczenie oczu 
Zamocować oczy w dwóch oczkach pominiętych 
w okrążeniu 10. 
Wyhaftować rzęsy, nos i usta na twarzy, jak 
pokazano na zdjęciu.
Okrążenie 17, powtórzyć następującą sekwencję 
sześć razy: wykonać 5 psł, następnie 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Okrążenie 18, powtórzyć następującą sekwencję 

sześć razy: wykonać 4 psł, następnie 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 19, powtórzyć następującą sekwencję 
sześć razy: wykonać 3 psł, następnie 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 20, powtórzyć następującą 
sekwencję sześć razy: wykonać 2 psł, następnie 1 
psłk zmn, szydełkując 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 21, powtórzyć następującą sekwencję 
sześć razy: wykonać 1 psł, następnie 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.
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Przeciągnąć nitkę przez 
ostatnie oczko. Odciąć 
nitkę.

RĘCE:
1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.	 [1 psł, 1 psł dod] x 3. (9 
o.)

3.-4. 
9 psł. (9 o.)

5.	 1 psłk zmn, 7 psł. (8 o.)

6.-24. 
8 psł. (8 o.)

Po okrążeniu 24 włożyć drut 
do ręki.

Wygiąć go jak pokazano na 
zdjęciu, tak aby jego długość 
odpowiadała długości wnętrza 
ręki.
25.	 1 ołz, 4 psł (4 o.)

26.	 1 ołz, 4 psł przez obie 
warstwy oczek. (4 o.)

Montaż:
Przyszyć ręce do korpusu 
między okrążeniem 24 a 25.

SCHEMAT RĘKI

Fast track

X

V

I

L

M

Okrążenie 22, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
szydełkować 2 psł razem jako jedno oczko. 
Liczba oczek wynosi teraz 6.
Przeciągnąć nitkę przez ostatnie oczko, aby zakończyć głowę, i 
odciąć włóczkę.

RĘCE
Ręce szydełkuje się od dołu do góry w spirali.
Prawą i lewą rękę szydełkuje się tak samo.
Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania magicznego kółka (mk) z 
6 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, powtórzyć następującą sekwencję trzy razy: 
wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 9.

Magiczne kółko (mk)

Półsłupek (psł)

Dodawanie półsłupków (psł dod)

Zmniejszanie półsłupków krótkich (psłk zmn)

Oczko łańcuszka (oł)

4 X X X X L ← 26
4 X X X X L ← 25

8 X X X X X X X X ← 6-24
8 X X X X X X X I ← 5
9 X X X X X X X X X ← 3 - 4 
9 V X V X V X ← 2
6 M M M M M M ← 1

← POCZĄTEK OKRĄŻENIA
M MK
X PSŁ
V PSŁ DOD
I 1 PSŁK ZMN
L OŁ

RĘKA
LICZBA 
OCZEK

OKRĄŻENIE

WŁOŻYĆ DRUT

Ręka złożyć podwójnie i połączyć 
szydełkiem
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Okrążenia 3 - 4, wykonać 9 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 9.

Okrążenie 5, wykonać 1 psłk zmn, szydełkując 2 psł razem, 
następnie 7 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 8.

Okrążenia 6 - 24, wykonać 8 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 8.

Po okrążeniu 24 włożyć drut do ręki. 
Wygiąć go, jak pokazano na zdjęciu, aby odpowiadał 
wewnętrznej długości ręki.
Okrążenie 25, wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. Następnie wykonać 4 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 4.

Okrążenie 26, wykonać 1 ołz, aby odwrócić robótkę. Następnie 
wykonać 4 psł, prowadząc szydełko przez obie warstwy oczek, 
aby połączyć i zamknąć otwór w ręce. 
Liczba oczek nadal wynosi 4.

Montaż 
Przymocować ręce do korpusu między okrążeniami 24 i 25, 
przeszywając przez cztery półsłupki z okrążenia 26 na rękach. 
Szyć naprzemiennie od jednej ręki do drugiej przez korpus i 
powtórzyć cztery razy, aby uzyskać solidne mocowanie.

RĘCE

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Przewodnik wideo
Eloise krok po kroku

Zeskanuj i zobacz online

Cały proces
Zobacz Eloise od początku 
do końca

Fast Track
Przewodnik Fast Track

Włosy
Szczegółowy 
przewodnik po fryzurze

Ubrania i detale
Elementy garderoby i detale 
wykończeniowe

Zobacz wszystkie przewodniki wideo na naszej 
stronie internetowej.
www.gohandmade.dk/doll-showroom-presentation

Całą szydełkową podróż Eloise możesz śledzić online w naszym przewodniku wideo. Od 
pierwszego oczka po ostatnie detale jej

garderoby i pozostałe wykończenia.

Zeskanuj kod QR lub odwiedź poniższy link, aby obejrzeć filmy.
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Wzór na stronie 83
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STYL DIVY 
NA  

ULICACH  
PARYŻA

Wzór na stronie 168

Wzór na stronie 
116

Wzór na stronie 
50

Wzór na stronie 40

Wzór na 
stronie 143

Wzór na stronie 
209

Wzór na stronie 
214

Wzór na stronie 83

Wzór na stronie 124
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Za kulisami
Wszystko zaczęło się od jednego prostego pomysłu: dziewczyny przecież 
muszą iść do kawiarni! I niemal jak grom z jasnego nieba pojawiły się 
kolejne pomysły.
Przeczytaj całą historię zdjęcia z kawiarni na stronie 238.
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M
adeleine
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W tej książce wprowadzamy szczegółowe 
schematy prowadzące przez szydełkowanie 
włosów lalek. Schematy zostały opracowane 
przez nas w Go handmade jako pomoc przy 
fryzurach, które trudno zrozumieć wyłącznie na 
podstawie tekstu.

DLACZEGO OPRACOWALIŚMY 
SCHEMATY
Pomysł pojawił się podczas współpracy ze 
stażystką, która powiedziała nam, że ze względu 
na dysleksję trudno jej czytać pisemne wzory. Za 
to bez problemu rozumiała schematy wizualne. 
Było to dla nas ważne przypomnienie: wzory 
powinny być czytelne i zrozumiałe dla jak 
największej liczby osób. Dlatego postanowiliśmy 
opracować schematy włosów – tak, aby nawet 
najbardziej zaawansowane fryzury stały się 
przejrzyste.

JAK DZIAŁAJĄ SCHEMATY
•	Schemat pokazuje dokładnie, gdzie i w jaki 

sposób umieścić każde oczko na głowie lalki.

•	Symbole na schemacie oznaczają różne 
rodzaje oczek. Pod schematem znajduje się 
legenda z objaśnieniem każdego symbolu.

•	Punkt początkowy i kolejność oczek są 
wyraźnie oznaczone, dzięki czemu proces 
można łatwo śledzić krok po kroku.

ZALETY SCHEMATÓW
Obraz często mówi więcej niż wiele słów – 
zwłaszcza przy skomplikowanych fryzurach. 
Schematy dają wizualny przegląd i pozwalają 
wyobrazić sobie fryzurę jeszcze przed 
rozpoczęciem pracy.
 

Schemat włosów – 
Jak czytać schematy wł osów
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SCHEMAT WŁOSÓW MADELEINE

OKRĄŻENIE

K K K K K K K K K K K K K K K K K K N O P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P O N ←
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 10
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 9
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X V X X X X X X ← 8
42 V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M M M M M M ← 1

← Początek okrążenia
Brak oczka

M mk
V 1 psł dod
X psł
N Lok  - 19 oł - 18 psł - 1 psł (ok. 5,5 cm)
O Lok  - 30 oł - 29 psł - 1 psł (ok. 9 cm)
P Lok - 41 oł - 40 psł - 1 psł (ok. 12,5 cm)
K Grzywka - psłn

LICZBA 
OCZEK

MADELEINE

ŚRODEK PRZODU ŚRODEK TYŁU
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Loki vintage

Skórę głowy szydełkować w 
spirali.
1.	 mk z 6 psł (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. (18 
o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. (24 
o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. (30 
o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. (36 
o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] x 6. (42 
o.)

8.	 6 psł, 1 psł dod, 35 psł. 
(43 o.)

9.-11. 
43 psł. (43 o.)

Rozpocznij od szydełkowania skóry głowy w 
spirali, aby uzyskać równy, ciągły kształt bez 
widocznych przejść między okrążeniami. 
Podczas szydełkowania w spirali nie kończy 
się każdego okrążenia oczkiem ścisłym, lecz 
przechodzi bezpośrednio do następnego. 
Użyj znacznika oczek, aby zaznaczyć 
początek każdego okrążenia, ponieważ nie ma 
wyraźnych zakończeń.

Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Fast track
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LOKI:
25 loków:
Wszystkie loki szydełkować 
bezpośrednio po okrążeniu 
11 jako jeden ciągły etap, bez 
zakańczania robótki pomiędzy 
nimi.

Uformować loki, ściskając je w 
dłoniach.

Krótkie loki (prawa strona):
5,5 cm, 9 cm:
1.	 19 oł. Zacząć w 2. o. 

od szydełka. 18 psł, 
zakończyć 1 psł w 
następnym o.

2.	 30 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 29 psł, 
zakończyć 1 psł w 
następnym o.

Długie loki (z tyłu):
12,5 cm:
3.-23. 

41 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 40 psł, 
zakończyć 1 psł w 
następnym o.

Krótkie loki (lewa strona):
9 cm, 5,5 cm:
24.	 30 oł. Zacząć w 2. o. 

od szydełka. 29 psł, 
zakończyć 1 psł w 
następnym o.

25.	 19 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 18 psł, 
zakończyć 1 psłn w 
następnym o.

Fast track Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenie 8, przerobić 6 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 
psł w następnym oczku. Przerobić 35 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.

Okrążenia 9 - 11, wykonać 43 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 43.

LOKI
Aby nadać lalce bujną fryzurę, wykonać łącznie 25 loków 
wzdłuż krawędzi skóry głowy. 
Wszystkie loki są wykonywane jako przedłużenie okrążenia 11 w 
jednym ciągłym etapie, bez zakańczania robótki pomiędzy nimi. 
Każdy lok będzie zwisał wzdłuż głowy.

Lok 1, rozpocząć od krótkich loków po prawej stronie. Po ostatnim 
półsłupku w okrążeniu 11 wykonać 19 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 18 
psł z powrotem w kierunku skóry głowy. 
Zakończyć lok 1 psł w następnym oczku na krawędzi skóry głowy. 
Lok ma około 5,5 cm długości.

Lok 2, wykonać 30 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Wykonać 29 psł z powrotem w kierunku skóry głowy. 
Zakończyć lok 1 psł w następnym oczku na krawędzi skóry głowy. 
Lok ma około 9 cm długości.

Loki 3 - 23 (21 loków), kontynuować długimi lokami wzdłuż tyłu 
głowy. Wykonać 41 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Wykonać 40 psł z powrotem w kierunku skóry głowy. 
Zakończyć każdy lok 1 psł w następnym oczku na krawędzi skóry 
głowy. 
Loki mają około 12,5 cm długości i zakrywają dolną część tyłu 
głowy.

Lok 24, zakończyć krótkimi lokami po lewej stronie. Wykonać 30 
oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 
29 psł z powrotem w kierunku skóry głowy. 
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Zakończyć lok 1 psł w następnym oczku na krawędzi skóry głowy. 
Lok ma około 9 cm długości i jest przedostatni po lewej stronie.

Lok 25, wykonać 19 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Wykonać 18 psł z powrotem w kierunku skóry głowy. 
Zakończyć lok 1 półsłupkiem nawijanym (psłn) w następnym oczku 
na krawędzi skóry głowy. 
Lok ma około 5,5 cm długości i jest ostatni po lewej stronie.

GRZYWKA
Wykonać 18 psłn wzdłuż przedniej krawędzi skóry głowy. 
Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).
Uformować loki, zgniatając je dłońmi, aby uzyskały naturalny, 
kręcony wygląd.

GRZYWKA:
18 psłn.

Zakończyć 1 oś.

Fast track

Zużycie materia ł ów - Madeleine
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17753

*	 Włosy 20 g, 17774

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Buty i sukienka 25 g, 17762

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter, 9 mm, 5 szt., 18070 

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g 

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Buty
Wykonać 2 identyczne elementy.
Buty szydełkuje się od dołu w spirali.

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

Zakończyć 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track
Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszka z oł), wykonując 4 psł, i wykonać 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), przerabiając 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a but zaczyna przyjmować owalny 
kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, przerobić 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
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STYL OD STÓP 
DO GŁÓW
Wzór na stronie 236

Wzór na stronie 
99

Wzór na stronie76

Wzór na 
stronie 78

Wzór na stronie 182

Wzór na 
stronie 53

Wzór na 
stronie 209

Wzór na stronie 112

Wzór na stronie 126

Wzór na 
stronie 143
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półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Przerobić 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.
Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).

Montaż 
Aby zapewnić symetryczne rozmieszczenie, przyszyć po 
jednym guziku do każdego buta bezpośrednio po 3 psłk zmn 
odpowiednio na prawym i lewym bucie. Guziki zamontować po 
przeciwnych stronach, tak aby były swoim lustrzanym odbiciem.

Wykonać jeszcze jedną sztukę.
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Sukienka

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł (24 o.)

2.	 5 psł, 1 psł dod x 2, 10 
psł, 
1 psł dod x 2, 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 psł, 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 
psł, 5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł w łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł w łańcuszku 
z oł, 

Sukienkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Fast track

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 
półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie przerobić 2 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
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5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 
1 dod, 7 psł, 1 ołz (30 o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 5 
psł, 1 ołz (38)

12.	 38 psł, 3 ołz.  (38 o.)

13.	 [1 sł dod], 1 oś w 3 ołz. 
(76 o.)

Kontynuować 
szydełkowanie dookoła bez 
odwracania robótki.
14.-16. 

3 oł, 76 sł, 1 oś w 3. oł. 
(76 o.)

17.	 3 oł, [7 sł, 1 sł dod] x 9, 4 
sł, 1 oś w 3. oł. (85 o.)

18.-20. 
3, oł, 85 sł, 1 oś w 3. oł. 
(85 o.)

Zakończyć sukienkę i odciąć 
nitkę, pozostawiając koniec 
nitki o długości około 1 metra. 
Za pomocą igły przeprow-
adzić koniec nitki po lewej 
stronie robótki do rozcięcia 
na plecach, gdzie posłuży do 
wyszydełkowania pętelek na 

Fast track następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszka z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć podkrój pachy. 
Kontynuować 10 psł, wykonać 4 psł dookoła następnego 
łańcuszka z oł. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
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następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 3 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 13, wykonać 1 dodawanie słupków (1 sł dod) w każdym 
oczku do końca rzędu, wykonując 2 słupki (sł) w każdym oczku. 
Zakończyć rząd 1 oczkiem ścisłym (oś) w 3. ołz od końca 
poprzedniego rzędu. 
Liczba oczek wynosi 76.

Kontynuować pracę dookoła w tym samym kierunku, bez 
odwracania robótki.

Okrążenia 14 - 16, rozpocząć każde okrążenie od wykonania 
3 oł, aby uzyskać wysokość odpowiadającą 1 sł. Wykonać 76 sł. 
Zakończyć każde okrążenie 1 oś w 3. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 76.

Okrążenie 17, wykonać 3 oł. Następnie powtórzyć następującą 
sekwencję dziewięć razy: wykonać 7 sł, a następnie 1 sł dod, 
wykonując 2 sł w następnym oczku. Wykonać 4 sł i zakończyć 
okrążenie 1 oś w 3. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek wynosi 85.

Okrążenia 18 - 20, wykonać 3 oł. Wykonać 85 sł. Zakończyć 
każde okrążenie 1 oś w 3. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 85.

Po wykonaniu ostatniego oczka ścisłego zakończyć robótkę, 
odcinając nitkę i pozostawiając koniec o długości około 1 metra. 
Za pomocą igły przeprowadzić koniec nitki przez oczka po lewej 
stronie sukienki i poprowadzić go do otworu na plecach. Tego 
końca nitki używa się do wykonania pętelek na guziki.
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Pętelki na guziki 
Pętelki na guziki szydełkuje się po lewej stronie otworu na 
plecach sukienki.
Aby wykonać pętelki na 3 guziki, szydełkować wzdłuż otworu na 
plecach sukienki następująco: 
Powtórzyć następującą sekwencję trzy razy: wykonać 2 oś, 
następnie 5 oł, pominąć 2 rzędy (rz.).

Zakończyć 2 oś

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.

guziki.

Pętelki na 3 guziki:
[2 oś, 5 oł, pominąć 2 rz. ]  
x 3, 2 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track
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Zużycie materia ł ów - Eloise
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17774

*	 Włosy 35 g, 17772

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Top 10 g, 17767

*	 Buty 10 g, 17766

*	 Spódnica i opaska do włosów 20 g, 
17765

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 4 szt.,18071

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g 

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Eloise
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Kucyk z długimi 
warkoczami
Fryzurę tworzą warkocze pokrywające 
całą głowę i zebrane w wysoki kucyk. 
Montaż zaczyna się od dwóch poziomych 
rzędów grzywki od prawej do lewej, 
następnie wykonuje się dwa rzędy 
włosów na karku od lewej do prawej. Na 
końcu po bokach montuje się warkocze, 
łącząc grzywkę z włosami na karku i 
równomiernie, gęsto pokrywając kształt 
głowy.

Przygotowanie nitek: Na warkocze odciąć łącznie 114 nitek o 
długości 60 cm; każda z nich tworzy jedną część warkocza. 
Dodatkowo odciąć 38 krótkich nitek o długości ok. 10 cm. Posłużą 
one do związania końców warkoczy.

Instrukcja krok po kroku dla jednego warkocza:

Krok 1 – Przygotowanie: 
Odciąć trzy nitki o długości 60 cm.

Krok 2 – Zamocowanie pierwszej nitki: 
Pierwszą nitkę przeciągnąć do połowy przez oczko w skórze 
głowy, tak aby oba końce zwisały i tworzyły jedną część 
warkocza.

Krok 3 – Zamocowanie kolejnych nitek: 
Powtórzyć tę czynność z dwiema pozostałymi nitkami i 
przeciągnąć każdą z nich do połowy przez sąsiednie oczko. Teraz 
zwisają trzy zestawy końców nitek, gotowe do zaplatania.

Krok 4 – Warkocz: 
Trzy zestawy nitek zapleść ciasno i równomiernie jak zwykły 
warkocz z trzech pasm, na długość ok. 20 cm.

Krok 5 – Zakończenie warkocza: 
Gdy pozostanie ok. 3 cm nitek, zakończyć warkocz, obwiązując 

INSTRUKCJE 
OGÓLNE:
Warkocze należy zaplatać 
dopiero wtedy, gdy zestawy 
nitek zostaną przeciągnięte do 
połowy przez oczka w skórze 
głowy.

Zacząć od 2 rzędów grzywki 
po prawej stronie. Odwrócić 
lalkę i kontynuować 2 rzęda-
mi włosów na karku od lewej 
strony z tyłu głowy. Zakończyć 
rzędami po bokach głowy.

Warkocz x 38:
•	 Łącznie odciąć 114 nitek o 

długości 60 cm.

•	 Odciąć 38 nitek o długoś-
ci ok. 10 cm. Nitek tych 

Fast track



47

SCHEMAT WŁOSÓW ELOISE

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32.

OKRĄŻENIE

I I I I I I 22
I X I X I X I X I X I X 21

I X X I X X I X X I X X I X X I X X 20
I X X X I X X X I X X X I X X X I X X X I X X X 19

I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X 18
I X X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X 17

I X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 16
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 15
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 14
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 13
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 12
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 11

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X S X X X X X X X X X S X X X X X X X X 10
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 9
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 8
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 7
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 6
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 5

V X X X X X X X V X X X X X X X V X X X X X X X V X X X X X X X V X X X X X X X 4
V X X V X X V X X V X X V X X V X X V X X V X X V X X V X X 3

V X V X V X V X V X V X V X V X V X V X 2
V V V V V V V V V V 1

DIAGRAM POKAZUJE, GDZIE WARKOCZE SĄ MOCOWANE NA GŁOWIE.

Warkocze na grzywkę
Warkocze na karku
Warkocze z boku

V 1 psł dod
X psł
S Pominąć oczko na oko
I 1 psłk zmn

ŚRODEK TYŁU ŚRODEK PRZODU

ELOISE



48

jego koniec krótką nitką (ok. 10 cm) i robiąc dwa supełki, aby 
warkocz się nie rozplótł. W razie potrzeby przyciąć końce nitek.

Umiejscowienie warkoczy
GRZYWKA
Warkocze na czole zamocować poziomo i rozmieścić 
równomiernie, aby uzyskać pełną grzywkę.
•	Pierwszy rząd: Zacząć w 3., 4. i 5. oczku na prawo od 

prawego oka. Zamocować 7 warkoczy między okrążeniami 
14 i 15.

•	Drugi rząd: Zamocować 8 warkoczy między okrążeniami 
15 i 16. Warkocze rozmieścić z przesunięciem względem 
pierwszego rzędu i zamocować w przerwach, aby uzyskać 
równomierne pokrycie.

KARK
Warkocze na karku zamocować poziomo, zgodnie z 
zaokrągleniem głowy.
•	Pierwszy rząd: Zamocować 7 warkoczy między okrążeniami 8 

i 9.

•	Drugi rząd: Zamocować 7 warkoczy między okrążeniami 9 i 
10, 
z przesunięciem względem pierwszego rzędu.

BOKI
Warkocze po bokach wizualnie łączą grzywkę z włosami na 
karku.
•	Pierwszy rząd: Zamocować pionowo 2 warkocze, ok. 5 oczek 

za oczami.

•	Drugi rząd: Zamocować 1 warkocz w przerwie między 
warkoczami z pierwszego rzędu. Dodatkowo zamocować 1 
warkocz, którego nitki przebiegają przez trzy rzędy i 
tworzą płynne przejście między grzywką a 
warkoczami bocznymi.

	о Pierwszą nitkę umieścić za pierwszym rzędem z boku.

	о Trzecią nitkę umieścić za pierwszym rzędem 
grzywki.

użyć do zabezpieczenia 
końca każdego warkocza, 
wiążąc dwa supełki wokół 
jego końca.

PIERWSZY 
WARKOCZ:
•	 Zestaw nitek umieścić 

między okr. 14 i 15. Każdą 
z 3 nitek przeciągnąć do 
połowy przez oczka. Pow-
staje 6 odcinków nitki

•	 Nitki podzielić na 3 zesta-
wy po 2 nitki i zapleść 
warkocz na długość ok. 
20 cm. Zakończyć, gdy 
pozostanie ok. 3 cm nitek.

•	 Jedną z nitek o długości 
10 cm użyć do zawiąza-
nia dwóch supełków na 
końcu warkocza

POWTÓRZYĆ:
Zamocować i zapleść 
pozostałe warkocze w taki sam 
sposób jak opisano powyżej.

Umiejscowienie warkoczy:
GRZYWKA:
•	 Pierwszy rząd: 7 war-

koczy między okr. 14-15.

•	 Drugi rząd: 8 warkoczy 
między okr. 15-16.

KARK:
•	 Pierwszy rząd: 8 war-

koczy między okr. 8-9.

Fast track
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	о 8. warkocz umieścić 
tak, aby łączył włosy 
na karku z bocznymi 
warkoczami i tworzył 
narożnik.

•	 Drugi rząd: 7 warkoczy 
między okr. 9-10.

BOKI X 2:
•	 Pierwszy rząd: 2 warkoc-

ze ok. 5 oczek od oczu. 
Nitki do 2 warkoczy 
zamocować pionowo 
między pierwszym rzę-
dem włosów na karku a 
grzywką.

•	 Drugi rząd: 1 warkocz 
między dwoma przednimi 
i 1 ukośny warkocz od 
boku do grzywki.

STYLIZACJA:
•	 Zebrać warkocze i przys-

zyć je na czubku głowy.

•	 Owinąć kolorową nitkę 
o długości ok. 250 cm 
wokół zebranych włosów 
w miejscu, gdzie łączą 
się warkocze. Zakończyć 
supełkiem.

Fast track PRAWY BOK I KARK
Ostatni warkocz po prawej stronie wizualnie łączy włosy na karku 
z warkoczami bocznymi.
•	Pierwszą nitkę umieścić jako przedłużenie 

warkoczy bocznych.

•	Drugą nitkę umieścić poziomo jako włosy na karku, tworząc 
narożnik między pierwszą a drugą nitką.

•	Trzecią nitkę umieścić w tym samym oczku co ostatnią nitkę 
włosów na karku, tak aby wokół tego oczka znajdowały się 
dwie nitki.

STYLIZACJA KUCYKA
Gdy wszystkie warkocze są gotowe i rozmieszczone, zebrać je w 
kucyk na czubku głowy:

Odciąć nitkę o długości ok. 20 cm i ostrożnie wyciągnąć z niej 
dwie nitki. Zebrać warkocze na czubku głowy i przyszyć je tymi 
dwiema wyciągniętymi nitkami.

Aby utrzymać kucyk na miejscu, ciasno owinąć wokół warkoczy 
na czubku głowy nitkę o długości ok. 250 cm. Zabezpieczyć ją 
supełkiem i odciąć nadmiar włóczki.

WŁOSY ELOISE

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Top

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł (24 o.)

2.	 5 psł, 1 psł dod x 2, 10 
psł, 
1 psł dod x 2, 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 psł, 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 
psł, 5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł w łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł w łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 
1 psł dod, 7 psł, 1 ołz 
(30 o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

Rząd 1, zacząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 półsłupki 
(psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić 
robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każde z kolejnych 2 oczek, szydełkując 2 psł w każde 
z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każde z kolejnych 2 
oczek, szydełkując 2 psł w każde z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
 

Fast track

Top szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.
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9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 5 
psł, 1 ołz (38) 

12.-13. 
38 psł, 1 ołz. (38 o.)

14.	 37 psł, 3 psł w ostatnim o.

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 3 guziki:
[4 oł, pominąć 2 rz., 3 oś] x 3

Przyszyć guziki.

Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszka z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć podkrój rękawa. 
Kontynuować 10 psł, następnie wykonać 4 psł dookoła 
następnego łańcuszka z oł. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 

Fast track
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Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rzędy 12 - 13, w każdym rzędzie wykonać 38 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 14, wykonać 37 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki szydełkować jako przedłużenie robótki, w górę 
wzdłuż krawędzi topu.
Aby wykonać pętelki na 3 guziki, szydełkować wzdłuż krawędzi 
topu następująco: 
Powtórzyć następującą sekwencję trzy razy: wykonać 4 oł, 
pominąć 2 rzędy (rz.) i wykonać 3 oczka ścisłe (oś).

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek, tak aby dokładnie 
do nich pasowały.
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Buty

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spod-
niej stronie łańcuszka 
z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] 
x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, [1 
psł dod] x 7, 4 psł, [1 psł 
dod] 
x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 9 
psł. (21 o.)

9.	 25 oł, 1 oś w psł przy 
początku łańcuszka z oł.

Okrążenie 1, zacząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić się 
wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszka z oł), wykonując 4 psł, a następnie 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), szydełkując 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a but zaczyna przybierać owalny 
kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, szydełkując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
tym samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, szydełkując 2 psł w każde z nich, następnie 4 psł. Wykonać 
1 psł dod, szydełkując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 7 razy. 
Kontynuować 4 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z dwóch 
ostatnich oczek, szydełkując 2 psł w każde z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenia 5 - 6, wykonać 30 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Wykonać dwa pasujące do siebie buty. 
Buty szydełkuje się od dołu do góry w
spirali.

Fast track
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Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), szydełkując 2 psł razem, łącznie 
6 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
szydełkując 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Okrążenie 9, wykonać 25 oł. Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś) 
w oczku, w którym zaczyna się łańcuszek z oł.

Wyszydełkować drugi taki sam but.
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Spódnica

1.	 Wykonać 39 oł. Zacząć 
w 8. o. od szydełka. 32 
psł,1 ołz. (32 o.)

2.	 32 psł, 1 ołz. (32 o.)

3.	 [7 psł, 1 psł dod] x 4, 1 oł. 
(36 o.)

Połączyć rząd 1 oś w 1. o. 
rzędu.

Kontynuować szydełkowanie 
dookoła bez odwracania 
robótki.

4.-9.	 
1 oł, 36 psł, 1 oś w 
pierwszym oł. (36 o.)

10.	 1 oł, [7 psł, 1 psłk zmn] 
x 4, 1 oś w pierwszym oł. 
(32 o.)

11.-23. 
1 oł, 32 psł, 1 oś w 
pierwszym oł. (32 o.)

Przyszyć guzik.

Rząd 1, zacząć od wykonania 39 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 8. oczku od szydełka, aby utworzyć pętelkę. 
Wykonać 32 półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne 
(ołz), aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 2, wykonać 32 psł i zakończyć 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Rząd 3, powtórzyć cztery razy następującą sekwencję: wykonać 
7 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod), szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.
Po rzędzie 3 połączyć robótkę w okrążenie, tworząc formę koła, 
wykonując 1 oczko ścisłe (oś) w pierwszym oczku rzędu.
Kontynuować szydełkowanie dookoła w tym samym kierunku, 
bez odwracania robótki.

Okrążenia 4 - 9, każde okrążenie rozpocząć od 1 oł, aby 
uzyskać wysokość odpowiadającą psł. Następnie wykonać 36 
psł. 
Każde okrążenie zakończyć 1 oś w oczku łańcuszka z początku 
okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Okrążenie 10, wykonać 1 oł. Następnie powtórzyć cztery razy 
następującą sekwencję: wykonać 7 psł, następnie 1 zmniejszanie 

Fast track

Spódnicę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.
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Wzór na stronie 145 Wzór na 
stronie 119

Wzór na stronie 79

Wzór na stronie 249

Wzór na 
stronie 40

Wzór na 
stronie 95

Wzór na stronie 56

Wzór na 
stronie 183

PROSTY SZYK  
I MAGIA
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półsłupków krótkich (1 psłk zmn), szydełkując 2 psł razem. 
Zakończyć okrążenie 1 oś w 1. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Zużycie materia ł ów - Kurtka medium 
z futrem

Włóczka Soft Bamboo ”double” i Fur 
Lux

*	 Futrzana kurtka 25 g 17759 i 

*	 10 g 17664

*	 Duffle 20 mm, 5 szt., 22801

*	 Znaczniki oczek 

*	 Igła do cerowania, 19440

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Aksamitna Kurtka

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. 
(24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, 
[1 psł dod] x 2, 5 psł, 1 
ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł w łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł w łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 

Rząd 1, zacząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 półsłupki 
(psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić 
robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każde z kolejnych 2 oczek, szydełkując 2 psł w każde 
z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każde z kolejnych 2 
oczek, szydełkując 2 psł w każde z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 

Kurtkę szydełkuje się włóczką 
Bohéme Velvet “fine” od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Fast track

ZIMA
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2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszka z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć podkrój rękawa. 
Kontynuować 10 psł, następnie wykonać 4 psł dookoła 
następnego łańcuszka z oł. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 

psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 5 psł, 1 psł dod, 7 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 7 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (42 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 5 psł, 1 psł dod, 9 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 
1 psł dod, 9 psł, 
1 psł dod, 5 psł, 1 ołz. 
(46 o.)

16.-19. 
46 psł, 1 ołz. (46 o.)

20.	 5 psł, 1 psł dod, 11 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 11 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (50 o.)

21.-22. 
50 psł, 1 ołz. (50 o.)

23.	 49 psł, 2 psł w ostatnim o. 
(51 o.)

Fast track
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2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 13, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 14, wykonać 42 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 15, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 46.

Rzędy 16 - 19, w każdym rzędzie wykonać 46 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 46.

Rząd 20, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 11 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 11 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 50.

Zużycie materiałów - 
Aksamitna kurtka

Włóczka Bohème Velvet 
”fine”

*	 Aksamitna kurtka 15 g, 
17609

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 6 
szt. 18068

*	 Znaczniki oczek 

*	 Igła do cerowania

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm 

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 
psł = 3 cm
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Rzędy 21 - 22, w każdym rzędzie wykonać 50 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 50.

Rząd 23, wykonać 49 psł. W ostatnim oczku wykonać 2 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 51.

Kontynuować wzdłuż brzegów kurtki
Brzegi kurtki szydełkować jako przedłużenie robótki, w górę 
wzdłuż krawędzi kurtki.
Zacząć wzdłuż krawędzi kurtki i wykonać 11 psł.
Pętelki na guziki szydełkować wzdłuż krawędzi kurtki, powtarzając 
następującą sekwencję trzy razy: wykonać 4 oł, pominąć 1 rząd 
(rz.) i wykonać 3 psł.
Wykonać 3 oł, aby uzyskać płynne przejście i początek kołnierza.

Kontynuować wzdłuż górnej krawędzi, wykonując 5 słupków (sł). 
Wykonać 1 dodawanie słupków (1 sł dod) w każdym z kolejnych 
2 oczek, szydełkując 2 sł w każde z nich. 
Wykonać 10 sł i jeszcze 1 sł dod w każdym z kolejnych 2 oczek, 
szydełkując 2 sł w każde z nich, a następnie zakończyć 5 sł.
Wykonać 2 oł, aby uzyskać płynne przejście i zakończenie 
kołnierza.

Kontynuować, wykonując 22 psł w dół wzdłuż przeciwnej strony 
kurtki. W ostatnim oczku wykonać 2 psł, aby zaokrąglić róg.
Zakończyć rząd 1 oczkiem ścisłym (oś).

RĘKAWY
Rękawy szydełkować w łańcuszku z oczek łańcuszka przy 
podkroju rękawa i dalej szydełkować w spirali.
Zacząć od oś w 2. oczku łańcuszka z oł przy podkroju rękawa.
Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku z oł, 8 psł wzdłuż 
krawędzi i 2 psł w łańcuszku z oł. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenia 2 - 13, wykonać 12 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.
Zakończyć rząd 1 oś.

Kontynuować wzdłuż 
boków kurtki:
11 psł, [4 oł, pominąć 1 rz., 
3 psł] x 3, 3 oł, 5 sł na górnej 
krawędzi, [1 sł dod] x 2, 10 sł, 
[1 sł dod] x 2, 5 sł, 2 oł, 22 psł 
wzdłuż boku, 2 psł w ostatnim 
o.

Zakończyć 1 oś.

RĘKAWY X 2:
Zacząć od 1 oś w 2. o. łańcus-
zka z oł przy podkroju rękawa 
i dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł w łańcuszku z oł, 8 

psł, 
2 psł w łańcuszku z oł. 
(12 o.)

2.-13. 
12 psł. (12 o.)

Zakończyć 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek, tak aby dokładnie 
do nich pasowały. 
Przyszyć dodatkowo 3 guziki po tej samej stronie co pętelki, 
dokładnie naprzeciwko zarówno pętelek, jak i pierwszych 3 
guzików.
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Futrzana kurtka - Medium

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł w łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł w łańcuszku 
z oł, 

Kurtkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami. 
Pod koniec pracy futrzane brzegi 
szydełkuje się po lewej stronie 
robótki włóczką Fur Lux.

Rząd 1, zacząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 półsłupki 
(psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić 
robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każde z kolejnych 2 oczek, szydełkując 2 psł w każde 
z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każde z kolejnych 2 
oczek, szydełkując 2 psł w każde z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

ZIMA

Fast track
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5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 5 psł, 1 psł dod, 7 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 7 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (42 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 5 psł, 1 psł dod, 9 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 9 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (46 o.)

16.-21. 
46 psł, 1 ołz. (46 o.)

22.	 Zmienić włóczkę na Fur 
Lux, wykonać 1 oś, 45 
psł. (46 o.)

FUTRZANY 
KOŁNIERZ:
Szydełkować po lewej stronie 
robótki, wykonać 1 oś na 
kołnierzu.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszka z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć podkrój rękawa. Kontynuować 10 psł, następnie 
wykonać 4 psł dookoła następnego łańcuszka z oł. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Fast track
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Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi 38.

Rząd 13, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 14, wykonać 42 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 15, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 46.

Rzędy 16 - 21, w każdym rzędzie wykonać 46 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 46.

Futrzane brzegi szydełkować po lewej stronie robótki.
Rząd 22, zmienić włóczkę na Fur Lux, wykonując 1 oczko ścisłe 
(oś), aby uzyskać płynne przejście. Następnie wykonać 45 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 46.

Zakończyć 1 oś.
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FUTRZANY KOŁNIERZ
Zacząć po lewej stronie kurtki włóczką Fur Lux i szydełkować od 
prawej do lewej.
Ponownie dołączyć włóczkę, wykonując pętelkę początkową 
i mocując ją w 1. oczku kołnierza za pomocą 1 oś. Następnie 
wykonać 1 psł w każdym oczku wzdłuż całego kołnierza, aby 
utworzyć futrzany brzeg.

Pętelki na guziki 
Pętelki na guziki szydełkować od dołu do góry wzdłuż zewnętrznej 
krawędzi kurtki.

Prawa strona kurtki 
Aby wykonać pętelki na 5 guzików, szydełkować wzdłuż 
zewnętrznej krawędzi kurtki następująco: wykonać 3 oś. 
Następnie powtórzyć cztery razy następującą sekwencję: 
wykonać 10 oł, pominąć 1 rząd (rz.), a następnie wykonać 4 oś.
Wykonać 10 oł, pominąć 1 rz. i zakończyć 2 oś.

RĘKAWY
Zacząć włóczką Soft Bamboo Double. Rękawy szydełkować 
w łańcuszku z oczek łańcuszka przy podkroju rękawa i dalej 
szydełkować w spirali.
Zacząć od oś w 2. oczku łańcuszka z oł przy podkroju rękawa.
Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku z oł, 8 psł wzdłuż 
krawędzi i 2 psł w łańcuszku z oł. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenia 2 - 12, wykonać 12 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Okrążenie 13, wykonać 12 psł i zakończyć okrążenie 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Okrążenie 14, zmienić włóczkę na Fur Lux, wykonując 1 oczko 
ścisłe (oś), aby uzyskać płynne przejście. Następnie wykonać 
dookoła 11 psł. Liczba oczek wynosi teraz 12.

Zakończyć 1 oś.
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Następnie szydełkować 1 psł 
w każdym o. kołnierza.

Prawa strona kurtki:
Rozpocząć od dołu.

3 oś, [10 oł, pominąć 1 rz., 4 
oś] x 4, 10 oł, pominąć 1 rz., 
2 oś.

RĘKAWY X 2:
Zacząć od 1 oś w 2. o. łańcus-
zka z oł przy podkroju rękawa 
i dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł w łańcuszku z oł, 8 

psł, 2 psł wokół oł. (12 o.)

2.-12. 
12 psł. (12 o.)

13.	 12 psł, 1 ołz. (12 o.)

14.	 Zmienić włóczkę na Fur 
Lux, wykonać 1 oś, 11 psł. 
(12 o.)

Przyszyć guziki.

Fast track

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)

Montaż 
Przyszyć 5 guzików po przeciwnej stronie pętelek, tak aby 
dokładnie do nich pasowały.
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Zużycie materia ł ów - Emily
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17751

*	 Włosy 15 g, 17776

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Buty, getry i kokardy 20 g, 17756

*	 Sukienka 15 g, 17775

*	 Płaszcz 35 g, 17755

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 8 szt., 18068

*	 Guziki 12 mm, 3 szt., 22850 

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g

*	 Igła do cerowania, 19440

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Em
ily
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Dwa kucyki

Skórę głowy szydełkować 
w spirali.
1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. 
(18 o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. 
(36 o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] x 6. 
(42 o.)

8.-11. 
42 psł. (42 o.)

12.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

Robótkę szydełkować tam i z 

Rozpocznij od szydełkowania skóry 
głowy w spirali, aby uzyskać równy, 
ciągły kształt bez widocznych przejść 
między okrążeniami. 
Podczas szydełkowania w spirali 
nie kończy się każdego okrążenia 
oczkiem ścisłym, lecz przechodzi 
bezpośrednio do następnego. Użyj 
znacznika oczek, aby zaznaczyć 
początek każdego okrążenia, 
ponieważ nie ma wyraźnych 
zakończeń.

Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 

Fast track



7373

SCHEMAT WŁOSÓW EMILY

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32. 

RZĄD
40 → X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X J 15
42 Q X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 14
43 → X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X Q 13

SZYDEŁKOWAĆ TAM I Z POWROTEM OKRĄŻENIE
42 Q X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 12
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 10
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 9
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 8
42 V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M M M M M M ← 1

← Początek okrążenia/rzędu

Brak oczka
M mk
V 1 psł dod
X psł
J oś
Q ołz

1 Dwa kucyki z  3 lokami  - 40 oł - 39 psł (ok. 12 cm)

1 Lok
2 Loki

LICZBA 
OCZEK

EMILY
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powrotem w rzędach:
13.	 43 psł, 1 ołz. (43 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)
15.	 pominąć 1 o., 40 psł. 
(40 o.) 

Zakończyć 1 oś.

LOKI DO KUCYKÓW 
X 2:
12 cm:

[Wykonać 40 oł. Zacząć w 2. 
o. od szydełka. 39 psł] x 3.

Przymocować 3 loki po każdej 
stronie skóry głowy.

KOKARDKI X 2:
15 cm:

[Wykonać 42 oł. Zacząć w 2. 
o. od szydełka. 41 sł, 1 oś].

Fast track Liczba oczek wynosi teraz 36.

Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenia 8 - 11, w każdym okrążeniu wykonać 42 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Okrążenie 12, wykonać 42 psł i zakończyć okrążenie 1 oczkiem 
łańcuszka zwrotnym (ołz). 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Od tego okrążenia robótkę szydełkuje się tam i z powrotem w 
rzędach. W ten sposób powstaje boczny przedziałek na czepku 
włosów.

Rząd 13, wykonać 43 psł. Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.

Rząd 14, wykonać 42 psł. Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 15, pominąć 1 oczko, następnie wykonać 40 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 40. 
Zakończyć rząd 1 oczkiem ścisłym (oś).

LOKI DO KUCYKÓW
Aby wykonać dwa pełne kucyki, wyszydełkować sześć długich 
loków. Każdy lok wykonuje się osobno, a następnie mocuje po 
trzy z każdej strony czepka włosów, aby nadać fryzurze objętość i 
strukturę.
Loki 1 - 6, każdy lok rozpocząć od wykonania 40 oczek 
łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Wykonać 39 psł z powrotem wzdłuż łańcuszka z oczek 
łańcuszka (łańcuszek z oł).
Po wykonaniu loka pozostawić koniec nitki o długości ok. 8 cm, 
a następnie odciąć nitkę. Końcówka długości 8 cm służy do 
przymocowania loka do czepka włosów. 
Loki mają ok. 12 cm długości.
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Montaż loków
Po wykonaniu wszystkich sześciu loków przymocować je do 
czepka włosów między okrążeniem 12 a rzędem 13 w następujący 
sposób:
Dwa kucyki, lewa strona
Krok 1: Przeciągnąć końcówki nitek dwóch loków przez czepek 
włosów między 3. a 4. oczkiem od przedziałka.
Krok 2: Przeciągnąć końcówkę nitki trzeciego i ostatniego loka 
przez czepek włosów między 4. a 5. oczkiem od przedziałka.
Krok 3: Z tyłu związać wszystkie trzy końcówki nitek supełkiem. 
Mocno zacisnąć supełek, aby loki były dobrze przymocowane. W 
razie potrzeby odciąć nadmiar nitki.

Dwa kucyki, prawa strona
Krok 4: Umiejscowienie - od miejsca pierwszego kucyka odliczyć 
19 oczek wokół tylnej części czepka włosów. 
Przeciągnąć końcówkę nitki jednego loka przez czepek włosów 
między 19. a 20. oczkiem.
Krok 5: Przeciągnąć końcówki nitek dwóch ostatnich loków przez 
czepek włosów między 20. a 21. oczkiem.
Krok 6: Z tyłu związać wszystkie trzy końcówki nitek supełkiem. 
Mocno zacisnąć supełek, aby loki były dobrze przymocowane. W 
razie potrzeby odciąć nadmiar nitki.

KOKARDY DO KUCYKÓW
Wykonać dwa identyczne elementy. 
Kokardy mają ok. 15 cm długości.
Kokardy 1-2, każdą kokardę rozpocząć od wykonania 42 
oczek łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Wykonać 41 słupków (sł) z powrotem wzdłuż łańcuszka.

Zakończyć kokardę 1 oczkiem ścisłym (oś) w tym samym oczku.

Wykonać jeszcze jedną sztukę.
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Buty

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka, 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6. 
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] 
x 6, 9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] 
x 3, 9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] 
x 2, 9 psł. (19 o.)

Zakończyć 1 oś.

Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł), wykonując 4 psł, a następnie 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), wykonując 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 

Fast track

Wykonać 2 identyczne elementy.
Buty szydełkuje się od dołu w spirali.
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półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Wykonać 9 psł 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś). 
Wykonać jeszcze jedną sztukę.

Fast track
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Rząd 1, rozpocząć od wykonania
7 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć w 2. 
oczku od szydełka. Wykonać 6 półsłupków (psł). Wykonać 1 
oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Rzędy 2 - 15, w każdym rzędzie wykonać 6 psł i zakończyć 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 6.

Rząd 16, wykonać 6 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 6. 

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki szydełkuje się jako przedłużenie robótki, wzdłuż 
boku getra.
Aby wykonać pętelki na 2 guziki, szydełkować wzdłuż boku getra 
następująco: Wykonać 6 oł, pominąć 2 oczka i wykonać 2 oczka 
ścisłe (oś). 
Wykonać 6 oł, pominąć 1 oczko i zakończyć 1 oś.

Montaż 
Przyszyć 2 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek. 
Wykonać jeszcze jedną sztukę.

Getry 
Wykonać 2 identyczne 
elementy.

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 6 psł, 1 
ołz. (6 o.)

2.-15. 
6 psł, 1 ołz. (6 o.)

16.	 6 psł. (6 o.)
 
Kontynuować, wykonując 
pętelki na 2 guziki: 
6 oł, pominąć 2 o., 2 oś, 
6 oł, pominąć 1 o., 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track
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Sukienka

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł,1 ołz. 
(24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 psł, 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 
psł, 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł w łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł w oł, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

Rząd 1, rozpocząć od 
wykonania 25 oczek łańcuszka 
(oł). Odwrócić robótkę i zacząć 
w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 
półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Sukienkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Fast track
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8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 5 psł, 1 psł dod, 7 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
7 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(42 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 42 psł. (42 o.)

Połączyć rząd w okrążenie 1 
oś w 1. o. rzędu.

Dalej szydełkować dookoła 
bez odwracania robótki.

16.-20. 
1 oł, 42 psł, 1 oś i 
1. oł. (42 o.)

21.	 1 oł, 10 psł, 1 psłk zmn, 
18 psł, 1 psłk zmn, 
10 psł, 1 oś i 
1. oł. (40 o.)

22.	 1 oł, 40 psł, 1 oś i 
1. oł. (40 o.)

Fast track Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz.
Liczba oczek wynosi teraz 28.
Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 
psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. Następnie wykonać 
5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.
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Rząd 13, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 14, wykonać 42 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 15, wykonać 42 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Po rzędzie 15 połączyć robótkę w okrążenie, tworząc kształt koła, 
wykonując 1 oczko ścisłe (oś) w pierwszym oczku rzędu.

Kontynuować pracę dookoła w tym samym kierunku, bez 
odwracania robótki.

Okrążenia 16 - 20, każde okrążenie rozpocząć od 1 oł, aby 
uzyskać wysokość odpowiadającą psł. Wykonać 42 psł. Każde 
okrążenie zakończyć 1 oś w 1. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Okrążenie 21, wykonać 1 oł. Wykonać 10 psł, następnie 1 
zmniejszanie półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł 
razem. Wykonać 18 psł i jeszcze 1 psłk zmn, przerabiając 2 psł 
razem. 
Kontynuować 10 psł. 
Zakończyć okrążenie 1 oś w 1. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Okrążenie 22, wykonać 1 oł. Wykonać 40 psł i zakończyć 
okrążenie 1 oś w 1. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 40.

Okrążenie 23, wykonać 1 oł. Wykonać 5 psł, następnie 1 psłk 
zmn, przerabiając 2 psł razem. Wykonać 8 psł i jeszcze 1 psłk 
zmn, przerabiając 2 psł razem. 
Kontynuować 6 psł i wykonać jeszcze 1 psłk zmn, przerabiając 
2 psł razem. Następnie wykonać 8 psł i jeszcze 1 psłk zmn, 
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23.	 1 oł, 5 psł, 1 psłk zmn, 
8 psł, 1 psłk zmn, 6 psł, 
1 psłk zmn, 8 psł, 1 psłk 
zmn, 5 psł, 1 oś i 
1. oł. (36 o.)

24.-26. 
1 oł, 36 psł, 1 oś i 
1. oł. (36 o.)

Zakończyć sukienkę i odciąć 
nitkę, pozostawiając koniec 
długości około 1 metra. Za 
pomocą igły przeciągnąć 
koniec nitki po lewej stro-
nie robótki do rozcięcia na 
plecach, gdzie posłuży do 
wykonania pętelek na guziki.

Pętelki na 4 guziki:
[2 oś, 5 oł, pominąć 2 rzędy] x 
4, 2 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track przerabiając 2 psł razem. 
Zakończyć okrążenie 5 psł i 1 oś w 1. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Okrążenia 24 - 26, wykonać 1 oł. Wykonać 36 psł. Każde 
okrążenie zakończyć 1 oś w 1. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.
Po wykonaniu ostatniego oś zakończyć robótkę, odcinając nitkę 
i pozostawiając koniec o długości ok. 1 metra. Za pomocą igły 
do cerowania przeprowadzić koniec nitki przez oczka po lewej 
stronie sukienki i doprowadzić go do otworu na plecach. Ten 
koniec nitki służy do wykonania pętelek na guziki.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki szydełkuje się po lewej stronie otworu na 
plecach sukienki.
Aby wykonać pętelki na 4 guziki, szydełkować wzdłuż otworu na 
plecach sukienki następująco: 
Powtórzyć następującą sekwencję cztery razy: Wykonać 2 oś, 
następnie 5 oł, pominąć 2 rzędy (rz.).
Zakończyć 2 oś na górze sukienki.

Montaż 
Przyszyć 4 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.
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Płaszcz

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 
1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 2 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 4 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł w łańcuszku z 
oł, 10 psł, 4 psł i 
łańcuszku z oł, 5 psł, 1 
ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 

Rząd 1, rozpocząć 
od wykonania 25 
oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i 
zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Wykonać 24 
półsłupki (psł). Wykonać 
1 oczko łańcuszka 
zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 

Fast track

Płaszcz szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.
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dod, 3 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 5 psł, 1 psł dod, 7 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 7 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (42 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 5 psł, 1 psł dod, 9 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 9 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (46 o.)

16.-19. 
46 psł, 1 ołz. (46 o.)

20.	 5 psł, 1 psł dod, 11 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
11 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (50 o.)

21.-26. 
50 psł, 1 ołz. (50 o.)

27.	 5 psł, 1 psł dod, 13 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
13 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (54 o.)

28.-35. 
54 psł, 1 ołz. (54 o.)

36.	 [10 psł, 1 psł dod] x 4, 10 
psł, 1 ołz. (58 o.)

37.-40. 
58 psł, 1 ołz. (58 o.)

Fast track wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
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Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 13, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 14, wykonać 42 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 15, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 46.

Rzędy 16 - 19, w każdym rzędzie wykonać 46 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 46.

Rząd 20, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 11 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 11 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 50.

Rzędy 21 - 26, w każdym rzędzie wykonać 50 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 50.
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41.	 57 psł, 3 psł w ostatnim o. 
(60 o.)

Kontynuować wykończenie 
brzegów płaszcza:
28 psł, [4 oł, pominąć 1 rz., 3 
psł] x 3, 3 oł, 5 sł u góry, [1 sł 
dod] x 2, 10 sł, [1 sł dod] x 2, 
5 sł, 2 oł, 40 psł wzdłuż boku, 
3 psł w ostatnim o.

Zakończyć 1 oś.

RĘKAWY X 2:
Zacząć 1 oś w 2. o. łańcuszka 
z oł przy podkroju rękawa i 
dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł w łańcuszku z oł, 8 

psł, 
2 psł w łańcuszku z oł. 
(12 o.)

2.-15. 
12 psł. (12 o.)

Zakończyć 1 oś.
16. 	 6 psł. (6 o.)

 
Kontynuować, wykonując 
pętelki na 2 guziki: 
6 oł, pominąć 2 o., 2 oś, 
6 oł, pominąć 1 o., 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track Rząd 27, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 13 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Następnie wykonać 13 psł i jeszcze 1 psł 
dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 54.

Rzędy 28 - 35, w każdym rzędzie wykonać 54 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 54.

Rząd 36, powtórzyć następującą sekwencję cztery razy: 
Wykonać 10 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć 10 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 58.

Rzędy 37 - 40, w każdym rzędzie wykonać 58 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 58.

Rząd 41, wykonać 57 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 60.

Kontynuować krawędzie płaszcza
Krawędzie płaszcza szydełkuje się jako przedłużenie robótki, w 
górę wzdłuż krawędzi płaszcza.

Rozpocząć wzdłuż krawędzi płaszcza i wykonać 28 psł.

Pętelki na guziki szydełkuje się wzdłuż krawędzi płaszcza, 
powtarzając następującą sekwencję trzy razy: Wykonać 4 oł, 
pominąć 1 rząd (rz.) i wykonać 3 psł. 
Wykonać 3 oł, aby utworzyć płynne przejście i początek 
kołnierza.

Kontynuować u góry, wykonując 5 słupków (sł). 
Wykonać 1 dodawanie słupków (1 sł dod) w każdym z kolejnych 
2 oczek, wykonując po 2 sł w każdym z nich. 
Wykonać 10 sł i jeszcze 1 sł dod w każdym z kolejnych 2 oczek, 
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wykonując po 2 sł w każdym z nich, a następnie zakończyć 5 sł. 
Wykonać 2 oł, aby utworzyć płynne przejście i zakończenie 
kołnierza.
Kontynuować 40 psł w dół po przeciwnej stronie płaszcza. W 
ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby zaokrąglić róg.
Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).

RĘKAWY
Rękawy szydełkuje się w łańcuszku z oczek łańcuszka otworu na 
rękaw i pracuje w spirali.
Rozpocząć od 1 oś w 2. oczku łańcuszka z oł otworu na rękaw.
Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku, 8 psł wzdłuż krawędzi i 
2 psł w łańcuszku. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenia 2 - 15, w każdym okrążeniu wykonać 12 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Zakończyć 1 oś.

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.

Fast track

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Zużycie materia ł ów - Monique
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17774

*	 Włosy 15 g, 17776

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Kozaki i płaszcz 45 g, 17760

*	 Sukienka 15 g, 17750

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 6 szt., 18068

*	 Guziki - masa perłowa, 12 mm, 4 szt., 
22850 

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g 

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Kok

Skórę głowy szydełkować w 
spirali.
1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. 
(18 o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. 
(36 o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] x 6. 
(42 o.)

8.-11. 
42 psł. (42 o.)

12.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Fast track

Rozpocznij od szydełkowania skóry 
głowy w spirali, aby uzyskać równy, 
ciągły kształt bez widocznych 
przejść między okrążeniami. Podczas 
szydełkowania w spirali nie kończy się 
każdego okrążenia oczkiem ścisłym, 
lecz przechodzi bezpośrednio do 
następnego.
Użyj znacznika oczek, aby zaznaczyć 
początek każdego okrążenia, 
ponieważ nie ma wyraźnych 
zakończeń.
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Pracę wykonywać tam i z 
powrotem rzędami:
13.	 43 psł, 1 ołz. (43 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 pominąć 1 o., 40 psł. (40 
o.)

Zakończyć 1 oś.

KOK:
Kok szydełkować w spirali.
1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. (18 
o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. 
(36 o.)

7.	 36 psł. (36 o.)

8.	 [4 psł, 1 psłk zmn] x 6. 
(30 o.)

9.	 [3 psł, 1 psłk zmn] x 6. 
(24 o.)

Zakończyć 1 oś.

Wypełnić i przyszyć na środku 
skóry głowy, między okr. 4-5.

Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenia 8 - 11, w każdym okrążeniu wykonać 42 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Okrążenie 12, wykonać 42 psł i zakończyć okrążenie 
1 oczkiem łańcuszka zwrotnym (ołz). 
Liczba oczek nadal wynosi 42.
Od tego okrążenia robótkę szydełkuje się tam i z powrotem w 
rzędach. W ten sposób powstaje boczny przedziałek na czepku 
włosów.

Rząd 13, wykonać 43 psł. Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.

Rząd 14, wykonać 42 psł. Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 15, pominąć 1 oczko, następnie wykonać 40 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Zakończyć rząd 1 oczkiem ścisłym (oś).

KOK
Kok szydełkować jako oddzielną część włosów. Kok 
szydełkować w spirali, a na końcu przyszyć do skóry głowy.
Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania mk z 6 psł. 
Liczba oczek wynosi 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod w każdym oczku, przerabiając 
po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi 12.

Fast track
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SCHEMAT WŁOSÓW MONIQUE

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32.

OKRĄŻENIE
24 J I X X X I X X X I X X X I X X X I X X X I X X X ← 9
30 I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X ← 8
36 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M M M M M M ← 1

RZĄD
40 → X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X J 15
42 Q X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 14
43 → X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X Q 13

OKRĄŻENIE
42 Q X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 12
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 10
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 9
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 8
42 V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M M M M M M ← 1

← Początek okrążenia/rzędu

Brak oczka
M mk
V 1 psł dod
X psł
Q ołz
J oś
I 1 psłk zmn

Przyszyć kok tutaj

LICZBA 
OCZEK

MONIQUE

SKÓRA GŁOWY

KOK

SZYDEŁKOWAĆ TAM I Z POWROTEM



93

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję 6 razy: 
Wykonać 
1 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję 6 razy: 
Wykonać 
2 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję 6 razy: 
Wykonać 
3 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi 30.

Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję 6 razy: 
Wykonać 
4 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi 36.

Okrążenie 7, wykonać 36 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Okrążenie 8, powtórzyć następującą sekwencję 6 razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 zmniejszanie półsłupków krótkich (1 
psłk zmn), przerabiając 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi 30.

Okrążenie 9, powtórzyć następującą sekwencję 6 razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psłk zmn, przerabiając 2 psł razem. 
Liczba oczek wynosi 24.

Zakończyć 1 oś.

Wypełnić kok wypełnieniem i przyszyć na środku skóry głowy, 
między okr. 4-5.

WŁOSY MONIQUE

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Wzór na 
stronie 65

Wzór na stronie 60

Wzór na 
stronie 168

Wzór na 
stronie 120

Wzór na 
stronie 101

Wzór na stronie 132

UBRANA NA 
CHŁODNE DNI

Wzór na stronie 124
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Sukienka

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł na łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 
półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 

Fast track

Sukienkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.
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psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł, następnie wykonać 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszka z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć podkrój pachy. 
Kontynuować 10 psł, wykonać 4 psł dookoła następnego 
łańcuszka z oł. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
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psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rzędy 12 - 14, wykonać 38 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 15, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 20 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Rzędy 16-18, wykonać 40 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 40.

Rząd 19, wykonać 9 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 20 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 9 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi 42.

Rzędy 20-26, wykonać 42 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 27, wykonać 41 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi 44.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki szydełkować jako przedłużenie robótki, w górę 
wzdłuż krawędzi sukienki.
Aby wykonać pętelki na 6 guzików, szydełkować wzdłuż krawędzi 
sukienki następująco: 
Wykonać 2 psł. 
Następnie powtórzyć następującą sekwencję 5 razy: Wykonać 3 
oł, ominąć 1 rząd (rz.) i wykonać 3 psł.

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.-14. 
38 psł, 1 ołz. (38 o.)

15.	 8 psł, 1 psł dod, 20 psł, 1 
psł dod, 8 psł, 1 ołz. (40 
o.)

16.-18. 
40 psł, 1 ołz. (40 o.)

19.	 9 psł, 1 psł dod, 20 psł, 1 
psł dod, 9 psł, 1 ołz. (42 
o.)

20.-26. 
42 psł, 1 ołz. (42 o.)

27.	 41 psł, 3 psł w ostatnim o. 
(44 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 6 guzików:
2 psł, [3 oł, pominąć 1 rz., 3 
psł] x 5, 3 oł, pominąć 1 rz., 2 
psł, 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track
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Wykonać 3 oł, ominąć 1 rz. i wykonać 2 psł.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).

Montaż 
Przyszyć 6 guzików po przeciwnej stronie pętelek, tak aby 
dokładnie pasowały 
do pętelek.
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Kozaki

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka, 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
9 psł. (19 o.)

10.	 7 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
8 psł. (17 o.)

Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł), wykonując 4 psł, a następnie 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), wykonując 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Fast track

Kozaki szydełkuje się od dołu w 
spirali.
Wykonać 2 identyczne elementy.
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Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Wykonać 9 psł 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 10, przerobić 7 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Przerobić 8 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 17.

Okrążenia 11-18, wykonać 17 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).
Wykonać jeszcze jedną sztukę.

11.-18. 
17 psł. (17 o.)

Zakończyć 1 oś.

Fast track
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Płaszcz

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 10 psł, 4 psł 1 łańcus-
zek z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 

Rząd 1, rozpocząć 
od wykonania 25 
oczek łańcuszka 
(oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 2. 
oczku od szydełka. 
Przerobić 24 półsłupki 
(psł). Wykonać 1 oczko 
łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie przerobić 2 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku.

Fast track

Płaszcz szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.
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Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku.
 

ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 5 psł, 1 psł dod, 7 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 7 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (42 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 5 psł, 1 psł dod, 9 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 9 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (46 o.)

16.-19. 
46 psł, 1 ołz. (46 o.)

20.	 5 psł, 1 psł dod, 11 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 11 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (50 o.)

21.-26. 
50 psł, 1 ołz. (50 o.)

27.	 5 psł, 1 psł dod, 13 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
13 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (54 o.)

28.-35. 
54 psł, 1 ołz. (54 o.)

36.	 [10 psł, 1 psł dod] x 4, 10 
psł, 1 ołz. (58 o.)

37.-40. 
58 psł, 1 ołz. (58 o.)

41.	 57 psł, 3 psł w ostatnim o. 
(60 o.)

Fast track
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Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 13, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 14, wykonać 42 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 15, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 46.

Rzędy 16 - 19, w każdym rzędzie wykonać 46 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 46.

Rząd 20, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 11 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 11 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 50.

Rzędy 21 - 26, w każdym rzędzie wykonać 50 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 50.
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Kontynuować wzdłuż kra-
wędzi płaszcza:
25 psł, [4 oł, pominąć 1 rz., 
3 psł] x 3, 4 oł, pominąć 1 
rz., 2 psł, 3 oł, 5 sł na górnej 
krawędzi, [1 sł dod] x 2, 10 sł, 
[1 sł dod] x 2, 5 sł, 2 oł, 40 psł 
wzdłuż boku, 3 psł w ostatnim 
o.

Zakończyć 1 oś.

RĘKAWY X 2:
Zacząć 1 oś w 2. o. łańcuszka 
z oł przy otworze na rękaw i 
dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł na łańcuszku z oł, 8 

psł, 2 psł na łańcuszku z 
oł. 
(12 o.)

2.-15. 
12 psł. (12 o.)

Zakończyć 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track Rząd 27, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 13 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Następnie wykonać 13 psł i jeszcze 1 psł 
dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 54.

Rzędy 28 - 35, w każdym rzędzie wykonać 54 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 54.

Rząd 36, powtórzyć następującą sekwencję cztery razy: 
Wykonać 10 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć 10 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 58.

Rzędy 37 - 40, w każdym rzędzie wykonać 58 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 58.

Rząd 41, wykonać 57 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 60.

Kontynuować krawędzie płaszcza
Brzegi płaszcza szydełkować jako przedłużenie robótki, w górę 
wzdłuż krawędzi płaszcza.
Rozpocząć wzdłuż krawędzi płaszcza i wykonać 25 psł.
Pętelki na guziki wykonać wzdłuż krawędzi płaszcza, powtarzając 
następującą sekwencję 3 razy: Wykonać 4 oł, ominąć 1 rząd (rz.) 
i wykonać 3 psł. 
Wykonać 4 oł, ominąć 1 rz. i wykonać 2 psł. 
Wykonać 3 oł, aby uzyskać równomierne przejście i początek 
kołnierza.

Kontynuować u góry, wykonując 5 słupków (sł). 
W każdym z kolejnych 2 oczek wykonać 1 dodawanie słupków (1 
sł dod), przerabiając po 2 sł w każdym z nich. 
Wykonać 10 sł i jeszcze 1 sł dod w każdym z kolejnych 2 oczek, 
przerabiając po 2 sł w każdym z nich, a następnie zakończyć 5 sł. 
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Wykonać 2 oł, aby uzyskać równomierne przejście i zakończenie 
kołnierza.
Kontynuować 40 psł w dół wzdłuż przeciwnej strony płaszcza. 
W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby zaokrąglić róg.

Zakończyć 1 oś.

RĘKAWY
Rękawy szydełkować w łańcuszku z oczek łańcuszka otworu na 
rękaw i przerabiać w spirali.

Rozpocząć od 1 oś w 2. oczku łańcuszka z oł otworu na rękaw.

Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku z oł, 8 psł wzdłuż 
krawędzi i 2 psł w łańcuszku z oł.
Liczba oczek wynosi 12.

Okrążenia 2-15, wykonać 12 psł w każdym okrążeniu.
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Zakończyć 1 oś.

Montaż
Przyszyć 4 guziki po przeciwnej stronie pętelek, tak aby dokładnie 
pasowały do pętelek.

Fast track

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Zużycie materia ł ów - Betty
Włóczka Soft Bamboo Double i Fur 

Lux

*	 Kolor ciała 35 g, 17753

*	 Włosy 25 g, 17779

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Sneakersy 10 g 17763 i 5 g 17750

*	 Top 10 g, 17764

*	 Spodnie, spódnica i kurtka 45 g 
17763

*	 Futrzany płaszcz i nauszniki 35 g 
17781 i 5 g 17660

*	 Futrzane buty 10 g 17779 i 5 g 
17692

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 110 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 7 szt., 18066

*	 Duffle 20 mm, 4 szt., 22800 

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Betty



108

Loki z  
grzywką 

Skórę głowy szydełkować w 
spirali.
1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. (18 
o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. 
(36 o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] x 6. 
(42 o.)

8.	 6 psł, 1 psł dod, 35 psł. 
(43 o.)

Rozpocznij od szydełkowania skóry 
głowy w spirali, aby uzyskać równy, 
ciągły kształt bez widocznych 
przejść między okrążeniami. Podczas 
szydełkowania w spirali nie kończy się 
każdego okrążenia oczkiem ścisłym, lecz 
przechodzi bezpośrednio do następnego.
Użyj znacznika oczek, aby zaznaczyć 
początek każdego okrążenia, ponieważ 
nie ma wyraźnych zakończeń.

Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Fast track
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SCHEMAT WŁOSÓW BETTY

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32.

OKRĄŻENIE
F F F F F F F F F F F F F F F U U U U U U ←

43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X V X X X X X X ← 8
42 V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M M M M M M ← 1

← Początek okrążenia

Brak oczka
M mk
V 1 psł dod
X psł
U Grzywka  - 9 oł - 7 sł - 1 oś (ok. 2,5 cm)
F Długi lok  - 30 oł - *1 sł dod* X 17, 10 sł - 1 oś (ok. 10 cm)

BETTY

ŚRODEK TYŁU ŚRODEK PRZODU

LICZBA 
OCZEK
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LOKI I GRZYWKA:
21 loków:
Wszystkie loki szydełkować 
bezpośrednio po okrążeniu 
8 jako jeden ciągły etap, bez 
kończenia robótki pomiędzy 
nimi.

Uformować loki, ściskając je 
dłonią.

Grzywka:
2,5 cm:
1.-6.	 

9 oł. Zacząć w 3. o. od 
szydełka. Wykonać z 
powrotem 7 sł. Pominąć 
1 o. na skórze głowy, 
zakończyć 1 oś.

Długie loki:
10 cm:
7.-21. 

30 oł. Zacząć w 4. o. 
od szydełka. Wykonać 
z powrotem [1 sł dod] x 
17, 10 sł. Pominąć 1 o. na 
skórze głowy, zakończyć 
1 oś.

Przyszyć włosy do głowy.

Fast track Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenie 8, wykonać 6 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 35 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.

LOKI I GRZYWKA
Aby nadać lalce bujną fryzurę, wzdłuż krawędzi skóry głowy 
szydełkuje się łącznie 21 loków i grzywkę. Wszystkie loki 
szydełkuje się bezpośrednio po okrążeniu 8 jako jeden ciągły 
etap, bez kończenia robótki pomiędzy nimi.

Grzywka 
Lok 1-6 (6 loków), po ostatnim półsłupku w okrążeniu 8 wykonać 
9 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć w 3. oczku od 
szydełka. Wykonać 7 słupków (sł) z powrotem w kierunku skóry 
głowy. 
Pominąć 1 oczko na krawędzi skóry głowy i zakończyć lok 1 
oczkiem ścisłym (oś) w następnym oczku na krawędzi skóry głowy. 
Loki mają około 2,5 cm długości.

Długie loki (boki i kark) 
Loki 7-21 (15 loków), wykonać 30 oł. Odwrócić robótkę i zacząć 
w 4. oczku od szydełka. Wykonać 1 dodawanie słupków (1 sł 
dod) w kolejnych 17 oczkach, przerabiając po 2 sł w każdym z 
nich z powrotem w kierunku skóry głowy. Następnie wykonać 10 
sł. 
Pominąć 1 oczko na krawędzi skóry głowy i zakończyć lok 1 oś w 
następnym oczku na krawędzi skóry głowy. 
Loki mają około 10 cm długości.

Montaż włosów 
Włosy przyszyć, wykorzystując 2 nitki wydzielone z tej samej 
włóczki, z której zostały wykonane.
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Ułożyć włosy tak, aby grzywka i loki prawidłowo układały się 
wokół twarzy, a rzęsy pozostały widoczne. Zacząć od przyszycia 
jednego ściegu na środku skóry głowy, aby przymocować włosy i 
utrzymać je na miejscu.
Następnie przymocować grzywkę, przyszywając po jednym 
ściegu w każdym z sześciu loków wzdłuż okrążenia, na którym 
kończą się rzęsy.
Kontynuować przyszywanie długich loków z boków i karku (Loki 
7-21), wykonując po jednym ściegu w każdym loku w słupku 
(sł) tuż przed miejscem, w którym rozpoczynają się dodawania 
słupków.

Uformować loki, ściskając je dłonią, aby uzyskały naturalny, 
kręcony wygląd.
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Sneakersy
Wykona onać 2 identyczne elementy.
Buty szydełkować od dołu w spirali.

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, [1 
psł dod] x 7, 4 psł, [1 psł 
dod] 
x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
9 psł. (19 o.)

10.	 19 psł. (19 o.)
Zakończyć 1 oś.

Krawędź dookoła podes-
zwy buta:
Odwrócić podeszwę i 
zamocować białą nitkę w 

Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł), wykonując 4 psł, a następnie 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), wykonując 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Pozostawia to widoczny rząd przednich pętelek, który tworzy 

Fast track



113

ostatniej pp na krawędzi 
okrążenia 4.
11.	 30 oś w pp. (30 o.)

Wyhaftować krzyżujące się 
sznurowadła na bucie.

wyraźne przejście między podeszwą a pozostałą częścią buta.

Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, przerobić 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Przerobić 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 10, przerobić 19 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 19.
Zakończyć okrążenie 1 oczkiem ścisłym (oś).

Krawędź wokół podeszwy buta
Aby podkreślić przejście między podeszwą a pozostałą częścią 
buta, wykonać krawędź białą włóczką.
Odwrócić podeszwę do góry. Dołączyć białą włóczkę, wykonując 
pętelkę początkową, i zamocować ją 1 oś w ostatnim oczku 
krawędzi pp.
Okrążenie 11, wykonać 30 oś dookoła w pp.  
Liczba oczek wynosi 30.
Zakończyć okrążenie 1 oś

Rozmieszczenie haftowanych sznurowadeł
Wyhaftować dwa krzyże sznurowadeł na środku buta białą 
włóczką.
Pierwszy krzyż wyhaftować nad trzema środkowymi oczkami 
okrążenia 7. 
Drugi krzyż wyhaftować nad trzema środkowymi oczkami, 
obejmującymi okrążenia 8 i 9.

Wykonać jeszcze jedną.

Fast track
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1.	 Wykonać 29 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 28 
psł, 1 ołz (28 o.)

2.-3. 
28 psł, 1 ołz. (28 o.)

4.	 8 psł, 1 psł dod, 10 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(30 o.)

5.-6.	  
30 psł, 1 ołz. (30 o.)

7.	 8 psł, 1 psł dod, 12 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(32 o.)

8.-9.	 
32 psł, 1 ołz. (32 o.)

10.	 8 psł, 1 psł dod, 14 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(34 o.)

11.	 33 psł, 2 psł w ostatnim o. 
(35 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 3 guziki:
[3 oł, pominąć 2 rz., 3 psł] x 2, 
3 oł, pominąć 2 rz., 1 oś.

Kontynuować szydełkow-
anie ramiączek wzdłuż 
górnej krawędzi:

Fast track

Top
Top szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 29 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 28 
półsłupków (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rzędy 2 - 3, przerobić 28 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 4, przerobić 8 psł, następnie wykonać 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Przerobić 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rzędy 5 - 6, przerobić 30 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 7, wykonać 8 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.
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3 oś, 10 oł, pominąć 7 o., 7 oś, 
10 oł, pominąć 7 o., 3 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track Rzędy 8 - 9, przerobić 32 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Rząd 10, wykonać 8 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 14 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku.  
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz 
Liczba oczek wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 33 psł. W ostatnim oczku wykonać 2 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 35.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki są przerabiane jako przedłużenie robótki, w 
górę wzdłuż brzegu topu.
Aby wykonać pętelki na 3 guziki, przerabiać następująco wzdłuż 
boku topu: 
Powtórzyć następującą sekwencję dwa razy: wykonać 3 oł, 
pominąć 2 rzędy (rz.) i przerobić 3 psł.
Wykonać 3 oł, pominąć 2 rzędy i zakończyć 1 oczkiem ścisłym 
(oś).

Ramiączka
Ramiączka są przerabiane bezpośrednio jako przedłużenie 
pętelek wzdłuż górnego brzegu.
Przerobić 3 oś, wykonać 10 oł i pominąć 7 oczek. Przerobić 7 oś, 
wykonać 10 oł i pominąć 7 oczek.

Zakończyć 3 oś.

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.
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Spodnie

1.	 Wykonać 38 oł. Zacząć 
w 7. o. od szydełka. 32 
psł, 1 ołz. (32 o.)

2.-3.	  
32 psł, 1 ołz. (32 o.)

4.	 7 psł, 1 psł dod, 16 psł, 
1 psł dod, 7 psł, 7 oł. 
(34 o.)

5.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

6.	 8 psł, 1 psł dod, 16 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(36 o.)

7.	 36 psł. Zamknąć rząd 1 
oś w 1. o. rzędu. (36 o.)

Dalej szydełkować dookoła 
w spirali, bez odwracania 
robótki.
8.	 36 psł. (36 o.)

9.	 9 psł, 1 psł dod, 16 psł, 
1 psł dod, 9 psł. (38 o.)

10.	 38 psł. (38 o.)

11.	 9 psł, 1 psł dod, 18 psł, 
1 psł dod, 9 psł. (40 o.)

PRAWA NOGAWKA:
Nogawkę szydełkować w 
spirali.

Spodnie szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Rząd 1, rozpocząć od 
wykonania 38 oczek 
łańcuszka (oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 7. oczku 
od szydełka, aby utworzyć 
pętelkę. Wykonać 32 
półsłupki (psł). Wykonać 1 
oczko łańcuszka zwrotne 
(ołz), aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rzędy 2 - 3, wykonać 32 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek wynosi 32

Rząd 4, przerobić 7 psł, następnie wykonać 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 5, przerobić 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 6, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 7, wykonać 36 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Po rzędzie 7 połączyć robótkę w okrążenie, tworząc kształt koła, 

Fast track



117

1.	 Wykonać 4 oł, pominąć 
20 o., kontynuować 20 
psł i 4 psł na łańcuszku z 
oł. (24 o.)

2.-26. 
24 psł. (24 o.)

27.-28. 
24 psł w pp. (24 o.)

29.	 24 psł. (24 o.)

Zakończyć 1 oś.

Odciąć nitkę.

LEWA NOGAWKA:
Nogawkę szydełkować w 
spirali po prawej stronie 
robótki.

Fast track wykonując 1 oczko ścisłe (oś) w pierwszym oczku rzędu.
Kontynuować pracę dookoła w tym samym kierunku, bez 
odwracania robótki.
Okrążenie 8, przerobić 36 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Okrążenie 9, przerobić 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Kontynuować 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Okrążenie 10, przerobić 38 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Okrążenie 11, przerobić 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 18 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Kontynuować 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

PRAWA NOGAWKA
Kontynuować prawe nogawki. Nogawki szydełkować w spirali, 
aby uzyskać równy, ciągły kształt bez widocznych przejść 
między okrążeniami.
Okrążenie 1, wykonać 4 oł i pominąć 20 oczek. Od tego miejsca 
nogawkę szydełkować w spirali. Kontynuować w tym samym 
kierunku i wykonać 20 psł. Wykonać 4 psł w łańcuszku z oczek 
łańcuszka (łańcuszku z oł). 
Liczba oczek wynosi 24.

Okrążenia 2 - 26, w każdym okrążeniu wykonać 24 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 24.

Okrążenia 27 - 28, w każdym okrążeniu wykonać 24 półsłupki 
(psł) w przedniej pętelce (pp). 
Liczba oczek nadal wynosi 24.

Okrążenie 29, przerobić 24 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 24.
Zakończyć 1 oś.
Odciąć nitkę.
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1.	 Zacząć w 1 o. na 
łańcuszku z oł. 24 psł. 
(24 o.)

2.-26. 
24 psł. (24 o.)

27.-28. 
24 psł w pp. (24 o.)

29.	 24 psł. (24 o.)

Zakończyć 1 oś.

Przyszyć guzik.

Uwaga:
Z przodu przy zapięciu na 
guzik może powstać niewielki 
otwór. W razie potrzeby zszyć 
go od dołu tą samą włóczką 
lub rozdzieloną nitką. Przy-
mierzyć spodnie lalce przed 
zakończeniem pracy.

Fast track LEWA NOGAWKA
Lewa nogawka jest przerabiana w spirali po prawej stronie 
robótki. 
Rozpocząć lewą nogawkę, przerabiając w łańcuszek z oł 
wykonany w okrążeniu 1 prawej nogawki.

Okrążenie 1, rozpocząć od ponownego dołączenia nitki, 
wykonując pętelkę początkową i mocując ją 1 oczkiem ścisłym 
(oś) w 1. oczku łańcuszka z oł. Wykonać 24 psł. 
Liczba oczek wynosi 24.

Okrążenia 2 - 26, w każdym okrążeniu wykonać 24 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 24.

Okrążenia 27 - 28, w każdym okrążeniu wykonać 24 półsłupki 
(psł) w przedniej pętelce (pp). 
Liczba oczek nadal wynosi 24.

Okrążenie 29, przerobić 24 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 24.

Zakończyć 1 oś.

Montaż 
Przyszyć 1 guzik po przeciwnej stronie pętelki tak, aby dokładnie 
do niej pasował.

Uwaga 
W zależności od naprężenia włóczki po zapięciu spodni może 
powstać mały otwór z przodu przy zapięciu na guzik.
Otwór można zszyć od dołu – przed zakończeniem przymierzyć 
spodnie lalce, aby nadal można je było zakładać i zdejmować.
Użyć tej samej włóczki, z której wykonano spodnie – w całości 
lub rozdzielając nitkę. Szyć małymi ściegami od lewej strony, aby 
uzyskać równe wykończenie.

ROZPOCZĘCIE NOGAWEK

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Spódnica

1.	 Wykonać 16 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 15 psł, 
1 ołz. (15 o.)

2.-19. 
15 psł w tp. (15 o.)

Kontynuować szydełkowa-
nie wzdłuż górnej krawędzi:
36 oś.

Zszyć boki.

Rząd 1, 
rozpocząć od wykonania 16 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 15 półsłupków 
(psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić 
robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 15.

Rzędy 2 - 19, w każdym rzędzie wykonać 15 psł w tylnej pętelce 
(tp) i zakończyć 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 15.

Kontynuować bezpośrednio, wykonując 
oczka ścisłe (oś) wzdłuż jednego długiego 
boku spódnicy jako przedłużenie robótki:
Wykonać 36 oś równomiernie 
rozmieszczonych wzdłuż brzegu, aby 
utworzyć krawędź spódnicy.

Montaż 
Po zakończeniu szydełkowania spódnicy 
zszyć krótkie boki, aby utworzyć cylinder. 
Upewnić się, że krawędź z oczkami ścisłymi 
jest skierowana na zewnątrz, ponieważ 
wyznacza górę spódnicy.

Fast track

Spódnicę szydełkuje się z boku, 
rzędami półsłupków w tylnej pętelce, 
co tworzy pionowy prążkowany wzór 
w gotowej robótce.
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Kurtka

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Przerobić 24 
półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 
1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Następnie 
wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym 
oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 
1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Następnie 
wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym 
oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Kurtkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 
10 psł, [1 psł dod] x 2, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 2 psł, 1 psł dod, 5 
psł, 1 ołz. (32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 4 psł, 1 psł dod, 5 
psł, 1 ołz. (36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 10 psł, 4 psł na łańcus-
zku z oł, 5 psł, 1 ołz. (28 
o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 
1 psł dod, 7 psł, 1 ołz. 
(30 o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 3 psł, 1 psł dod, 5 
psł, 1 ołz. (34 o.)

Fast track
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10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 5 
psł, 1 ołz. (38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 37 psł, 2 psł w ostatnim o. 
(39 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 3 guziki:
[6 oł, pominąć 2 rz., 3 oś] x 3.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 
psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. Następnie wykonać 
3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 
psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. Następnie wykonać 
5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Fast track
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Kontynuować szydełkowa-
nie wzdłuż górnej krawędzi:
24 psł, 1 oł.

Zakończyć 1 oś z boku kurtki.

RĘKAWY X 2:
Zacząć 1 oś w 2. o. łańcuszka 
z oł przy otworze na rękaw i 
dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł na łańcuszku z oł, 8 

psł, 
2 psł na łańcuszku z oł. 
(12 o.)

2.-15. 
12 psł. (12 o.)

Zakończyć 1 oś.

Przyszyć guziki.

Rząd 13, wykonać 37 psł. W ostatnim oczku wykonać 2 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 39.

Kontynuować wzdłuż brzegów kurtki
Brzegi kurtki szydełkować jako przedłużenie robótki, w górę 
wzdłuż krawędzi kurtki.
Pętelki na guziki szydełkować wzdłuż krawędzi kurtki, powtarzając 
następującą sekwencję trzy razy: wykonać 6 oł, pominąć 2 rzędy 
(rz.) i wykonać 3 oczka ścisłe (oś).

Ostatnie oczko ścisłe z boku i pierwszy półsłupek u góry wykonać 
w tym samym oczku, aby uzyskać płynne przejście i początek 
kołnierza.

Kontynuować u góry, wykonując 24 psł.
Wykonać 1 oł i zakończyć 1 oś z boku kurtki, aby uzyskać płynne 
przejście i zakończenie kołnierza.

RĘKAWY
Rękawy szydełkować w łańcuszku z oczek łańcuszka otworu na 
rękaw i przerabiać w spirali.
Rozpocząć od 1 oś w 2. oczku łańcuszka z oł otworu na rękaw.
Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku, 8 psł wzdłuż krawędzi i 
2 psł w łańcuszku. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenia 2 - 15, w każdym okrążeniu wykonać 12 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Zakończyć 1 oś

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.

Fast track

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Futrzane buty

But szydełkuje się od dołu w spirali. 
Pod koniec pracy futrzany brzeg 
szydełkuje się po lewej stronie robótki 
włóczką Fur Lux.

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, [1 
psł dod] x 7, 4 psł, [1 psł 
dod] 
x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6. 
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
9 psł. (19 o.)

10.	 7 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
8 psł. (17 o.)

11.	 17 psł, 1 ołz. (17 o.)

Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka.  
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszka z oł), wykonując 4 psł, i wykonać 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), przerabiając 2 psł w ostatnim oczku.  
Liczba oczek wynosi teraz 14, a but zaczyna przyjmować owalny 
kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.
Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Fast track

ZIMA
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12.	 Zmienić włóczkę na Fur 
Lux, 
wykonać 1 oś, 16 psł. 
(17 o.)

Zakończyć 1 oś.

Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), szydełkując 2 psł razem, łącznie 
6 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi 21

Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 10, wykonać 7 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 8 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 17.
Okrążenie 11, wykonać 17 psł i zakończyć okrążenie 1 oczkiem 
łańcuszka zwrotnym (ołz).  
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Futrzany brzeg szydełkować po lewej stronie robótki.

Okrążenie 12, zmienić włóczkę na Fur Lux, wykonując 1 oczko 
ścisłe (oś), aby uzyskać płynne przejście. Następnie przerobić 16 
psł dookoła.  
Liczba oczek wynosi teraz 17.

Zakończyć 1 oś.
Wykonać jeszcze jedną sztukę.

Fast track
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Płaszcz

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 
8 o., 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł na łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

Płaszcz szydełkuje się od góry, rozpoczynając 
pracę rzędami. Pod koniec pracy futrzane 
brzegi szydełkuje się po lewej stronie robótki 
włóczką Fur Lux.

Rząd 1, rozpocząć 
od wykonania 25 
oczek łańcuszka 
(oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć 
w 2. oczku od 
szydełka. Przerobić 
24 półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i jeszcze 1 psł dod, szydełkując 2 psł w 
następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
szydełkując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 

Fast track

ZIMA
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9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 3 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 5 psł, 1 psł dod, 7 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 7 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (42 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 5 psł, 1 psł dod, 9 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 9 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (46 o.)

16.-19. 
46 psł, 1 ołz. (46 o.)

20.	 5 psł, 1 psł dod, 11 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
11 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (50 o.)

21.-26. 
50 psł, 1 ołz. (50 o.)

27.	 5 psł, 1 psł dod, 13 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
13 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (54 o.)

28.-35. 
54 psł, 1 ołz. (54 o.)

36.	 [10 psł, 1 psł dod] x 4, 10 
psł, 1 ołz. (58 o.)

37.	 58 psł, 1 ołz. (58 o.)

Fast track Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw 
Kontynuować 10 psł, a następnie wykonać 4 psł dookoła 
kolejnego łańcuszka z oł. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
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Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 13, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 7 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 14, wykonać 42 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 15, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 9 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 46.

Rzędy 16 - 19, przerobić 46 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 46.

Rząd 20, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 11 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 11 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 50.

Rzędy 21 - 26, w każdym rzędzie wykonać 50 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 50.
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38.	 Zmienić włóczkę na Fur 
Lux, wykonać 1 oś, 57 psł. 
(58 o.)

Futrzany kołnierz:
Szydełkować po lewej stronie 
robótki, wykonać 1 oś na koł-
nierzu. Następnie szydełkować 
1 psł w każdym o. kołnierza.

Prawa strona płaszcza: 
Rozpocząć od dołu.

19 oś, [10 oł, pominąć 1 rz., 4 
oś] x 3, 10 oł, pominąć 1 rz., 
6 oś.

Rękawy x 2:
Zacząć 1 oś w 2. o. łańcuszka 
z oł przy otworze na rękaw i 
dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł na łańcuszku z oł, 8 

psł, 
2 psł wokół oł. (12 o.)

2.-12. 
12 psł. (12 o.)

13.	 12 psł, 1 ołz. (12 o.)

14.	 Zmienić włóczkę na Fur 
Lux, wykonać 1 oś, 11 psł. 
(12 o.)

Przyszyć guziki.

Fast track Rząd 27, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 13 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Następnie wykonać 13 psł i jeszcze 1 psł 
dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 54.

Rzędy 28 - 35, w każdym rzędzie wykonać 54 psł i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 54.

Rząd 36, powtórzyć następującą sekwencję cztery razy: 
Wykonać 10 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć 10 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 58.

Rząd 37, wykonać 58 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 58.

Futrzane brzegi są przerabiane po lewej stronie robótki.
Rząd 38, zmienić włóczkę na Fur Lux, wykonując 1 oczko ścisłe 
(oś), aby uzyskać płynne przejście. Następnie wykonać 57 psł 
dookoła. 
Liczba oczek wynosi teraz 58.

Zakończyć 1 oś.

FUTRZANY KOŁNIERZ
Zacząć po lewej stronie płaszcza włóczką Fur Lux i szydełkować 
od prawej do lewej.
Ponownie dołączyć włóczkę, wykonując pętelkę początkową 
i mocując ją w 1. oczku kołnierza za pomocą 1 oś. Następnie 
wykonać 1 psł w każdym oczku wzdłuż całego kołnierza, aby 
utworzyć futrzany brzeg.

Pętelki na guziki 
Pętelki na guziki szydełkować od dołu do góry wzdłuż 
zewnętrznej krawędzi płaszcza.

Prawa strona płaszcza 
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Fast track Aby wykonać pętelki na 4 guziki, szydełkować następująco 
wzdłuż zewnętrznej krawędzi płaszcza: 
Wykonać 19 oś. Następnie powtórzyć następującą sekwencję trzy 
razy: wykonać 10 oł, pominąć 1 rząd (rz.) i wykonać 4 oś.
Wykonać 10 oł, pominąć 1 rząd (rz.) i zakończyć 6 oś.

RĘKAWY
Rozpocząć włóczką Soft Bamboo Double. Rękawy są 
przerabiane w łańcuszku z oł otworu na rękaw i w spirali.
Rozpocząć od 1 oś w 2. oczku łańcuszka z oł otworu na rękaw.

Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku, 8 psł wzdłuż krawędzi i 
2 psł w łańcuszku. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenia 2 - 12, przerobić 12 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Okrążenie 13, przerobić 12 psł i zakończyć okrążenie 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Okrążenie 14, zmienić włóczkę na Fur Lux, wykonując 1 oś, aby 
uzyskać płynne przejście. Następnie wykonać 11 psł dookoła. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Zakończyć 1 oś.

Montaż 
Przyszyć 4 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Nauszniki 

Tuba:
Tubę szydełkować w spirali.
1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.-24. 
6 psł (6 o.)

25.	 [1 psłk zmn] x 2. (2 o.)

Zakończyć 1 oś w 5. oczku.

Odciąć nitkę.

Nauszniki:
Przód x 2:

1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 12 psł w tp. (12 o.)

Zakończyć 1 oś.

Zmienić włóczkę na Fur Lux:
Zamocować włóczkę Fur Lux 1 
oś w pierwszej pp okrążenia 3.
4.	 11 psł w pp, 1 oś w 

pierwszej pp okrążenia 3. 
(12 o.)

5.	 1 psł w okrążeniu 1, 
zakończyć 1 oś w okrąże-

TUBA
Tubę szydełkować w spirali.
Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenia 2 - 24, w każdym okrążeniu wykonać 6 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 6.

Okrążenie 25, wykonać 1 zmniejszanie półsłupków krótkich (1 
psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. 
Liczba oczek wynosi 2.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś) w 5. oczku.
Odciąć nitkę.

NAUSZNIKI
Nauszniki składają się z przodu i tyłu, które szydełkuje się 
osobno, a następnie łączy szydełkiem. Przód ma futrzaną 
strukturę, a tył jest gładki.

PRZÓD
Wykonać dwie sztuki identycznych elementów.
Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania mk z 6 psł. 
Liczba oczek wynosi 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Fast track

Nauszniki składają się z szydełkowanej tuby 
oraz dwóch oddzielnych poduszek na uszy 
wykonywanych z Fur Lux. Dodatkowo używa się 
pałąka z aluminiowego drutu, który formuje się tak, 
aby stabilnie trzymał się na głowie lalki.

ZIMA
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niu 1. (2 o.)

Odciąć nitkę.

Tył x 2:
Szydełkować włóczką Soft 
Bamboo “double”.
1.	 mk z 12 psłn. (12 o.)
Zakończyć okrążenie 1 oś w 
pierwszym psłn.

Nie odcinać nitki.

Montaż:
Łączenie nauszników 
szydełkiem:

Ułożyć przód i tył każdego 
nausznika lewymi stronami do 
siebie. Wykonać 11 oś przez 
zewnętrzne oczka obu warstw. 
Odciąć nitkę na długość ok. 
40 cm i przeciągnąć ją przez 
ostatnie oś.

Przygotowanie pałąka:
Odciąć drut o długości ok. 13 
cm i wsunąć go do szydełkow-
anej tuby. Zagiąć oba końce 
do środka po ok. 1 cm, aby 
można je było ukryć wewnątrz 
nauszników.

Montaż nauszników na 
pałąku:
Wsunąć zagięte końce drutu w 
otwory nauszników. Przyszyć 
je wokół tuby, tak aby były 
solidnie zamocowane.

Okrążenie 3, wykonać 12 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.
Przerabianie w tylnej pętelce pozostawia widoczny rząd 
przednich pętelek, które później wykorzystuje się do 
szydełkowania włóczką futrzaną Fur Lux i utworzenia miękkiej 
futrzanej struktury na przodzie.

Zakończyć okrążenie 1 oś.

Zmienić włóczkę na Fur Lux. 
Dołączyć włóczkę Fur Lux, wykonując pętelkę początkową, i 
zamocować ją 1 oś w pierwszej przedniej pętelce (pp) okrążenia 
3.

Okrążenie 4, wykonać 11 psł wzdłuż krawędzi pp i zakończyć 
okrążenie 1 oś w pierwszej pp okrążenia 3. 
Liczba oczek wynosi 12.

Okrążenie 5, wykonać 1 psł w okrążeniu 1 i zakończyć 
okrążenie 1 oś w okrążeniu 1. Liczba oczek wynosi 2.

Odciąć nitkę.

TYŁ
Wykonać dwie sztuki identycznych elementów. 
Szydełkować włóczką Soft Bamboo Double.
Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania mk z 12 półsłupkami 
nawijanymi (psłn). 
Liczba oczek wynosi 12.

Zakończyć okrążenie 1 oś w pierwszym psłn.
Nie odcinać nitki.

MONTAŻ
Łączenie nauszników szydełkiem 
Zacząć od ułożenia przodu i tyłu każdego nausznika lewymi 
stronami do siebie, tak aby dokładnie się pokrywały. Za pomocą 
szydełka połączyć warstwy, wykonując 11 oś przez obie warstwy. 
Powstaje w ten sposób estetyczna i mocna krawędź, która 
utrzymuje nauszniki razem. Po wykonaniu 11 oś odciąć nitkę, 
pozostawiając koniec o długości około 40 cm. Następnie 

Fast track
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przeciągnąć koniec nitki przez ostatnie oś, aby zabezpieczyć 
robótkę.

Przygotowanie pałąka 
Odciąć drut o długości około 13 cm. Wsunąć drut do 
szydełkowanej tuby, tak aby był równomiernie ułożony na całej jej 
długości. 
Następnie zagiąć oba końce do środka o około 1 cm, aby można 
je było łatwo umieścić wewnątrz nauszników i stabilnie utrzymać 
na miejscu.

Montaż nauszników na pałąku 
Po połączeniu nauszników szydełkiem i przygotowaniu ich do 
montażu wsunąć zagięte końce drutu w otwory nauszników. 
Upewnić się, że końce są całkowicie ukryte wewnątrz nauszników, 
aby uzyskać estetyczne wykończenie. 
Użyć pozostawionego wcześniej przy łączeniu końca nitki o 
długości 40 cm, aby przyszyć nauszniki wokół tuby. Przyszyć 
je mocno, aby stabilnie się trzymały i nie 
zsuwały się podczas użytkowania.

Fast track
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Krok  1

Krok 2

Krok  3

Krok 4

Krok 5

Krok 6

Krok  7

Krok 8

Krok 9
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Jedno ze zdjęć w książce 
przedstawia lalki siedzące na 
schodach przed zabytkową 
bazyliką Sacré-Cœur na 
paryskim Montmartre. Kościół, 
ukończony w 1914 roku, 
znajduje się w najwyższym 
punkcie miasta i słynie z 
charakterystycznej białej kopuły 
oraz wspaniałego widoku na 
Paryż. Okolice Sacré-Cœur 
tętnią życiem i są popularnym 
miejscem zarówno wśród 
turystów, jak i mieszkańców.

Była piękna, słoneczna sobota 
we wrześniu, kiedy szedłem 
z hotelu w stronę kościoła, 
niosąc lalki pod pachą. Miałem 
nadzieję znaleźć miejsce, z 
którego kościół znajdzie się 
w tle zdjęć, ale okazało się to 
łatwiejsze do powiedzenia niż 
do zrobienia. Wchodzących i 
wychodzących ludzi było tak 
wielu, że trudno było znaleźć 
spokojny punkt. W końcu 
postanowiłem zrobić zdjęcia 
na schodach prowadzących 
do kościoła, choć musiałem 
zrezygnować z samej bazyliki 
w tle.
Gdy fotografowałem lalki w 

różnych pozycjach, zacząłem 
mieć wrażenie, że ktoś 
zagląda nam przez ramię. 
Kiedy podniosłem wzrok, 
zobaczyłem małą grupę osób 
z dużym zainteresowaniem 
obserwujących sesję. 
Uśmiechnąłem się i przywitałem, 
a oni podeszli i szybko 
zaczęliśmy rozmawiać. Byli 
turystami z różnych miejsc 
i z wielkim entuzjazmem 
wypowiadali się o lalkach. 
Mówili rzeczy w rodzaju: „Jakie 
one są śliczne!” oraz „Znam 
kogoś, kto szydełkuje i byłby 
tym zachwycony!”

Choć nikt z nich sam nie 
szydełkował, zapytali, czy 

mogą zrobić zdjęcia lalek, 
aby pokazać je przyjaciołom 
i rodzinie, którzy uwielbiają 
szydełkować. Oczywiście 
się zgodziłem – naprawdę 
ucieszyły mnie ich entuzjazm 
i zainteresowanie, jakie 
wzbudziły lalki. Wyobrażam 
sobie, że zdjęcia, które zrobili, 
być może staną się częścią ich 
własnych wspomnień z podróży 
do Paryża. Było to zabawne 
i niespodziewane małe 
„zamieszanie”, które uczyniło 
ten dzień jeszcze piękniejszym.

Lalki przy  
Sacré-Cœur

“Kiedy podniosłem wzrok, 
zobaczyłem małą grupę osób z dużym 
zainteresowaniem obserwujących sesję

ZA KULISAMI: 
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Kiedy lalki mają siedzieć
Elastyczny drut aluminiowy jest lekki i giętki i służy do umożliwienia 
lalkom zmiany pozycji. Po umieszczeniu drutu w rękach, nogach i 
korpusie lalki można łatwo formować tak, aby siedziały, stały lub 
zginały się zależnie od potrzeb.
Dzięki temu lalki można ustawiać stabilnie i naturalnie, niezależnie 
od tego, czy mają siedzieć na krześle, odpoczywać na półce, czy 
stanowić część ekspozycji.
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Ella
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Warkocz koronowy

Skórę głowy szydełkować w 
spirali.
1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. 
(18 o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. 
(36 o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] x 6. 
(42 o.)

8.-11. 
42 psł. (42 o.)

12.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

Pracę wykonywać tam i z 
powrotem rzędami:
13.	 43 psł, 1 ołz. (43 o.)

Rozpocznij od szydełkowania skóry głowy w 
spirali, aby uzyskać równy, ciągły kształt bez 
widocznych przejść między okrążeniami. Podczas 
szydełkowania w spirali nie kończy się każdego 
okrążenia oczkiem ścisłym, lecz przechodzi 
bezpośrednio do następnego. 
Użyj znacznika oczek, aby zaznaczyć początek 
każdego okrążenia, ponieważ nie ma wyraźnych 
zakończeń.

Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Fast track
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SCHEMAT WŁOSÓW ELLA

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32. 

RZĄD
40 → X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X J 15
42 Q X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 14
43 → X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X Q 13

SZYDEŁKOWAĆ TAM I Z POWROTEM OKRĄŻENIE
42 Q X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 12
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 10
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 9
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 8
42 V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M M M M M M ← 1

← Początek okrążenia/rzędu

Brak oczka
M mk
V 1 psł dod
X psł
J oś
Q ołz

Początek warkocza

Koniec warkocza

ELLA
LICZBA 
OCZEK
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14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 pominąć 1 o., 40 psł. (40 
o.)

Zakończyć 1 oś.

WARKOCZ:
Odciąć 9 nitek po 70 cm i pod-
zielić je na 3 zestawy. Umieś-
cić/zamocować 3 zestawy 
nitek pionowo w dół od oczek 
17-18 między okr. 12-13. Każ-
dy z 3 zestawów przeciągnąć 
do połowy.

Zapleść włosy w lewo i 
zamocować koniec warkocza 
9 oczek od jego początku.

Fast track Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenia 8 - 11, w każdym okrążeniu wykonać 42 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Okrążenie 12, wykonać 42 psł i zakończyć okrążenie 1 oczkiem 
łańcuszka zwrotnym (ołz). 
Liczba oczek nadal wynosi 42.
Od tego okrążenia robótkę szydełkuje się tam i z powrotem w 
rzędach. W ten sposób powstaje boczny przedziałek na czepku 
włosów.

Rząd 13, wykonać 43 psł. Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.

Rząd 14, wykonać 42 psł. Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 15, pominąć 1 oczko, następnie wykonać 40 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Zakończyć rząd 1 oczkiem ścisłym (oś).

WARKOCZ
Aby wykonać warkocz, odciąć 9 nitek po 70 cm. Podzielić nitki na 
3 zestawy po 3 nitki.
Przeciągnąć pierwszy zestaw do połowy przez przestrzeń między 
oczkami 17 i 18, między okrążeniami 12 i 13 na skórze głowy, tak 
aby nitki zwisały podwójnie. Umieścić dwa kolejne zestawy w ten 
sam sposób, pionowo w dół pod pierwszym. Powstaną 3 pasma 
po 6 nitek każde.
Zapleść włosy w lewo, aby uzyskać równy i ciasny warkocz.
Koniec warkocza zamocować 
9 oczek od miejsca jego 
rozpoczęcia, przeciągając nitki 
przez około 3 oczka na 
skórze głowy i zabezpieczając je 
węzłami z tyłu.

WŁOSY ELLI

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. 
(14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, 
[1 psł dod] x 3, 5 psł, 
1 psł dod. (19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
9 psł. (19 o.)

10.	 7 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
8 psł. (17 o.)

11.-18. 
17 psł. (17 o.)

Zakończyć 1 oś.

Kozaki
Wykonać 2 identyczne elementy.

Fast track

Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł), wykonując 4 psł, i zakończyć okrążenie 1 
dodawaniem półsłupków (1 psł dod), wykonując 2 psł w ostatnim 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.
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Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich 
(1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, łącznie 6 razy. Wykonać 9 
psł.

Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 10, wykonać 7 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 8 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 17.

Okrążenia 11 - 18, w każdym okrążeniu wykonać 17 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).
Wykonać jeszcze jedną sztukę.

Zużycie materia ł ów - Ella
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17751

*	 Włosy 10 g, 17753

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Kozaki 10 g, 17752

*	 Sukienka 15 g, 17761

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 7 szt., 18065 

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g 

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Sukienka

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 
8 o., 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł na łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 

Sukienkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Rząd 1, rozpocząć od 
wykonania 25 oczek 
łańcuszka (oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 2. 
oczku od szydełka. 
Wykonać 24 półsłupki 
(psł). Wykonać 1 oczko 
łańcuszka zwrotne (ołz), 
aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 
psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. Następnie wykonać 
2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 
1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Następnie 
wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym 
oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Fast track
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psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.-14. 
38 psł, 1 ołz. (38 o.)

15.	 8 psł, 1 psł dod, 20 psł, 1 
psł dod, 8 psł, 1 ołz. (40 
o.)

16.-18. 
40 psł, 1 ołz. (40 o.)

19.	 9 psł, 1 psł dod, 20 psł, 1 
psł dod, 9 psł, 1 ołz. (42 
o.)

20.-26. 
42 psł, 1 ołz. (42 o.)

27.	 41 psł, 3 psł w ostatnim o. 
(44 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 7 guzików:
[3 oł, pominąć 2 rz., 3 psł] x 6, 
3 oł, pominąć 1 rz., 1 psł.

Przyszyć guziki.

Fast track Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i 
zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, 
następnie 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Wykonać 5 psł i jeszcze 1 
psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
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Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rzędy 12 - 14, wykonać 38 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 15, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 20 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Rzędy 16-18, wykonać 40 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 40.

Rząd 19, przerobić 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 20 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 9 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rzędy 20-26, wykonać 42 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 27, wykonać 41 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi 44.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki są przerabiane jako przedłużenie robótki, w 
górę wzdłuż brzegu sukienki.
Aby wykonać pętelki na 7 guzików, przerabiać następująco 
wzdłuż brzegu sukienki: 
Powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: wykonać 3 oł, 
pominąć 1 rząd i przerobić 3 psł.
Wykonać 3 oł, ominąć 1 rz. i wykonać 1 psł.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).
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Montaż 
Przyszyć 7 guzików po przeciwnej stronie pętelek, tak aby 
dokładnie do nich pasowały.
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Lilly
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Loki bob

Skórę głowy szydełkować w 
spirali.
1.	 mk z 6 psł (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. 
(18 o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. 
(36 o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] x 6. 
(42 o.)

8.	 6 psł, 1 psł dod, 35 psł. 
(43 o.)

9.-12. 
43 psł. (43 o.)

Rozpocznij od szydełkowania skóry 
głowy w spirali, aby uzyskać równy, 
ciągły kształt bez widocznych 
przejść między okrążeniami. Podczas 
szydełkowania w spirali nie kończy się 
każdego okrążenia oczkiem ścisłym, 
lecz przechodzi bezpośrednio do 
następnego. 
Użyj znacznika oczek, aby zaznaczyć 
początek każdego okrążenia, 
ponieważ nie ma wyraźnych 
zakończeń.

Fast track Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
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SCHEMAT WŁOSÓW LILLY

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32. 

OKRĄŻENIE
H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H ←

43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 12
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 10
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 9
43 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X V X X X X X X ← 8
42 V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M M M M M M ← 1

← Początek okrążenia

Brak oczka
M mk
V 1 psł dod
X psł
H Lok  - 35 oł - 34 psł - 1 oś (ok. 11,5 cm)

LICZBA 
OCZEK

ŚRODEK PRZODU ŚRODEK TYŁU

LILLY
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LOKI:
29 loków:
Wszystkie loki szydełkować 
bezpośrednio po okrążeniu 
12 jako jeden ciągły etap, bez 
kończenia robótki pomiędzy 
nimi.

Uformować loki, ściskając je 
dłonią.

Loki (z tyłu):
11,5 cm:
1.-15. 

35 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 34 psł, 
zakończyć 1 oś w następ-
nym o.

Loki (z przodu):
11,5 cm:
16.-29. 

35 oł. Zacząć w 2. o. od 
szydełka. 34 psł, pominąć 
1 o., zakończyć 1 oś.

oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenie 8, przerobić 6 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 
psł w następnym oczku. Przerobić 35 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.

Okrążenia 9 - 12, przerobić 43 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 43.

LOKI
Aby nadać lalce bujną fryzurę, wykonać łącznie 29 loków 
wzdłuż krawędzi skóry głowy.
Wszystkie loki są wykonywane jako przedłużenie okrążenia 12 
w jednym ciągłym etapie, bez zakańczania robótki pomiędzy 
nimi.

Loki 1 - 15 (15 loków), po ostatnim półsłupku w okrążeniu 
12 wykonać 35 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i 
zacząć w 2. oczku od szydełka. Przerobić 34 psł z powrotem 
w kierunku skóry głowy. 
Zakończyć lok 1 oczkiem ścisłym (oś) w następnym oczku na 
krawędzi skóry głowy. 
Loki mają około 11,5 cm długości.

Loki 16 - 29 (14 loków), zakończyć lokami z przodu. 
Wykonać 35 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Przerobić 34 psł z powrotem w kierunku skóry 
głowy. 
Pominąć 1 oczko i zakończyć lok 1 oś na krawędzi skóry głowy. 
Loki mają około 11,5 cm długości.

Uformować loki, zgniatając je dłońmi, aby uzyskały naturalny, 
kręcony wygląd.
Loki 1-15 tworzą tylną część włosów, natomiast loki 16-29 są 
wykonywane wzdłuż przedniej krawędzi i tworzą grzywkę.

Fast track
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Kozaki
Wykonać 2 identyczne elementy.
Kozaki szydełkuje się od dołu w spirali.

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 5 psł, 
3 psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
9 psł. (19 o.)

10.	 7 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
8 psł. (17 o.)

11.-17. 
17 psł. (17 o.)

Zakończyć 1 oś.

Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł), wykonując 4 psł, a następnie 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), wykonując 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Fast track
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Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, przerobić 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Przerobić 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 10, przerobić 7 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Przerobić 8 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 17.

Okrążenia 11 - 17, przerobić 17 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).
Wykonać jeszcze jedną.

Zużycie materiałów - Lilly
Włóczka Soft Bamboo Double i Fur Lux

*	 Kolor ciała 35 g, 17753

*	 Włosy 25 g, 17777

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Kozaki 10 g, 17778

*	 Sukienka 15 g, 17768

*	 Top 10 g, 17766

*	 Spodnie 30 g, 17780

*	 Futrzana kurtka 20 g 17752 i 10 g, 
17692

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 6 szt., 18071

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 14 szt., 18067

*	 Duffle 20 mm, 2 szt., 22801

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm 

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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1.	 Wykonać 29 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 28 
psł, 1 ołz. (28 o.)

2.-3.	  
28 psł, 1 ołz. (28 o.)

4.	 8 psł, 1 psł dod, 10 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(30 o.)

5.-6. 
30 psł, 1 ołz. (30 o.)

7.	 8 psł, 1 psł dod, 12 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(32 o.)

8.-9.	 
32 psł, 1 ołz. (32 o.)

10.	 8 psł, 1 psł dod, 14 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(34 o.)

11.	 33 psł, 2 psł w ostatnim o. 
(35 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 3 guziki:
[3 oł, pominąć 2 rz., 3 psł] x 2, 
3 oł, pominąć 2 rz., 1 oś.

Kontynuować szydełkowa-
nie ramiączek wzdłuż górnej 
krawędzi: 3 oś, 10 oł, pominąć 
7 o., 7 oś, 10 oł, pominąć 7 o., 
3 oś.

Przyszyć guziki.

Top
Top szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 29 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Przerobić 28 
półsłupków (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rzędy 2 - 3, przerobić 28 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 4, przerobić 8 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod), przerabiając 2 psł w następnym oczku. Przerobić 10 
psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym 
oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rzędy 5 - 6, przerobić 30 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 7, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 12 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rzędy 8 - 9, przerobić 32 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
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Liczba oczek nadal wynosi 32.

Rząd 10, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 11, wykonać 33 psł. W ostatnim oczku wykonać 2 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 35.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki są przerabiane jako przedłużenie robótki, w 
górę wzdłuż brzegu topu.
Aby wykonać pętelki na 3 guziki, przerabiać następująco wzdłuż 
boku topu: Powtórzyć następującą sekwencję dwa razy: wykonać 
3 oł, pominąć 2 rzędy i przerobić 3 psł.
Wykonać 3 oł, pominąć 2 rzędy i zakończyć 1 oczkiem ścisłym 
(oś).

Ramiączka
Ramiączka są przerabiane bezpośrednio jako przedłużenie 
pętelek wzdłuż górnego brzegu.
Przerobić 3 oś, wykonać 10 oł i pominąć 7 oczek. Przerobić 7 oś, 
wykonać 10 oł i pominąć 7 oczek.

Zakończyć 3 oś.

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.

Fast track
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Spodnie

1.	 Wykonać 38 oł. Zacząć 
w 7. o. od szydełka. 32 
psł, 1 ołz. 
(32 o.)

2.-3.	  
32 psł, 1 ołz. (32 o.)

4.	 7 psł, 1 psł dod, 16 psł, 
1 psł dod, 7 psł, 7 oł. 
(34 o.)

5.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

6.	 8 psł, 1 psł dod, 16 psł, 1 
psł dod, 8 psł, 1 ołz. (36 
o.)

7.	 36 psł, 1 ołz. (36 o.)

8.	 9 psł, 1 psł dod, 16 psł, 1 
psł dod, 9 psł, 7 oł. 
(38 o.)

9.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

10.	 9 psł, 1 psł dod, 18 psł, 
1 psł dod, 9 psł, 1 ołz. 
(40 o.)

11.	 40 psł, 1 ołz. (40 o.)

12.	 10 psł, 1 psł dod, 18 psł, 
1 psł dod, 10 psł. (42 o.)

Ostatni rząd jest wykonywany 
po prawej stronie robótki.

Spodnie szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Rząd 1, rozpocząć 
od wykonania 38 
oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i 
zacząć w 7. oczku 
od szydełka, aby 
utworzyć pierwszą 
pętelkę na 3 guziki. 
Przerobić 32 półsłupki 
(psł). Wykonać 1 oczko 
łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rzędy 2 - 3, przerobić 32 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Rząd 4, przerobić 7 psł, następnie wykonać 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 7 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 5, przerobić 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 6, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Fast track
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PRAWA NOGAWKA:
Nogawkę szydełkować w 
spirali.
1.	 Wykonać 5 oł i odwrócić 

robótkę. Robótka jest po 
lewej stronie. Pominąć 5 
oł i 21 psł, kontynuow-
ać 21 psł oraz 5 psł na 
łańcuszku z oł, po prawej 
stronie w pominiętych 
wcześniej oczkach. (26 
o.)

2.	 26 psł. (26 o.)

3.	 10 psł, 1 psł dod, 
12 psł, 1 psł dod, 2 psł. 
(28 o.)

4.-8. 
28 psł. (28 o.)

9.	 12 psł, 1 psł dod, 
14 psł, 1 psł dod. 
(30 o.)

10.-16. 
30 psł. (30 o.)

17.	 14 psł, 1 psł dod, 
14 psł, 1 psł dod. 
(32 o.)

18.-26. 
32 psł. (32 o.)

27.	 15 psł, 1 psł dod, 
15 psł, 1 psł dod. 
(34 o.)

28.-32. 
34 psł. (34 o.)

Zakończyć 1 oś.

Odciąć nitkę.

Rząd 7, przerobić 36 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Rząd 8, przerobić 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 9 psł i 7 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 9, przerobić 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 10, przerobić 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 18 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 9 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Rząd 11, przerobić 40 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 40.

Rząd 12, przerobić 10 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 18 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 10 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.
Ostatni rząd jest przerabiany po prawej stronie robótki.

PRAWA NOGAWKA
Kontynuować prawą nogawkę. Nogawki są przerabiane w 
spirali, aby uzyskać równy, ciągły kształt bez widocznych przejść 
między okrążeniami.
Okrążenie 1, wykonać 5 oł i odwrócić robótkę. Teraz przerabiać 
po lewej stronie robótki. Pominąć 5 oł i 21 psł. Od tego miejsca 
nogawka jest przerabiana w spirali. 
Rozpocząć po prawej stronie robótki w ostatnim z 21 pominiętych 
psł. Przerobić 21 psł w 21 pominiętych psł. Przerobić 5 psł w 
Łańcuszek z oczek łańcuszka (łańcuszek z oł). 
Liczba oczek wynosi teraz 26.

Okrążenie 2, przerobić 26 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 26.
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Okrążenie 3, przerobić 10 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 12 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Kontynuować 2 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Okrążenia 4 - 8, przerobić 28 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Okrążenie 9, przerobić 12 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenia 10 - 16, przerobić 30 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 17, przerobić 14 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Okrążenia 18 - 26, przerobić 32 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Okrążenie 27, przerobić 15 psł, następnie 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. Przerobić 15 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Okrążenia 28 - 32, przerobić 34 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).
Odciąć nitkę.

LEWA NOGAWKA
Lewa nogawka jest przerabiana w spirali po prawej stronie 
robótki. 
Rozpocząć lewą nogawkę, przerabiając w łańcuszek z oł 
wykonany w okrążeniu 1 prawej nogawki.
Okrążenie 1, ponownie dołączyć nitkę: zrobić pętelkę 
początkową i zamocować ją w 1. oczku łańcuszka z oł za 

ROZPOCZĘCIE NOGAWEK -
SPODNIE LILLY
Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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pomocą 1 oczka ścisłego (oś). Przerobić 1. psł w skrajnym oczku, 
aby połączyć nogawkę. Przerobić 21 psł i 5 psł w łańcuszku z oł. 
Liczba oczek wynosi teraz 26.

Okrążenie 2, przerobić 26 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 26.

Okrążenie 3, przerobić 10 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 12 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Kontynuować 2 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Okrążenia 4 - 8, przerobić 28 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Okrążenie 9, przerobić 12 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenia 10 - 16, przerobić 30 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 17, przerobić 14 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Okrążenia 18 - 26, przerobić 32 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Okrążenie 27, przerobić 15 psł, następnie 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. Przerobić 15 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Okrążenia 28 - 32, przerobić 34 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Zakończyć 1 oś.

LEWA NOGAWKA:
Nogawkę szydełkować w 
spirali po prawej stronie 
robótki.
1.	 Zacząć w 1. o. na 

łańcuszku z oł, w 
zewnętrznym oczku, 
aby połączyć nogawkę. 
Szydełkować 
21 psł i 5 psł na 
łańcuszku z oł. (26 o.)

2.	 26 psł. (26 o.)

3.	 10 psł, 1 psł dod, 
12 psł, 1 psł dod, 2 psł. 
(28 o.)

4.-8.	  
28 psł. (28 o.)

9.	 12 psł, 1 psł dod, 
14 psł, 1 psł dod. 
(30 o.)

10.-16. 
30 psł. (30 o.)

17.	 14 psł, 1 psł dod, 
14 psł, 1 psł dod. 
(32 o.)

18.-26. 
32 psł. (32 o.)

27.	 15 psł, 1 psł dod, 
15 psł, 1 psł dod. 
(34 o.)

28.-32. 
34 psł. (34 o.)

Zakończyć 1 oś.

Fast track
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KIESZENIE
Wykonać dwa identyczne elementy. 
Kieszenie są przerabiane w rzędach.
Rząd 1, wykonać 11 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Przerobić 10 psł. Wykonać 1 ołz, aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 10.

Rzędy 2 - 8, przerobić 10 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 10.

Rząd 9, przerobić 10 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 10.
Zakończyć kieszenie, wykonując 1 oś i odcinając nitkę, 
pozostawiając koniec długości około 50 cm. Ten koniec nitki 
posłuży do przyszycia kieszeni do nogawek.

Montaż 
Umieścić dół kieszeni, czyli jeden z jej krótszych boków, między 
okrążeniami 20 i 21. Upewnić się, że rzędy kieszeni biegną 
pionowo, aby uzyskać estetyczne i równomierne ułożenie. 
Przyszyć po jednej kieszeni do każdej nogawki.

Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.
Przyszyć 1 guzik u góry każdej kieszeni na wysokości rzędu 5.

KIESZENIE X 2:
1.	 Wykonać 11 o. Zacząć w 

2. o. od szydełka. 10 psł, 
1 ołz. (10 o.)

2.-8.	  
10 psł, 1 ołz. (10 o.)

9.	 10 psł. (10 o.)
Zakończyć kieszenie 1 oś i 
odciąć nitkę, pozostawiając 
koniec o długości ok. 50 cm. 
Koniec nitki wykorzystać do 
zamocowania kieszeni.

Przyszyć po jednej kieszeni do 
każdej nogawki, tak aby dół 
kieszeni znajdował się między 
okrążeniami 20 i 21 nogawki.

Przyszyć guziki.

Fast track
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1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
od 
2. o. od szydełka. 24 psł, 
1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 
10 psł, [1 psł dod] x 2, 5 
psł, 1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 psł, 
10 psł, 4 oł, pominąć 
8 psł, 5 psł, 1 ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł na łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

Rząd 1, rozpocząć od 
wykonania 25 oczek łańcuszka 
(oł). Odwrócić robótkę i 
zacząć w 2. oczku od szydełka. 
Przerobić 24 półsłupki (psł). Wykonać 1 
oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie przerobić 2 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.
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Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.
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Rzędy 12 - 14, przerobić 38 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 15, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 20 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Liczba oczek wynosi teraz 28.
Rzędy 16 - 18, przerobić 40 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 40.

Rząd 19, przerobić 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 20 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 9 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rzędy 20 - 27, przerobić 42 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Rząd 28, wykonać 41 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 44.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki są przerabiane jako przedłużenie robótki, w 
górę wzdłuż brzegu sukienki.
Aby wykonać pętelki na 6 guzików, przerabiać następująco 
wzdłuż brzegu sukienki: 
Powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: wykonać 3 oł, 
pominąć 1 rząd i przerobić 3 psł.
Przerobić 1 psł.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).

Montaż 
Przyszyć 6 guzików po przeciwnej stronie pętelek, tak aby 
dokładnie odpowiadały pętelkom.

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.-14. 
38 psł, 1 ołz. (38 o.)

15.	 8 psł, 1 psł dod, 20 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(40 o.)

16.-18. 
40 psł, 1 ołz. (40 o.)

19.	 9 psł, 1 psł dod, 20 psł, 
1 psł dod, 9 psł, 1 ołz. 
(42 o.)

20.-27. 
42 psł, 1 ołz. (42 o.)

28.	 41 psł, 3 psł w ostatnim o. 
(44 o.)

Pętelki na 6 guzików:
[3 oł, pominąć 1 rz., 3 psł] x 6, 
1 psł, 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track
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Futrzana kurtka – Krótka

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 
8 o., 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł na łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

Kurtkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami. Pod 
koniec pracy futrzane brzegi szydełkuje 
się po lewej stronie robótki włóczką Fur 
Lux.

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Przerobić 24 
półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie przerobić 2 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku.
 

Fast track

ZIMA
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7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 3 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.-15. 
38 psł, 1 ołz. (38 o.)

Futrzana krawędź kurtki – 
włóczka Fur Lux:
Odwrócić robótkę i wykonać 
1 oś w ostatnim o. Następnie 
szydełkować 89 psł dookoła.

RĘKAWY X 2:
Zacząć 1 oś w 2. o. łańcuszka 
z oł przy otworze na rękaw i 
dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł na łańcuszku z oł, 8 

psł, 2 psł wokół oł. (12 o.)

2.-12. 
12 psł. (12 o.)

13.	 12 psł, 1 ołz. (12 o.)

14.	 Zmienić włóczkę na Fur 
Lux, wykonać 1 oś, 11 psł. 
(12 o.)

Pętelki na 2 guziki:
Lewa strona kurtki:

Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 

Fast track
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Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rzędy 12 - 15, przerobić 38 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Futrzane brzegi są przerabiane po lewej stronie robótki.
Okrążenie 16, zmienić włóczkę na Fur Lux, wykonując 1 oczko 
ścisłe (oś), aby uzyskać płynne przejście. 
Następnie przerobić 89 psł dookoła wzdłuż brzegu kurtki. 
Liczba oczek wynosi teraz 89.

Zakończyć 1 oś.
Odciąć włóczki Fur Lux i Soft Bamboo Double.

RĘKAWY
Rozpocząć włóczką Soft Bamboo Double. Rękawy są 
przerabiane w łańcuszku z oł otworu na rękaw i w spirali.

Rozpocząć od 1 oś w 2. oczku łańcuszka z oł otworu na rękaw.
Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku, 8 psł wzdłuż krawędzi i 
2 psł w łańcuszku. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenia 2 - 12, przerobić 12 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Okrążenie 13, przerobić 12 psł i zakończyć okrążenie 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Okrążenie 14, zmienić włóczkę na Fur Lux, wykonując 1 oczko 
ścisłe (oś), aby uzyskać płynne przejście. Następnie przerobić 11 
psł dookoła. Liczba oczek wynosi teraz 12.

Zakończyć 1 oś.

Pętelki na guziki
Aby utworzyć pętelki na dwa guziki typu duffle, wykonać osobno 
łańcuszki z oł, a następnie przyszyć je do kurtki w podanych 
rzędach.

[12 oł] x 2

Górny guzik duffle zamocow-
ać na łańcuszku z oł przy-
mocowanym między rz. 6-7 
w pierwszym o. za krawędzią 
Fur Lux.

Powtórzyć przy dolnym guziku 
duffle i zamocować między 
rz. 10-11 w pierwszym o. za 
krawędzią Fur Lux.

Prawa strona kurtki:
[12 oł] x 2

Górną pętelkę/łańcuszek z 
oł zamocować między rz. 6-7 
w pierwszym o. za krawędzią 
Fur Lux.

Dolną pętelkę/łańcuszek z oł 
zamocować między rz. 10-11 
w pierwszym o. za krawędzią 
Fur Lux.

Fast track

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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LEWA STRONA KURTKI (STRONA Z GUZIKAMI)
Pętelka 1, wykonać łańcuszek z 12 oł i przeciągnąć nitkę 
przez ostatnie oczko, aby zakończyć łańcuszek.
Umieścić guzik typu duffle na łańcuszku tak, aby znajdował się 
pośrodku. Przyszyć oba końce łańcuszka między rzędami 6 i 7 w 
pierwszym oczku za brzegiem Fur Lux

Pętelka 2, wykonać kolejny łańcuszek z 12 oł i przeciągnąć 
nitkę przez ostatnie oczko, aby zakończyć łańcuszek.
Umieścić guzik typu duffle na łańcuszku tak, aby znajdował się 
pośrodku. Przyszyć oba końce łańcuszka między rzędami 10 i 11 
w pierwszym oczku za brzegiem Fur Lux.

PRAWA STRONA KURTKI (STRONA Z 
PĘTELKAMI)
Pętelka 3, wykonać łańcuszek z 12 oł i przeciągnąć nitkę 
przez ostatnie oczko, aby zakończyć łańcuszek. Przyszyć 
oba końce łańcuszka między rzędami 6 i 7 w pierwszym oczku za 
brzegiem Fur Lux.

Pętelka 4, wykonać łańcuszek z 12 oł i przeciągnąć nitkę przez 
ostatnie oczko, aby zakończyć łańcuszek. Przyszyć oba końce 
łańcuszka między rzędami 10 i 11 w pierwszym oczku za 
brzegiem Fur Lux.

Fast track
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Doprowadzenie lalek od 
pomysłu do gotowych 
wzorów było ogromnym 
przedsięwzięciem i naprawdę 
włożyliśmy w ten projekt serce 
oraz wiele czasu. Każdy 
wzór został dopracowany w 
najdrobniejszych szczegółach – 
a sporą część z nich testowano 
na szydełku wielokrotnie.

Aby mieć pewność, że wzory 
będą zrozumiałe zarówno 
dla początkujących, jak 
i doświadczonych osób 
szydełkujących, poprosiliśmy 
dwie utalentowane 19-letnie 
szydełkarki, Frederikke i Aniek, 
o pomoc w testowaniu kilku 
wzorów. Choć wcześniej nie 
szydełkowały lalek, podeszły do 
zadania bardzo poważnie. Ich 
rolą było szydełkowanie według 
wzorów i przekazywanie nam 
opinii: gdzie pojawiały się 
trudności? Co było niejasne? Co 
mogliśmy poprawić? Ich praca 
miała kluczowe znaczenie dla 
tego, aby wzory były możliwie 
jasne i przyjazne w użyciu.

Fascynujące było 
obserwowanie ich procesu i 
tego, jak wiele nauczyły się 
po drodze. Obie wielokrotnie 
wspominały, jak bardzo 
zaskoczyła je skala pracy – ile 
drobnych poprawek i ile godzin 
wymaga każdy pojedynczy 
wzór. Dało im to nowy szacunek 
do rękodzieła i ogromu pracy, 
który za nim stoi.

W Go handmade jesteśmy 
niewielkim, ale bardzo 
zaangażowanym zespołem, 
a ścisła współpraca przy tym 
projekcie była wspaniałym 
doświadczeniem. Oprócz 
pracy wewnętrznej 
otrzymaliśmy również 
pomoc od zewnętrznych 
osób wspierających projekt, 

którym chcemy serdecznie 
podziękować – ich wkład był 
bezcenny.

To wspólny wysiłek wszystkich 
sprawia, że możemy śmiało 
zagwarantować, iż każdy wzór 
w tej książce został bardzo 
dokładnie sprawdzony i 
przetestowany. Mamy nadzieję, 
że troska i miłość włożone w 
tę pracę będą widoczne, gdy 
usiądziesz z książką i zaczniesz 
szydełkować.

Praca nad stworzeniem 
lalek

“Każdy wzór został dopracowany w 
najdrobniejszych szczegółach – a sporą 

część z nich testowano na szydełku 
wielokrotnie

ZA KULISAMI: 
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Zużycie materia ł ów - Marilyn
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17753

*	 Włosy 55 g, 17751

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Buty, top i opaska do włosów 20 g, 
17759

*	 Sukienka 20 g, 17758

*	 Spodnie 30 g, 17764

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 11 szt., 18069 

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g 

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Loki hollywoodzkie 

Skórę głowy szydełkować 
w spirali w tylnej pętelce 
(tp), tworząc spiralę oczek, 
w której przednia pętelka 
(pp) pozostaje wyraźnie 
widoczna.
1.	 mk z 6 psł (6 o.)

2.	 [1 psł dod] w tp x 6. (12 
o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] w tp x 6. 
(18 o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] w tp x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] w tp x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] w tp x 6. 
(36 o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] w tp x 6. 
(42 o.)

8.	 6 psł w tp, 1 psł dod w tp, 
35 psł w tp. (43 o.)

Rozpocznij od szydełkowania skóry głowy 
w spirali w tylnej pętelce. Przednia pętelka 
pozostaje widoczna i później służy do 
mocowania loków. Podczas szydełkowania 
w spirali nie kończy się każdego okrążenia 
oczkiem ścisłym, lecz przechodzi 
bezpośrednio do następnego.
Zaznacz początek każdego okrążenia, 
umieszczając znacznik oczek w pierwszej 
przedniej pętelce okrążenia. 

Fast track
Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
tylnej pętelce (tp) każdego oczka, wykonując po 2 psł w każdej z 
nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
wykonać 1 psł w tp, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w tp 
następnego oczka. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
wykonać 2 psł w tp, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w tp 
następnego oczka. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
wykonać 3 psł w tp, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w tp 
następnego oczka. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
wykonać 4 psł w tp, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w tp 
następnego oczka. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.
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SCHEMAT WŁOSÓW MARILYN

OKRĄŻENIE LOKI
SKÓRA GŁOWY

L S S S S S S S S S S S S S S S U U U U U U ← 1-21
43 Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z R Z Z Z Z Z Z ← 8

→ J T 22-35
42 R Z Z Z Z Z R Z Z Z Z Z R Z Z Z Z Z R Z Z Z Z Z R Z Z Z Z Z R Z Z Z Z Z ← 7

→ L 36-47
36 R Z Z Z Z R Z Z Z Z R Z Z Z Z R Z Z Z Z R Z Z Z Z R Z Z Z Z ← 6

30 R Z Z Z R Z Z Z R Z Z Z R Z Z Z R Z Z Z R Z Z Z ← 5

→ J T T T T L 48-55
24 R Z Z R Z Z R Z Z R Z Z R Z Z R Z Z ← 4

18 R Z R Z R Z R Z R Z R Z ← 3

→ J T T T T 56-59
12 R R R R R R ← 2

→ T T 60-61
6 M M M M M M ← 1

← Początek okrążenia/rzędu
Brak oczka

M mk
R 1 psł dod w tp

Umieścić znacznik oczek
Z 1 psł w tp
U Grzywka  - 9 oł - 7 sł - 1 oś - (ok. 2,5 cm)
S Lok  - 30 oł - *sł dod, 1 sł* X 9 - 10 sł - 1 oś - (ok. 10,5 cm)
T Obejmuje 3 oczka:  lok - 30 oł - *1 sł dod, 1 sł* X 9 -  10 sł - 2 oś - (ok. 10,5 cm)
L oł
J oś

LICZBA 
OCZEK

TTTTTTTTTTT

T TT

ŚRODEK TYŁU ŚRODEK PRZODU

MARILYN

T

T TTT

T TTTT TT

TT

T

Najpierw szydełkuje się skórę głowy, okrążenia 1-8.
Następnie doszydełkowuje się loki 1-21 w tym samym kierunku co skórę głowy.
Odwróć włosy tak, aby góra fryzury była skierowana ku górze; loki 22-61 doszydełkowuje się 
w przedniej pętelce.

WŁOSY MARILYN

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32 
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LOKI:
61 loków:
Loki rozpocząć po 
okrążeniu 8, wzdłuż 
krawędzi skóry głowy.

Uformować loki, ściskając je 
dłonią.

Krótkie loki (grzywka):
2,5 cm:
1.-6.	 

9 oł. Zacząć w 3. o. od 
szydełka. 7 sł, pominąć 1 
o., zakończyć 1 oś.

Długie loki (boki i kark):
10,5 cm:
7.-21. 

30 oł. Zacząć w 3. o. od 
szydełka. [1 sł dod, 
1 sł] x 9, 10 sł, pominąć 1 
o., zakończyć 1 oś.

Długie loki (na górze skóry 
głowy):
10,5 cm:

Trzymać włosy tak, aby 
góra była skierowana ku 
górze.

Okrążenia 7 i 6 skóry 
głowy:
Przejść do spirali pp okrążenia 
7, wykonując 1 oł, i zamocow-
ać 1 oś.
22.-47. 

30 oł. Zacząć w 3. o. od 
szydełka. Wykonać z 
powrotem [1 sł dod, 1 sł] 

Fast track Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
wykonać 5 psł w tp, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w tp 
następnego oczka. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenie 8, wykonać 6 psł w tp, następnie 1 psł dod, wykonując 
2 psł w tp następnego oczka. Wykonać 35 psł w tp. Umieścić 
znacznik oczek w ostatniej przedniej pętelce (pp) okrążenia. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.

LOKI I GRZYWKA
Aby nadać lalce bujne włosy, wykonać łącznie 61 loków i pasm 
grzywki wzdłuż krawędzi oraz na wierzchu skóry głowy. Loki 
wykonywać kolejno po okrążeniu 8 jako jeden ciągły etap, bez 
zakańczania robótki pomiędzy nimi.

GRZYWKA
Loki 1 - 6 (6 loków), po ostatnim półsłupku w okrążeniu 8 
wykonać 9 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć 
w 3. oczku od szydełka. Wykonać 7 słupków (sł) z powrotem 
w kierunku skóry głowy. 
Pominąć 1 oczko na krawędzi skóry głowy i zakończyć lok 1 
oczkiem ścisłym (oś) w następnym oczku na krawędzi skóry głowy. 
Loki mają około 2,5 cm długości.

DŁUGIE LOKI (BOKI I KARK)
Loki 7 - 21 (15 loków), wykonać 30 oł. Odwrócić robótkę 
i zacząć w 3. oczku od szydełka. Następnie powtórzyć 
następującą sekwencję dziewięć razy: 
Wykonać 1 dodawanie słupków (1 sł dod), wykonując 2 słupki (sł) 
w następnym oczku, a następnie 1 sł. Po dziewiątym powtórzeniu 
wykonać 10 sł. 
Pominąć 1 oczko na krawędzi skóry głowy i zakończyć lok 1 oś w 
następnym oczku na krawędzi skóry głowy. 
Loki mają około 10,5 cm długości.

DŁUGIE LOKI (NA WIERZCHU SKÓRY GŁOWY)
Loki wykonywać w okrążeniach 7 i 6, gdzie przednia pętelka jest 
nadal widoczna i służy do mocowania.
Trzymać włosy wierzchem skierowanym do góry.
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x 9, 10 sł, pominąć 1 pp, 
zakończyć 2 oś.

Pominąć okrążenie 5.

Okrążenie 4 skóry głowy:
Przejść do spirali pp okrążenia 
4, wykonując 1 oł, i zamocow-
ać 1 oś.
48.-55. 

30 oł. Zacząć w 3. o. od 
szydełka. Wykonać z 
powrotem [1 sł dod, 1 sł] 
x 9, 10 sł, pominąć 1 pp, 
zakończyć 2 oś.

Pominąć okrążenie 3.

Okrążenia 2 i 1 skóry 
głowy:
Przejść do spirali pp okrążenia 
2, wykonując 1 oł, i zamocow-
ać 1 oś.
56.-61. 

30 oł. Zacząć w 3. o. od 
szydełka. Wykonać z 
powrotem [1 sł dod, 1 sł] 
x 9, 10 sł, pominąć 1 pp, 
zakończyć 2 oś.

OPASKA DO 
WŁOSÓW:
Wykonać 90 oł na opaskę do 
włosów.

Zawiązać opaskę wokół 
loków.

Fast track Przygotowanie: wykonać 1 oł, aby dojść do okrążenia 7, gdzie 
dalej pracuje się w pp. Zamocować 1 oś w oczku ze znacznikiem.
Loki 22 - 47 (26 loków), wykonać 30 oł. Odwrócić robótkę 
i zacząć w 3. oczku od szydełka. Następnie powtórzyć 
następującą sekwencję dziewięć razy: wykonać 1 sł dod, 
wykonując 2 sł w następnym oczku, a następnie 1 sł. 
Wykonać 10 sł. 
Pominąć 1 pp i zakończyć lok 2 oś. 
Loki mają około 10,5 cm długości.
Pominąć 5. okrążenie. Następne okrążenie loków wykonywać w 
4. okrążeniu.

Przygotowanie: wykonać 1 oł, aby dojść do okrążenia 4, gdzie 
dalej pracuje się w pp. Zamocować 1 oś w oczku ze znacznikiem.
Loki 48 - 55 (8 loków), wykonać 30 oł. Odwrócić robótkę 
i zacząć w 3. oczku od szydełka. Następnie powtórzyć 
następującą sekwencję dziewięć razy: wykonać 1 sł dod, 
wykonując 2 sł w następnym oczku, a następnie 1 sł w 
kolejnym oczku. 
Wykonać 10 sł. 
Pominąć 1 pp i zakończyć lok 2 oś. 
Loki mają około 10,5 cm długości.
Pominąć 3. okrążenie. Następne okrążenie loków wykonywać w 
2. i 1. okrążeniu.

Przygotowanie: wykonać 1 oł, aby dojść do okrążenia 2, gdzie 
dalej pracuje się w pp. Zamocować 1 oś w oczku ze znacznikiem.
Loki 56 - 61 (6 loków), wykonać 30 oł. Odwrócić robótkę 
i zacząć w 3. oczku od szydełka. Następnie powtórzyć 
następującą sekwencję dziewięć razy: wykonać 1 sł dod, 
wykonując 2 sł w następnym oczku, a następnie 1 sł. 
Wykonać 10 sł. 
Pominąć 1 pp i zakończyć lok 2 oś. 
Loki mają około 10,5 cm długości.

MONTAŻ WŁOSÓW
Do przyszycia włosów użyć 2 nitki rozdzielone z tej samej włóczki, 
z której wykonano włosy.
Umieścić włosy tak, aby grzywka i loki prawidłowo układały się 
wokół twarzy, a rzęsy pozostały widoczne. Zacząć od wykonania 
ściegu na środku skóry głowy, aby przymocować włosy i utrzymać 
je na miejscu.
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Następnie przymocować grzywkę, wykonując po jednym ściegu 
w każdym z sześciu loków wzdłuż okrążenia, na którym kończą 
się rzęsy. Dalej przyszywać długie loki po bokach i na karku (Loki 
7-21), wykonując po jednym ściegu w każdym loku w słupku 
bezpośrednio przed miejscem, w którym zaczynają się dodawania 
słupków.

Uformować loki, zgniatając je dłońmi, aby uzyskały naturalny, 
kręcony wygląd.

OPASKA DO WŁOSÓW
Opaskę do włosów wykonać jako prosty łańcuszek z oczek 
łańcuszka, który po założeniu można zawiązać lub zszyć.
Wykonać 90 oczek łańcuszka (oł) na opaskę. Przeciągnąć nitkę 
przez ostatnie oczko, aby zakończyć łańcuszek, i odciąć nitkę. 
Opaskę można teraz zawiązać wokół głowy lub zszyć, aby 
uzyskać stałe dopasowanie.

Fast track
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Buty

1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka, 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, [1 
psł dod] x 7, 4 psł, [1 psł 
dod] 
x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 9 
psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 9 
psł. (21 o.)

Zakończyć 1 oś.

Przyszyć guziki.

Wykonać 2 identyczne elementy.
Buty szydełkuje się od dołu w spirali.

Fast track

Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł), wykonując 4 psł, a następnie 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), wykonując 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.
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Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, przerobić 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Przerobić 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).
Wykonać jeszcze jedną.

Montaż 
Aby zapewnić symetryczne rozmieszczenie, przyszyć po jednym 
guziku do każdego buta bezpośrednio po zmniejszeniach 
półsłupków odpowiednio na prawym i lewym bucie. Guziki 
zamontować po przeciwnych stronach, tak aby były swoim 
lustrzanym odbiciem.

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 
2. o. od szydełka. 24 psł, 
1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 
10 psł, [1 psł dod] x 2, 
5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

Fast track

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 
25 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć 
w 2. oczku od szydełka. 
Przerobić 24 półsłupki 
(psł). Wykonać 1 oczko 
łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 

Sukienka
Sukienkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.
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3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 
8 psł, 10 psł, 4 oł, 
pominąć 8 psł, 5 psł, 1 
ołz. (28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 10 psł, 4 psł na 
łańcuszku z oł, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. (38 o.)

12.-14. 
38 psł, 1 ołz. (38 o.)

15.	 8 psł, 1 psł dod, 20 psł, 1 
psł dod, 8 psł, 1 ołz. (40 
o.)

16.-18. 
40 psł, 1 ołz. (40 o.)

19.	 40 psł. (40 o.)

Fast track Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie przerobić 2 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszka z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć podkrój pachy. 
Kontynuować 10 psł, wykonać 4 psł dookoła następnego 
łańcuszka z oł. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.
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Zamknąć rząd 1 oś w 1. o. 
rzędu.

Dalej szydełkować dookoła 
bez odwracania robótki.

20.	 3 oł, 1 sł w tym samym o., 
[1 sł dod] x 39, 
1 oś w 3. oł. (80 o.)

21.-23. 
3 oł, 1 sł w tym samym o., 
79 sł, 1 oś w 
3. oł. (80 o.)

24.	 3 oł, [7 sł, 1 sł dod] x 9, 8 
sł. 
(90 o.)

Zakończyć sukienkę i odciąć 
nitkę, pozostawiając koniec 
włóczki o długości ok. 1 metra. 
Za pomocą igły przeprow-
adzić koniec nitki po lewej 
stronie robótki do rozcięcia 
na plecach, gdzie zostanie 
użyty do wykonania pętelek na 
guziki.

Pętelki na 5 guzików:
1 oś, [5 oł, pominąć 2 rz., 3 
oś] x 4, 5 oł, pominąć 2 rz., 
zakończyć 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rzędy 12 - 14, wykonać 38 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 15, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 20 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Rzędy 16 - 18, wykonać 40 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek wynosi 40

Rząd 19, wykonać 40 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 40.

Po rzędzie 19 połączyć robótkę w okrążenie, tworząc kształt koła, 
wykonując 1 oczko ścisłe (oś) w pierwszym oczku rzędu.

Kontynuować pracę dookoła w tym samym kierunku, bez 
odwracania robótki.
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Okrążenie 20, rozpocząć od wykonania 3 oł, aby uzyskać 
wysokość odpowiadającą słupkowi (sł), a następnie 1 sł w 
tym samym oczku. Wykonać 1 dodawanie słupków (1 sł dod), 
wykonując 2 sł w tym samym oczku, łącznie 39 razy. 
Zakończyć okrążenie 1 oczkiem ścisłym (oś) w 3. oczku łańcuszka 
(oł) od początku okrążenia. 
Liczba oczek wynosi 80.

Okrążenia 21 - 23, rozpocząć każde okrążenie od wykonania 3 
oł, a następnie 1 sł w tym samym oczku. Wykonać 79 sł. 
Zakończyć każde okrążenie 1 oczkiem ścisłym (oś) w 3. oczku 
łańcuszka (oł) od początku okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 80.

Okrążenie 24, wykonać 3 oł. Następnie powtórzyć następującą 
sekwencję dziewięć razy: wykonać 7 sł, a następnie 1 sł dod, 
wykonując 2 sł w następnym oczku. 
Wykonać 8 sł i zakończyć sukienkę 1 oś w 3. oł od początku 
okrążenia. 
Liczba oczek wynosi 90.

Po wykonaniu ostatniego oczka ścisłego zakończyć robótkę, 
odcinając nitkę i pozostawiając koniec o długości około 1 metra. 
Za pomocą igły przeprowadzić koniec nitki przez oczka po lewej 
stronie sukienki i poprowadzić go do otworu na plecach. Tego 
końca nitki używa się do wykonania pętelek na guziki.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki wykonać po lewej stronie rozcięcia na plecach 
sukienki
Aby wykonać pętelki na 5 guzików, wzdłuż rozcięcia na plecach 
sukienki wykonać następująco: wykonać 1 oś. Następnie 
powtórzyć następującą sekwencję cztery razy: 
Wykonać 5 oł, pominąć 2 rzędy (rz.) i wykonać 3 oś.
Wykonać 5 oł, pominąć 2 rzędy (rz.) i zakończyć 1 oś.

Montaż
Przyszyć 5 guzików po przeciwnej stronie pętelek, tak aby 
dokładnie do nich pasowały.

Fast track
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Top
Top szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Rząd 1, 
rozpocząć od 
wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć 
w 2. oczku od szydełka. Przerobić 24 półsłupki (psł). Wykonać 1 
oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie przerobić 2 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 
8 o., 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł 1 łańcuszku z 
oł, 5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

Fast track
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Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszka z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć podkrój pachy. 
Kontynuować 10 psł, wykonać 4 psł dookoła następnego 
łańcuszka z oł. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 9 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 14 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 9 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 12, wykonać 35 psł. W ostatnim oczku wykonać 2 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi 37.

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 9 psł, 1 psł dod, 14 psł, 1 
psł dod, 9 psł, 1 ołz. (36 
o.)

12.	 35 psł, 2 psł w ostatnim o. 
(37 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 3 guziki:
[6 oł, pominąć 2 rz., 2 oś] x 2, 
6 oł, pominąć 2 rz., 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track



189

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki są przerabiane jako przedłużenie robótki, w 
górę wzdłuż brzegu topu.
Aby wykonać pętelki na 3 guziki, szydełkować następująco 
wzdłuż krawędzi topu:
Powtórzyć następującą sekwencję dwa razy: Wykonać 6 oł, 
pominąć 2 rzędy (rz.) i wykonać 2 oczka ścisłe (oś). 
Wykonać 6 oł, pominąć 2 rzędy (rz.) i zakończyć 1 oś.

Montaż
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.
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Spodnie

1.	 Wykonać 38 oł. Zacząć 
w 7. o. od 
szydełka. 32 psł, 1 ołz. 
(32 o.)

2.-3.	  
32 psł, 1 ołz. (32 o.)

4.	 7 psł, 1 psł dod, 16 psł, 
1 psł dod, 7 psł, 1 ołz. 
(34 o.)

5.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

6.	 8 psł, 1 psł dod, 16 psł, 
1 psł dod, 8 psł, 1 ołz. 
(36 o.)

7.	 36 psł. (36 o.)

Zamknąć rząd 1 psł w 1. o. 
rzędu.

Dalej szydełkować dookoła 
w spirali, bez odwracania 
robótki.

8.	 36 psł. (36 o.)

9.	 9 psł, 1 psł dod, 16 psł, 
1 psł dod, 9 psł. (38 o.)

10.-11. 
38 psł. (38 o.)

PRAWA NOGAWKA:
Nogawkę szydełkować w 
spirali.
1.	 Wykonać 3 oł, pominąć 

Spodnie szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Fast track Rząd 1, rozpocząć od 
wykonania 38 oczek łańcuszka 
(oł). Odwrócić robótkę i zacząć 
w 7. oczku od szydełka, aby 
utworzyć pętelkę. Wykonać 
32 półsłupki (psł). Wykonać 
1 oczko łańcuszka zwrotne 
(ołz), aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 
32.

Rzędy 2 - 3, przerobić 32 psł w 
każdym rzędzie i zakończyć 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Rząd 4, przerobić 7 psł, następnie wykonać 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 5, przerobić 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 6, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 7, wykonać 36 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Po rzędzie 7 połączyć robótkę w okrążenie, tworząc kształt koła, 
wykonując 1 oczko ścisłe (oś) w pierwszym oczku rzędu.
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Kontynuować pracę dookoła w tym samym kierunku, bez 
odwracania robótki.
Okrążenie 8, przerobić 36 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Okrążenie 9, wykonać 9 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków 
(1 psł dod), wykonując 2 psł w następnym oczku. Wykonać 16 psł 
i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym oczku. Wykonać 
9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Okrążenia 10 - 11, wykonać 38 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

PRAWA NOGAWKA
Kontynuować prawą nogawkę. Nogawki szydełkować w spirali, 
aby uzyskać równy, ciągły kształt bez widocznych przejść 
między okrążeniami.
Okrążenie 1, wykonać 3 oł i pominąć 19 oczek. Od tego miejsca 
nogawkę szydełkować w spirali. Kontynuować w tym samym 
kierunku i wykonać 19 psł. Wykonać 3 psł w łańcuszku z oczek 
łańcuszka (łańcuszku z oł). 
Liczba oczek wynosi 22.

Okrążenia 2 - 3, wykonać 22 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 22.

Okrążenie 4, wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 20 psł. 
Liczba oczek wynosi 23

Okrążenia 5 - 6, wykonać 23 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 23.

Okrążenie 7, wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenia 8 - 9, wykonać 24 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 24.

19 o., kontynuować 
19 psł i 3 psł na 
łańcuszku z oł. (22 o.)

2.-3. 
22 psł. (22 o.)

4.	 1 psł, 1 psł dod, 20 psł. 
(23 o.)

5.-6.	  
23 psł. (23 o.)

7.	 1 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(24 o.)

8.-9.	 
24 psł. (24 o.)

10.	 2 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(25 o.)

11.-12. 
25 psł. (25 o.)

13.	 3 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(26 o.)

14.-15. 
26 psł. (26 o.)

16.	 4 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(27 o.)

17.-18. 
27 psł. (27 o.)

19.	 5 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(28 o.)

20.-21. 
28 psł. (28 o.)

22.	 6 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(29 o.)

23.-24. 
29 psł. (29 o.)

25.	 7 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(30 o.)

Fast track
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Okrążenie 10, wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 25.

Okrążenia 11 - 12, wykonać 25 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 25.

Okrążenie 13, wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 26.

Okrążenia 14 - 15, wykonać 26 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 26.

Okrążenie 16, wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi 27.

Okrążenia 17 - 18, wykonać 27 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 27.

Okrążenie 19, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Okrążenia 20 - 21, wykonać 28 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Okrążenie 22, wykonać 6 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi 29.

Okrążenia 23 - 24, wykonać 29 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 29.

Okrążenie 25, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenia 26 - 27, wykonać 30 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

ROZPOCZĘCIE NOGAWEK

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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26.-27. 
30 psł. (30 o.)

28.	 8 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(31 o.)

29.	 31 psł, + 11 psł. (42 o.)

Zakończyć 1 oś.

LEWA NOGAWKA:
Nogawkę szydełkować w 
spirali po prawej stronie 
robótki. Dodawania 
wykonywać po wewnętrznej 
stronie nogawki.
1.	 Zacząć w 1. o. na 

łańcuszku z oł. 22 psł. 
(22 o.)

2.-3.	  
22 psł. (22 o.)

4.	 1 psł, 1 psł dod, 20 psł. 
(23 o.)

5.-6.	  
23 psł. (23 o.)

7.	 1 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(24 o.)

8.-9.	 
24 psł. (24 o.)

10.	 2 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(25 o.)

11.-12. 
25 psł. (25 o.)

13.	 3 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(26 o.)

14.-15. 
26 psł. (26 o.)

Fast track Okrążenie 28, wykonać 8 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi 31.

Okrążenie 29, wykonać 31 psł, a następnie dodatkowo 11 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Zakończyć 1 oś.
Odciąć nitkę

LEWA NOGAWKA
Lewą nogawkę szydełkować w spirali po prawej stronie robótki.
Rozpocząć lewą nogawkę, przerabiając w łańcuszek z oł 
wykonany w okrążeniu 1 prawej nogawki.
Dodawanie oczek wykonywać po wewnętrznej stronie nogawki.
Okrążenie 1, rozpocząć od ponownego dołączenia nitki, 
wykonując pętelkę początkową i mocując ją 1 oczkiem ścisłym 
(oś) w 1. oczku łańcuszka z oł. Wykonać 22 psł. 
Liczba oczek wynosi 22.

Okrążenia 2 - 3, wykonać 22 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 22.

Okrążenie 4, wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 20 psł. 
Liczba oczek wynosi 23.

Okrążenia 5 - 6, wykonać 23 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 23.

Okrążenie 7, wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenia 8 - 9, wykonać 24 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 24.

Okrążenie 10, wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 25.
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16.	 4 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(27 o.)

17.-18. 
27 psł. (27 o.)

19.	 5 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(28 o.)

20.-21. 
28 psł. (28 o.)

22.	 6 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(29 o.)

23.-24. 
29 psł. (29 o.)

25.	 7 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(30 o.)

26.-27. 
30 psł. (30 o.)

28.	 8 psł, 1 psł dod, 21 psł. 
(31 o.)

29.	 31 psł, + 11 psł. (42 o.)

Zakończyć 1 oś.

KIESZENIE X 2:
1.	 Wykonać 8 oł. Zacząć w 

2. o. od szydełka. 7 psł, 1 
ołz. 
(7 o.)

2.-5.	  
7 psł, 1 ołz. (7 o.)

6.	 1 psłk zmn, 3 psł, 1 psłk 
zmn, 1 ołz. (5 o.)

7.	 5 psł. (5 o.)

Zakończyć kieszenie 1 oś i 
odciąć nitkę, pozostawiając 

Fast track Okrążenia 11 - 12, wykonać 25 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 25.

Okrążenie 13, wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 26.

Okrążenia 14 - 15, wykonać 26 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek wynosi 26

Okrążenie 16, wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi 27.

Okrążenia 17 - 18, wykonać 27 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 27.

Okrążenie 19, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Okrążenia 20 - 21, wykonać 28 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Okrążenie 22, wykonać 6 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi 29.

Okrążenia 23 - 24, wykonać 29 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 29.

Okrążenie 25, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenia 26 - 27, wykonać 30 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 28, wykonać 8 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. Wykonać 21 psł. 
Liczba oczek wynosi 31.
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Okrążenie 29, wykonać 31 psł, a następnie dodatkowo 11 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Zakończyć 1 oś.

KIESZENIE
Wykonać dwa identyczne elementy. 
Kieszenie są przerabiane w rzędach.
Rząd 1, wykonać 8 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Przerobić 7 psł. Wykonać 1 ołz, aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi 7.

Rzędy 2 - 5, wykonać 7 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 7.

Rząd 6, wykonać 1 zmniejszanie półsłupków krótkich (1 psłk 
zmn), szydełkując 
2 psł razem, następnie 3 psł. Wykonać 1 psłk zmn, szydełkując 2 
psł razem, i zakończyć 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi 5.

Rząd 7, wykonać 5 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 5.
Zakończyć pracę nad kieszeniami, wykonując 1 oś i odcinając 
nitkę z pozostawieniem końca o długości około 50 cm. Ten koniec 
nitki posłuży do przyszycia kieszeni do nogawek.

SZNUR
Wykonać dwa identyczne elementy. 
Sznur wykonać jako prosty łańcuszek z oczek łańcuszka, który 
służy jako detal spodni.
Wykonać 24 oł na sznur. Przeciągnąć nitkę przez ostatnie oczko, 
aby zakończyć łańcuszek. Pozostawić koniec nitki o długości 
około 8 cm, a następnie odciąć nitkę. Ten 8-centymetrowy koniec 
posłuży do przymocowania sznura do spodni.

Montaż 
Umieścić dolną krawędź kieszeni, czyli rząd 7, między 
okrążeniami 3 i 4. Upewnić się, że rzędy kieszeni leżą poziomo. 
Przyszyć po jednej kieszeni do każdej nogawki.
Przyszyć 1 guzik po przeciwnej stronie pętelki tak, aby dokładnie 
do niej pasował.

koniec o długości ok. 50 cm. 
Koniec nitki wykorzystać do 
zamocowania kieszeni.

Przyszyć po jednej kieszeni do 
każdej nogawki, tak aby dół 
kieszeni znajdował się między 
okrążeniami 3 i 4 nogawki.

Przyszyć guziki.

SZNURKI X 2:
Wykonać 24 oł.

Zamocować po jednym sznur-
ku do każdej nogawki. Jeden 
koniec sznurka przyszyć na 
wysokości rzędu 5 kieszeni, a 
drugi zamocować na wyso-
kości rzędu 7 kieszeni oraz 
w piątym oczku od krawędzi 
kieszeni.

Uwaga: Z przodu przy zapię-
ciu na guzik może powstać 
niewielki otwór. W razie potr-
zeby zszyć go od dołu tą samą 
włóczką lub rozdzieloną nitką. 
Przymierzyć spodnie lalce 
przed zakończeniem pracy.

Fast track
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Umieścić po jednym sznurze na każdej nogawce. Przyszyć jeden 
koniec łańcuszka z oł do nogawki na wysokości rzędu 5 kieszeni, 
po stronie skierowanej ku szwowi łączącemu nogawki. Drugi 
koniec łańcuszka z oł przyszyć do nogawki na wysokości rzędu 7 
kieszeni, pięć oczek od krawędzi kieszeni w kierunku tyłu spodni.

Uwaga 
W zależności od naprężenia włóczki po zapięciu spodni może 
powstać mały otwór z przodu przy zapięciu na guzik. 
Otwór można zszyć od dołu – przed zakończeniem przymierzyć 
spodnie lalce, aby nadal można je było zakładać i zdejmować. 
Użyć tej samej włóczki, z której wykonano spodnie – w całości 
lub rozdzielając nitkę. Szyć małymi ściegami od lewej strony, aby 
uzyskać równe wykończenie.
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Kiedy Betty mknie skuterem 
ulicami Paryża, ożywa nie 
tylko szydełkowy wzór – 
duszę zyskuje cały świat. Za 
techniczną różdżką stoi Kim, 
nasz stały partner do konsultacji 
w zakresie animacji i produkcji 
wideo.
Kim to człowiek, który 
naprawdę pasjonuje się 
swoim zawodem. Uwielbia 
zagłębiać się w pracę i 
eksperymentować z nowymi 
technikami, a we współpracy 
z Go handmade może 
wykorzystać swoją wiedzę w 
sposób, który pozwala tworzyć 
coś naprawdę wyjątkowego. 
Łącząc kreatywność, techniczną 
pomysłowość i zaraźliwą 
energię, sprawia, że Betty i jej 
przyjaciółki Marilyn oraz Lilly 
pędzą na skuterach całkiem 
naturalnie – jakby były częścią 
filmu animowanego.

JAK LALKI OŻYWAJĄ
Proces tworzenia animacji 
wymaga bystrego oka i 
świetnego wyczucia zarówno 
ruchu, jak i estetyki. Kim 
pracuje w specjalistycznych 
programach do edycji, w 

których warstwa po warstwie 
wycina, dopasowuje i wprawia 
poszczególne elementy w ruch. 
To czasochłonny proces, w 
którym liczy się każdy detal – 
od sposobu, w jaki Betty stawia 
stopę na skuterze, po to, jak 
dłoń trzyma uchwyt i płynnie 
skręca kierownicą.
Rezultat? Styl animacji, który 
nie tylko dobrze wygląda, 
ale też sprawia wrażenie 
prawdziwego. Styl, dzięki 
któremu Magiczna podróż 
lalek do Paryża staje się 
czymś naprawdę wyjątkowym 
– opowieścią, w której 
szydełkowane lalki ożywają, 
a rękodzieło łączy się ze 
storytellingiem i cyfrowym 
rzemiosłem.

WSPÓLNIE WYDOBYWAMY 
TO, CO NAJLEPSZE
Kim jest nie tylko ekspertem 
technicznym – jest także 
graczem zespołowym. Wnosi 
energię, która podnosi nas 
wszystkich, pomaga dostrzegać 
nowe możliwości i popycha 
nasze ambicje dalej. Razem 
z naszą młodą ilustratorką 
Line, która tworzy nastrojowe 
paryskie tła, Kim pozwala nam 
zrobić kolejny krok. Nie tylko 
przygotować szydełkowy wzór, 
lecz stworzyć cały świat.
Dla nas nie chodzi wyłącznie 
o przygotowywanie wzorów – 
chcemy tworzyć doświadczenie. 
Doświadczenie, które inspiruje, 
pozwala marzyć i nadaje 
rękodziełu nowy wymiar. A Kim? 
To człowiek, który sprawia, że 
magia się dzieje.

Kim – człowiek stojący za magią 
naszych animacji

“Rezultat? Styl 
animacji, który 

nie tylko dobrze 
wygląda, ale też 

sprawia wrażenie 
prawdziwego. 

ZA KULISAMI: 
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Zużycie materia ł ów - Lula
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17751

*	 Włosy 25 g, 17753

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Top 10 g, 17750

*	 Kozaki 10 g, 17774

*	 Spodnie 20 g, 17763

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 3 szt., 18066, 2 
szt., 18067 i 1 szt. 18068 

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm



201

Lula
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Loki spiralne

Skórę głowy szydełkować w 
spirali.
1.	 mk z 6 psł (6 o.)

2.	 [1 psł dod] x 6. (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. 
(18 o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. 
(36 o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] x 6. 
(42 o.)

8.	 9 psł, 1 psł dod, 13 psł, 
1 psł dod, 17 psł, 1 psł 
dod. (45 o.)

9.-12. 
45 psł. (45 o.)

Rozpocznij od szydełkowania skóry 
głowy w spirali, aby uzyskać równy, 
ciągły kształt bez widocznych 
przejść między okrążeniami. Podczas 
szydełkowania w spirali nie kończy się 
każdego okrążenia oczkiem ścisłym, 
lecz przechodzi bezpośrednio do 
następnego. 
Użyj znacznika oczek, aby zaznaczyć 
początek każdego okrążenia, 
ponieważ nie ma wyraźnych 
zakończeń.

Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Fast track
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SCHEMAT WŁOSÓW LULA

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32.

OKRĄŻENIE

B B C C D D D D D D D D D D D D D D D D D C C B B A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A ←
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 12
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 10
45 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 9
45 V X X X X X X X X X X X X X X X X X V X X X X X X X X X X X X X V X X X X X X X X X ← 8
42 V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M M M M M M ← 1

← Początek okrążenia

Brak oczka
M mk
V 1 psł dod
X psł
A Lok  - 40 oł - 39 oś - 1 oś (ok. 11 cm)
B Lok  - 35 oł - 34 oś - 1 oś (ok. 9,5 cm)
C Lok  - 30 oł - 29 oś - 1 oś (ok. 8 cm)
D Lok  - 25 oł - 24 oś - 1 oś (ok. 6,5 cm)

LULA

LICZBA 
OCZEK

ŚRODEK PRZODU ŚRODEK TYŁU
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LOKI:
45 loków:
Wszystkie loki szydełkować 
bezpośrednio po okrążeniu 
12 jako jeden ciągły etap, bez 
kończenia robótki pomiędzy 
nimi. (po 1 loku w każdym o.)

Uformować loki, ściskając je 
dłonią.

Długie loki (z tyłu): 11 cm:
1.-20. 

40 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 39 oś, 
zakończyć 1 oś w następ-
nym o.

Średnio długie loki (prawa 
strona):
9,5 cm, 8 cm:
21.-22. 

35 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 34 oś, 
zakończyć 1 oś w następ-
nym o.

23.-24. 
30 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 29 oś, 
zakończyć 1 oś w następ-
nym o.

Krótkie loki (z przodu):
6,5 cm:
25.-41. 

25 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. Wyko-
nać z powrotem 24 oś, 
zakończyć 1 oś w następ-
nym o.

Fast track Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Wykonać 13 psł i jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Kontynuować 17 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 45.

Okrążenia 9 - 12, wykonać 45 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 45.

LOKI
Aby nadać lalce bujną fryzurę, wykonać łącznie 45 loków 
wzdłuż krawędzi skóry głowy.
Wszystkie loki są wykonywane jako przedłużenie okrążenia 12 
w jednym ciągłym etapie, bez zakańczania robótki pomiędzy 
nimi. Każdy lok będzie zwisał wzdłuż głowy.

Loki 1 - 20 (20 loków), rozpocząć od długich loków wzdłuż 
tyłu głowy. Po ostatnim półsłupku w okrążeniu 12 wykonać 
40 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć w 
2. oczku od szydełka. Wykonać 39 oczek ścisłych (oś) z 
powrotem w kierunku skóry głowy. 
Zakończyć każdy lok 1 oś w następnym oczku na krawędzi skóry 
głowy. 
Loki mają około 11 cm długości i zakrywają dolną część tyłu 
głowy.

Loki 21 - 22 (2 loki), kontynuować średniej długości lokami 
wzdłuż prawej strony. Wykonać 35 oł. Odwrócić robótkę i 
zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 34 oś z powrotem 
w kierunku skóry głowy.
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Średnio długie loki (lewa 
strona):
8 cm, 9,5 cm:
42.-43. 

30 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 29 oś, 
zakończyć 1 oś w następ-
nym o.

44.	 35 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 34 oś, 
zakończyć 1 oś w następ-
nym o.

45.	 35 oł. Zacząć w 2. o. 
od szydełka. 34 oś, 
zakończyć 1 oś w oczku z 
pierwszym lokiem.

Fast track Zakończyć każdy lok 1 oś w następnym oczku na krawędzi skóry 
głowy. 
Loki mają około 9,5 cm długości.

Loki 23 - 24 (2 loki), wykonać 30 oł. Odwrócić robótkę i 
zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 29 oś z powrotem 
w kierunku skóry głowy. 
Zakończyć każdy lok 1 oś w następnym oczku na krawędzi skóry 
głowy. 
Loki mają około 8 cm długości.

Loki 25 - 41 (17 loków), kontynuować krótkimi lokami 
wzdłuż przodu. Wykonać 25 oł. Odwrócić robótkę i zacząć 
w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 oś z powrotem w 
kierunku skóry głowy. 
Zakończyć każdy lok 1 oś w następnym oczku na krawędzi skóry 
głowy.
 
Loki mają około 6,5 cm długości.
Loki 42 - 43 (2 loki), zakończyć średniej długości lokami 
wzdłuż lewej strony. Wykonać 30 oł. Odwrócić robótkę i 
zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 29 oś z powrotem 
w kierunku skóry głowy. 
Zakończyć każdy lok 1 oś w następnym oczku na krawędzi skóry 
głowy. 
Loki mają około 8 cm długości.

Lok 44, wykonać 35 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. 
oczku od szydełka. Wykonać 34 oś z powrotem w kierunku 
skóry głowy. 
Zakończyć lok 1 oś w następnym oczku na krawędzi skóry głowy. 
Lok ma około 9,5 cm długości i jest przedostatni po lewej stronie.

Lok 45, wykonać 35 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. 
oczku od szydełka. Wykonać 34 oś z powrotem w kierunku 
skóry głowy. 
Zakończyć lok 1 oś w tym samym oczku, w którym rozpoczyna się 
pierwszy lok. 
Lok ma około 9,5 cm długości i jest ostatni po lewej stronie

Uformować loki, zgniatając je dłońmi, aby uzyskały naturalny, 
kręcony wygląd.
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Top 

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 
8 o., 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł na łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł 1 łańcuszku z 
oł, 5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

Top szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Przerobić 24 
półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym z nich. Wykonać 10 psł i jeszcze 1 psł dod w każdym z 
kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 
1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Następnie 
wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym 
oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 
1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Następnie 
wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym 
oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Fast track
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Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 ołz. 
(38 o.)

12.-13. 
38 psł, 1 ołz. (38 o.)

14.	 38 psł. (38 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 3 guziki:
[4 oł, pominąć 2 rz., 3 oś] x 2, 
4 oł, pominąć 2 rz., 2 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track
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Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rzędy 12 - 13, wykonać 38 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 14, wykonać 38 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Pętelki na guziki
Pętelki na guziki są przerabiane jako przedłużenie robótki, w 
górę wzdłuż brzegu topu.
Aby wykonać pętelki na 3 guziki, szydełkować następująco 
wzdłuż krawędzi topu: 
Powtórzyć następującą sekwencję dwa razy: wykonać 4 oł, 
pominąć 2 rzędy (rz.) i wykonać 3 oczka ścisłe (oś).
Wykonać 4 oł, pominąć 2 rzędy (rz.) i zakończyć 2 oś.

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.
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Kozaki

LEWA:
1.	 Wykonać 7 oł, zacząć w 

2. o. od szydełka. 5 psł, 
3 psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie 
łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] 
x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
15 psł, 1 ołz. (25 o.)

10.	 13 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
2 psł, 1 ołz. (17 o.)

11.-12. 
17 psł, 1 ołz. (17 o.)

13.	 17 psł. (17 o.)

Kozaki szydełkuje się od dołu  
w spirali.

LEWY BUT
Okrążenie 1, rozpocząć 
od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć 
w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 półsłupków (psł). W ostatnim 
oczku wykonać 3 psł, aby obrócić robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł), wykonując 4 psł, a następnie 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), wykonując 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Fast track
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Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Wykonać 9 psł 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21

Aby otwór cholewki buta znalazł się prawidłowo z boku, 
wykonać w tym okrążeniu 4 dodatkowe oczka.
Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 2 razy. Kontynuować 15 psł i zakończyć okrążenie 1 
oczkiem łańcuszka zwrotnym (ołz). 
Liczba oczek wynosi teraz 25.

Od tego okrążenia robótkę wykonywać tam i z powrotem 
rzędami.
Rząd 10, wykonać 13 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. 
Zakończyć rząd 2 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 17.

Rzędy 11 - 12, wykonać po 17 psł w każdym rzędzie i zakończyć 
1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Rząd 13, wykonać 17 psł. Odciąć nitkę i przeciągnąć ją przez 
ostatnie oczko, aby zakończyć robótkę. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Pętelka na guzik
Pętelkę na guzik szydełkuje się w otworze buta.
Rozpocząć od ponownego dołączenia nitki: zrobić pętelkę 
początkową i zamocować ją w 1. oczku rzędu 13 za pomocą 1 
oczka ścisłego (oś).
Aby wykonać pętelkę na 1 guzik, szydełkować następująco przy 
krawędzi cholewki buta: wykonać 5 oł i pominąć 2 rzędy (rz.). 
Zakończyć pętelkę, mocując ją 2 oś.

Odciąć nitkę.

Pętelka na guzik:
Wykonać 1 oś w pierwszym o. 
rzędu 13, 5 oł, pominąć 2 rz., 
2 oś.

PRAWA:
1.	 Wykonać 7 oł, zacząć w 

2. o. od szydełka. 5 psł, 
3 psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
4 psł, 1 ołz. (14 o.)

10.	 2 psł, [1 psłk zmn] x 2, 13 
psł, 1 ołz. (17 o.)

11.-12. 
17 psł, 1 ołz. (17 o.)

13.	 17 psł. (17 o.)

Fast track
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Montaż 
Przyszyć 1 guzik po przeciwnej stronie pętelki tak, aby dokładnie 
do niej pasował.

PRAWY BUT
Okrążenie 1, wykonać 7 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. 
oczku od szydełka. Wykonać 5 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 
psł, aby obejść koniec łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka, wykonując 4 psł, i 
wykonać 1 psł dod, przerabiając 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 6 razy. Wykonać 9 psł 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.
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Aby otwór cholewki buta znalazł się prawidłowo z boku, w tym 
okrążeniu zmniejszyć liczbę oczek o 7.

Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Kontynuować 4 psł i 
zakończyć okrążenie 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 14.

Od tego okrążenia robótkę wykonywać tam i z powrotem 
rzędami.
Rząd 10, wykonać 2 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. 
Zakończyć rząd 13 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 17.

Rzędy 11 - 12, wykonać po 17 psł w każdym rzędzie i zakończyć 
1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Rząd 13, wykonać 17 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Pętelka na guzik
Pętelkę na guzik szydełkuje się jako przedłużenie robótki, w 
otworze buta.
Aby wykonać pętelkę na 1 guzik, szydełkować następująco 
wzdłuż otworu buta: 
Wykonać 5 oł, pominąć 2 rzędy (rz.). Zakończyć pętelkę, mocując 
ją 2 oś.

Montaż 
Przyszyć 1 guzik po przeciwnej stronie pętelki tak, aby dokładnie 
do niej pasował.

Kontynuować, wykonując 
pętelkę na guzik:
5 oł, pominąć 2 rz., 2 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track
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Spodnie

NOGAWKI X 2:
Szydełkować w spirali.
1.	 Wykonać 18 oł, połączyć 

w pierścień. (18 o.)

2.-25. 
18 psł. (18 o.)

Łączenie:
Dalej szydełkować i połączyć 
nogawki 1 oł.
26.	 1 oł, 18 psł na prawej 

nogawce, 1 psł w oł, 18 
psł na lewej nogawce, 1 
psł w oł. (38 o.)

27.-29. 
38 psł (38 o.)

30.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

31.-33. 
38 psł, 1 ołz. (38 o.)

34.	 8 psł, 1 psłk zmn, 18 psł, 1 
psłk zmn, 8 psł, 1 ołz. (36 
o.)

35.	 36 psł. (36 o.)

36.	 8 psł, 1 psłk zmn, 16 psł, 
1 psłk zmn, 8 psł, 1 ołz. 
(34 o.)

37.	 34 psł. (34 o.)

Nogawki szydełkuje się w spirali. Po 
ukończeniu obu nogawek łączy się je, aby 
dalej pracować jako nad jedną całością.

PRAWA NOGAWKA
Okrążenie 1, rozpocząć 
od wykonania 18 oczek 
łańcuszka (oł). Następnie 
połączyć robótkę w okrążenie, 
wykonując 1 oczko ścisłe (oś) 
w pierwszym oł, tworząc kształt 
koła. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenia 2 - 25, wykonać 18 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 18.
Przeciągnąć nitkę przez ostatnie oczko, aby zakończyć pierwszą 
nogawkę, i odciąć nitkę.

LEWA NOGAWKA
Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 18 oł. Następnie 
połączyć robótkę w okrążenie, wykonując 1 oś w pierwszym oł, 
tworząc kształt koła. 
Liczba oczek wynosi teraz 18

Okrążenia 2 - 25, wykonać 18 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 18.

ŁĄCZENIE NOGAWEK
Po ukończeniu lewej nogawki nie odcinać nitki. Kontynuować 
szydełkowanie bezpośrednio z lewej nogawki i połączyć ją z 
prawą nogawką.
Okrążenie 26, wykonać 1 oł i połączyć obie nogawki. 
Kontynuować 18 psł wzdłuż prawej nogawki. Następnie wykonać 
1 psł w oł między nogawkami i kontynuować 18 psł dookoła lewej 
nogawki. 
Zakończyć okrążenie 1 psł w oł między nogawkami. 
Liczba oczek wynosi teraz 38

Fast track
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Kontynuować, wykonując 
pętelkę na guzik:
5 oł, 5 oś wzdłuż otworu.

Wyhaftować kieszenie na 
spodniach.

Przyszyć guzik.

Uwaga:
Z przodu przy zapięciu na 
guzik może powstać niewiel-
ki otwór. W razie potrzeby 
zszyć go od dołu tą samą 

Kontynuować dookoła obu nogawek oraz oczka łańcuszka.
Okrążenia 27 - 29, wykonać 38 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Teraz podzielić okrążenie, aby kontynuować robótkę w rzędach. 
W ten sposób powstaje otwór z przodu spodni.
Rząd 30, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rzędy 31 - 33, wykonać 38 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 34, wykonać 8 psł, następnie 1 zmniejszanie półsłupków 
krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem. Wykonać 18 psł i 
jeszcze 1 psłk zmn, przerabiając 2 psł razem. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 35, wykonać 36 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Rząd 36, wykonać 8 psł, następnie 1 psłk zmn, przerabiając 2 psł 
razem. Wykonać 16 psł i jeszcze 1 psłk zmn, przerabiając 2 psł 
razem. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 37, wykonać 34 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Pętelka na guzik
Pętelkę na guzik szydełkuje się jako przedłużenie robótki, w 
otworze spodni.
Aby wykonać pętelkę na 1 guzik, szydełkować następująco 
wzdłuż otworu spodni: 
Wykonać 5 oł, następnie 5 oś.

Zakończyć 1 oś.

Montaż 
Przyszyć 1 guzik po przeciwnej stronie pętelki tak, aby dokładnie 
do niej pasował.

Fast track

ŁĄCZENIE NOGAWEK

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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KIESZENIE SPODNI
Przednie kieszenie spodni są wyhaftowane białą nitką.

Prawa strona 
Odliczyć 4 oczka od otworu spodni w rzędzie 37 w prawo. 
Dołączyć nitkę:
1.	 Wprowadzić igłę od lewej strony przez spodnie w 4. oczku od 

otworu w rzędzie 37.

2.	 Wprowadzić igłę w dół w oczko poniżej (rząd 36).

3.	 Powtórzyć, aby utworzyć dodatkowy ścieg między rzędami 35-34 
pod pierwszym ściegiem.

4.	 Wyprowadzić nitkę w rzędzie 33, wprowadzić igłę w dół w oczko 
obok – powtórzyć jeden raz, aby powstały 2 ściegi wyznaczające 
dół.

5.	 Ponownie szyć w górę: wprowadzić igłę w rzędzie 34, 8 oczek od 
otworu, a następnie w dół w oczko powyżej w rzędzie 35.

6	  Kontynuować w górę przez rząd 36 i wprowadzić igłę w dół w 
rzędzie 37, aby zakończyć szycie.

Zabezpieczyć końce nitki po lewej stronie.

Lewa strona 
Po lewej stronie wyszyć detal w odbiciu lustrzanym. Aby znaleźć 
punkt początkowy, odliczyć 4 oczka od otworu spodni w rzędzie 
37 w lewo.
Powtórzyć czynności od punktu 1 do punktu 6 włącznie.

Uwaga 
W zależności od naprężenia włóczki po zapięciu spodni może 
powstać mały otwór z przodu przy zapięciu na guzik.
Otwór można zszyć od dołu – przed zakończeniem przymierzyć 
spodnie lalce, aby nadal można je było zakładać i zdejmować.
Użyć tej samej włóczki, z której wykonano spodnie – w całości 
lub rozdzielając nitkę. Szyć małymi ściegami od lewej strony, aby 
uzyskać równe wykończenie.

włóczką lub rozdzieloną nitką. 
Przymierzyć spodnie lalce 
przed zakończeniem pracy.

Fast track
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Zużycie materia ł ów - Sophie
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17753

*	 Włosy 35 g, 17778

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Kurtka i buty 25 g, 17774

*	 Jeansy 30 g, 17780

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i 
usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 8 szt., 18067

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g

*	 Igła do cerowania, 19440

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Sophie
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Długie  
warkocze 

INSTRUKCJA 
OGÓLNA:
Zacząć od przedziałka, który 
biegnie ukośnie przez trzy 
rzędy nad lewym okiem.

Warkocz x 44:
•	 Łącznie odciąć 132 nitki 

po 50 cm.

•	 Odciąć 44 nitki o długości 
ok. 10 cm. Nitki te służą 
do zabezpieczenia końca 
każdego warkocza pop-
rzez zawiązanie dwóch 
supełków wokół końca 
warkocza.

Tę fryzurę tworzą warkocze montowane 
bezpośrednio do skóry głowy, aby 
uzyskać symetryczny i naturalny 
wygląd. Warkocze rozmieszcza się 
rzędami z lekkim przesunięciem między 
kolejnymi rzędami, aby nadać fryzurze 
objętość i życie. 
Każdy warkocz zaplata się 
bezpośrednio po zamontowaniu i 
zabezpiecza na końcu dwoma węzłami. 
Po ukończeniu wszystkich warkoczy 
włosy układa się tak, aby estetycznie i 
równomiernie otaczały głowę.

Przygotowanie nitek 
Do warkoczy odciąć łącznie 132 nitki o długości 50 cm, z których 
każda tworzy jedno pasmo warkocza. 
Dodatkowo odciąć 44 krótkie nitki o długości około 10 cm, które 
posłużą do związania końców warkoczy.

Instrukcja wykonania jednego warkocza krok po kroku:
Krok 1 – Przygotowanie 
Odciąć trzy nitki o długości 50 cm.

Krok 2 – Mocowanie pierwszej nitki 
Przeciągnąć pierwszą nitkę do połowy przez oczko w skórze 
głowy, tak aby oba końce zwisały i tworzyły jedno pasmo 
warkocza.

Krok 3 – Mocowanie kolejnych nitek 
Powtórzyć czynność z dwiema pozostałymi nitkami, przeciągając 
każdą do połowy przez sąsiednie oczko. Teraz zwisają trzy 
zestawy końców nitek, gotowe do zaplatania.

Krok 4 – Warkocz 
Zapleść trzy zestawy nitek ciasno i równomiernie jak zwykły 

Fast track



221221

Schemat pokazuje rozmieszczenie i kolejność warkoczy 
tworzących fryzurę.
Każdy rząd na schemacie wskazuje jeden lub kilka warkoczy 
oraz ich dokładne położenie między określonymi okrążeniami na 
głowie.
Każdy warkocz składa się z trzech nitek, które montuje się 
pojedynczo w oczkach.
Położenie każdej nitki podano w kolumnie „Położenie nitek 
między okrążeniami” i pokazano oczko po oczku.
Zapleć każdy warkocz bezpośrednio po zamontowaniu i 
zakończ dwoma węzłami.

OKRĄŻENIE

I I I I I I 11

I X I X I X I X I X I X 10

I X X I X X I X X I X X I X X I X X 9

I X X X I X X X I X X X I X X X I X X X I X X X 8

I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X I X X X X 7

I I X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X I X X X X X 6

I X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 5

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 4

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 3
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 2
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 1
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X S X X X X X X X X X S X X X X X X X X

SOPHIE

ŚRODEK TYŁU ŚRODEK PRZODU

SCHEMAT WŁOSÓW SOPHIE

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32.

1. Nitka 2. Nitka 3. Nitka 
1+9 4-5 5-6 5-6
2+10 5-6 6-7 6-7
3+11 6-7 7-8 7-8
4 4-5 5-6 5-6
5 5-6 6-7 6-7
6 6-7 6-7 7-8
7 4-5 4-5 5-6
8 5-6 5-6 6-7
12 5-6 5-6 6-7
13 6-7 6-7 7-8
14 7-8 7-8 8-9
15 7-8 7-8 8-9
16 8-9 8-9 9-10
17 8-9 9-10 10-11
18 8-9 9-10 10-11
19 6-7 7-8 8-9

20-22 8-9 8-9 8-9
23-26 7-8 7-8 7-8
27-31 6-7 6-7 6-7
32-36 5-6 5-6 5-6
37 3-4 3-4 3-4
38 3-4 3-4 3-4

39-44 1-2 1-2 1-2

ROZMIESZCZENIE NITEK MIĘDZY 
OKRĄŻENIAMIWARKOCZ
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JAK WYKONAĆ 
WARKOCZE:
Każdy warkocz zaplatać 
bezpośrednio po 
zamocowaniu nitek.
•	 Warkocz powstaje przez 

przeciągnięcie trzech 
nitek do połowy przez 
trzy oczka, tak aby każda 
nitka objęła swoje własne 
oczko. W ten sposób 
powstaje sześć luźnych 
nitek, które następnie 
zaplata się razem.

•	 Nitki podzielić na trzy 
zestawy po dwie nitki i 
zapleść na długość ok. 
10-20 cm.

•	 Gdy pozostanie ok. 3 cm, 
zakończyć warkocz. Użyć 
jednej z 10-centymetrow-
ych nitek przygotowanych 
na początku, aby zawią-
zać dwa supełki na końcu 
warkocza, tak aby się nie 
rozplótł.

ROZMIESZCZENIE 
WARKOCZY:
Warkocze rozmieścić zgodnie 
ze schematem.

Pierwszą nitkę pierwszego 
warkocza zamocować między 
okr. 4-5, licząc od lewego 
oka.

Przedziałek, lewa strona: 
1-8
•	 Pierwszy rząd: 3 war-

Fast track warkocz z trzech pasm.

Krok 5 – Zakończenie warkocza 
Zawiązać krótką nitkę (ok. 10 cm) wokół końca warkocza i 
wykonać dwa węzły, aby warkocz się nie rozplótł. W razie 
potrzeby przyciąć końce nitek.

Rozmieszczenie warkoczy 
Warkocze mocować wzdłuż ukośnego przedziałka 
wychodzącego od lewego oka i biegnącego rzędami. Każdy 
warkocz zapleść bezpośrednio po zamocowaniu i zakończyć 
dwoma węzłami.
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LEWA STRONA PRZEDZIAŁKA
1. Rząd z 3 warkoczy
1. warkocz:
•	Pierwsza nitka: między okrążeniem 4 i 5, licząc od lewego oka.

•	Druga i trzecia nitka: między okrążeniem 5 i 6

•	Zapleść do długości 11–15 cm

•	Zakończyć dwoma węzłami

2. warkocz:
•	Zamocować obok 1. warkocza

•	Nitki: między okrążeniami 5-6 i 6-7

•	Zapleść i zakończyć jak wyżej

3. warkocz:
•	Zamocować obok 2. warkocza

•	Nitki: między okrążeniami 6-7 i 7-8

•	Zapleść i zakończyć jak wyżej

2. Rząd z 3 warkoczy
4. warkocz:
•	Umieścić w odległości jednego oczka od 1. warkocza

•	Nitki: między okrążeniami 4-5 i 5-6

5. warkocz:
•	Zamocować między 2. a 3. warkoczem

•	Nitki: między okrążeniami 5-6 i 6-7

6. warkocz:
•	Zamocować częściowo pod 3. warkoczem

•	Nitki: między okrążeniami 6-7

1. Warkocz:

2. Warkocz:

3. Warkocz:
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3. Rząd z 2 warkoczy
7. warkocz:
•	Obok pierwszej nitki 4. warkocza

•	Nitki: między okrążeniami 4-5 i 5-6

8. warkocz:
•	Zamocować między 5. a 6. warkoczem

•	Nitki: między okrążeniami 5-6 i 6-7

PRAWA STRONA PRZEDZIAŁKA
1. Rząd z 3 warkoczy
Warkocze umieścić lustrzanie w tych samych oczkach co po 
lewej stronie.
9. warkocz:
•	Nitki w tych samych oczkach co 1. warkocz po lewej stronie

•	Zapleść od przedziałka na zewnątrz (ok. 14–15 cm)

10. warkocz:
•	Obok 9. warkocza

•	Nitki w tych samych oczkach co 2. warkocz po lewej stronie

11. warkocz:
•	Obok 10. warkocza

•	Nitki w tych samych oczkach co 3. warkocz po lewej stronie

2. Rząd z 3 warkoczy
Umieścić z przesunięciem, aby włosy układały się równomiernie.
12. warkocz:
•	Pierwsza nitka w tym samym oczku co druga nitka 9. warkocza

•	Pozostałe nitki w sąsiednich oczkach

13. warkocz:
•	Między 10. a 11. warkoczem

•	Nitki: między okrążeniami 6-7 i 7-8

4. Warkocz:

7. Warkocz:

9. Warkocz:
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14. warkocz:
•	Obok 13. warkocza

•	Nitki: między okrążeniami 7-8 i 8-9

3. Rząd z 2 warkoczy
15. warkocz:
•	Między 12. a 13. warkoczem

•	Nitki: między okrążeniami 7-8 i 8-9

16. warkocz:
•	Obok 15. warkocza

•	Nitki: między okrążeniami 8-9 i 9-10

CZĘŚĆ ŚRODKOWA
Umieścić na środku głowy i zapleść zgodnie z opisem.
Składa się z 3 warkoczy
•	Warkocz 17-19

•	Zewnętrzne pasma warkoczy 17 i 18 zamocować w jednej 
prostej linii na środku głowy

•	Warkocze zakończyć dwoma węzłami

Po 19. warkoczu przeciągnąć trzy nitki przeznaczone na kolejny 
warkocz przez oczka znajdujące się obok siebie.
Ponieważ warkocze są umieszczane niżej na głowie, zaplatać je 
teraz do długości 10 cm, aby włosy ładnie się układały.

TYŁ GŁOWY
Warkocze umieścić w rzędach następująco:
•	Rząd 1: Warkocz 20–22

•	Rząd 2: Warkocz 23–26

•	Rząd 3: Warkocz 27–31

•	Rząd 4: Warkocz 32–36

11. Warkocz:

10. Zopf:

11. Warkocz:



226

kocze

•	 Drugi rząd: 3 warkocze

•	 Trzeci rząd: 2 warkocze

Przedziałek, prawa strona: 
9-16
•	 Pierwszy rząd: 3 war-

kocze

•	 Drugi rząd: 3 warkocze

•	 Trzeci rząd: 2 warkocze

Sekcja środkowa: 17-19
•	 3 warkocze

Tył głowy: 20-36
•	 Pierwszy rząd: 3 war-

kocze

•	 Drugi rząd: 4 warkocze

•	 Trzeci rząd: 5 warkoczy

•	 Czwarty rząd: 5 war-
koczy

Boki: 37-38
•	 2 warkocze

Kark: 39-44
•	 6 warkoczy

STYLIZACJA:
•	 Po wykonaniu wszyst-

kich warkoczy można 
je wystylizować według 
uznania.

Fast track BOKI
Składa się z 2 warkoczy
•	Warkocz 37: ok. dwa rzędy poniżej warkocza 7

•	Warkocz 38: dwa rzędy poniżej warkocza 31

KARK
Składa się z 6 warkoczy
•	Warkocz 39–44

•	Tworzą poziomą linię od lewej do prawej

STYLIZACJA WARKOCZY
Gdy wszystkie warkocze są już zamocowane i gotowe, odciąć 
nitkę o długości około 20 cm i ostrożnie wyciągnąć z niej dwie 
cienkie nitki. Użyć ich do dyskretnego przyszycia włosów do 
głowy, szyjąc od spodu warkoczy, aby mocowanie nie było 
widoczne i fryzura pozostała na miejscu. 
Na koniec wyrównać długość warkoczy, przycinając je tak, aby 
fryzura wyglądała równo i harmonijnie.
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•	 Włosy przyszyć, wykor-
zystując 2 nitki oddzielone 
od tej samej włóczki, z 
której wykonano warkoc-
ze.

•	 Przyciąć warkocze do 
wybranej długości.

Fast track

WŁOSY SOPHIE

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 2 psł, 1 psł dod, 5 
psł, 1 ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 
1 psł dod, 10 psł, 1 psł 
dod, 4 psł, 1 psł dod, 5 
psł, 1 ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 
8 o., 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł w łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł w łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 

Fast track Rząd 1, rozpocząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 
półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę.  
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym. Wykonać 10 psł, a następnie ponownie 1 psł dod w 
każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym.  
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł, następnie wykonać 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi 36.

Kurtka
Kurtkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.



229

psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 37 psł, 3 psł w ostatnim o. 
(38 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 3 guziki:
[4 oł, pominąć 2 rz., 3 oś] x 2, 
4 oł, pominąć 2 rz., 1 oś.

RĘKAWY:
Zacząć 1 oś w 2. o. łańcuszka 
z oł przy podkroju rękawa i 
dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł w łańcuszku z oł, 8 

psł, 
2 psł w łańcuszku z oł. 
(12 o.)

Fast track Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać 10 psł, 
4 oł i pominąć 8 oczek. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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2.-15. 
12 psł. (12 o.)

Zakończyć 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 13, wykonać 37 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Pętelki na guziki:
Pętelki na guziki szydełkować jako przedłużenie robótki, w górę 
wzdłuż krawędzi kurtki.
Aby wykonać pętelki na 3 guziki, szydełkować wzdłuż krawędzi 
kurtki następująco: 
Powtórzyć następującą sekwencję 2 razy: wykonać 4 oł, ominąć 2 
rzędy (rz.) i wykonać 3 oczka ścisłe (oś).
Wykonać 4 oł, ominąć 2 rz. i zakończyć 1 oś.

RĘKAWY
Rękawy szydełkuje się w łańcuszku z oczek łańcuszka otworu na 
rękaw i pracuje w spirali.
Rozpocząć od 1 oś w 2. oczku łańcuszka z oł otworu na rękaw.
Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku, 8 psł wzdłuż krawędzi i 
2 psł w łańcuszku. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenia 2 - 15, w każdym okrążeniu wykonać 12 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.

Zakończyć 1 oś.

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
do nich pasowały.
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Jeansy
Spodnie szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

1. Wykonać 38 oł. Zacząć w 
7. o. od szydełka. 32 psł,1 
ołz. (32 o.)

2.-3.	  
32 psł, 1 ołz. (32 o.)

4.	 7 psł, 1 psł dod, 16 psł, 
1 psł dod, 7 psł, 7 oł. 
(34 o.)

5.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

6.	 8 psł, 1 psł dod, 16 psł, 1 
psł dod, 8 psł, 1 ołz. (36 
o.)

7.	 36 psł, 1 ołz. (36 o.)

8.	 9 psł, 1 psł dod, 16 psł, 1 
psł dod, 9 psł, 7 oł. 
(38 o.)

9.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

10.	 9 psł, 1 psł dod, 18 psł, 
1 psł dod, 9 psł, 1 ołz. 
(40 o.)

11.	 40 psł, 1 ołz. (40 o.)

12.	 10 psł, 1 psł dod, 18 psł, 
1 psł dod, 10 psł. (42 o.)

Ostatni rząd jest wykonywany 
od prawej strony.

Fast track  Rząd 1, rozpocząć od 
wykonania 38 oczek 
łańcuszka (oł). Odwrócić 
robótkę i zacząć w 7. oczku 
od szydełka, aby utworzyć 
pierwszą z 3 pętelek na 
guziki. Przerobić 32 półsłupki 
(psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rzędy 2 - 3, przerobić 32 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Rząd 4, przerobić 7 psł, następnie wykonać 1 dodawanie 
półsłupków (1 psł dod), przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w 
następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 7 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 5, przerobić 34 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Rząd 6, przerobić 8 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 8 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 7, przerobić 36 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.
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PRAWA NOGAWKA:
Nogawkę szydełkować w 
spirali.
1.	 Wykonać 5 oł i odwrócić 

robótkę. Robótka jest po 
lewej stronie. Pominąć 5 
oł i 21 psł, a następnie 
wykonać 21 psł i 5 psł w 
łańcuszku z oł, po prawej 
stronie, w oczkach, które 
zostały pominięte. (26 o.)

2.	 26 psł. (26 o.)

3.	 10 psł, 1 psł dod, 
12 psł, 1 psł dod, 2 psł. 
(28 o.)

4.-8.	  
28 psł. (28 o.)

9.	 12 psł, 1 psł dod, 
14 psł, 1 psł dod. 
(30 o.)

10.-16. 
30 psł. (30 o.)

17.	 14 psł, 1 psł dod, 
14 psł, 1 psł dod. 
(32 o.)

18.-26. 
32 psł. (32 o.)

27.	 15 psł, 1 psł dod, 
15 psł, 1 psł dod. 
(34 o.)

28.-32. 
34 psł. (34 o.)

Zakończyć 1 oś.

Odciąć nitkę.

Fast track Rząd 8, przerobić 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 16 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 9 psł i 7 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 9, przerobić 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

Rząd 10, przerobić 9 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 18 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 9 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Rząd 11, przerobić 40 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 40.

Rząd 12, przerobić 10 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 2 psł 
w następnym oczku. Przerobić 18 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 10 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.
Ostatni rząd jest przerabiany po prawej stronie robótki.

PRAWA NOGAWKA
Kontynuować prawe nogawki. Nogawki szydełkować w spirali, 
aby uzyskać równy, ciągły kształt bez widocznych przejść 
między okrążeniami.
Okrążenie 1, wykonać 5 oł i odwrócić robótkę. Teraz przerabiać 
po lewej stronie robótki. Pominąć 5 oł i 21 psł. Od tego miejsca 
nogawka jest przerabiana w spirali. 
Rozpocząć po prawej stronie robótki w ostatnim z 21 pominiętych 
psł. Przerobić 21 psł w 21 pominiętych psł. Przerobić 5 psł w 
Łańcuszek z oczek łańcuszka (łańcuszek z oł). 
Liczba oczek wynosi teraz 26.

Okrążenie 2, przerobić 26 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 26.

Okrążenie 3, przerobić 10 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 12 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
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LEWA NOGAWKA:
Nogawkę szydełkować w 
spirali.
1.	 Zacząć w 1. o. na 

łańcuszku z oł, w skraj-
nym oczku, aby połączyć 
nogawkę. Wykonać 21 
psł i 5 psł w 
łańcuszku z oł. (26 o.)

2.	 26 psł. (26 o.)

3.	 10 psł, 1 psł dod, 
12 psł, 1 psł dod, 2 psł. 
(28 o.)

4.-8.	  
28 psł. (28 o.)

9.	 12 psł, 1 psł dod, 
14 psł, 1 psł dod. 
(30 o.)

10.-16. 
30 psł. (30 o.)

17.	 14 psł, 1 psł dod, 
14 psł, 1 psł dod. 
(32 o.)

18.-26. 
32 psł. (32 o.)

27.	 15 psł, 1 psł dod, 
15 psł, 1 psł dod. 
(34 o.)

28.-32. 
34 psł. (34 o.)

Fast track dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Kontynuować 2 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Okrążenia 4 - 8, przerobić 28 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Okrążenie 9, przerobić 12 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenia 10 - 16, przerobić 30 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 17, przerobić 14 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Okrążenia 18 - 26, przerobić 32 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Okrążenie 27, przerobić 15 psł, następnie 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. Przerobić 15 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Okrążenia 28 - 32, przerobić 34 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś). 
Odciąć nitkę.

ROZPOCZĘCIE NOGAWEK

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)
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Zakończyć 1 oś.

KIESZENIE X 2:
1.	 Wykonać 11 o. Zacząć w 

2. o. od szydełka. 10 psł, 
1 ołz. (10 o.)

2.-8.	  
10 psł, 1 ołz. (10 o.)

9.	 10 psł. (10 o.)

Zakończyć kieszenie 1 oś i 
odciąć nitkę, pozostawiając 
koniec nitki o długości ok. 50 
cm. Końcówka nitki służy do 
przyszycia kieszeni.

Przyszyć po jednej kieszeni do 
każdej nogawki, tak aby dół 
kieszeni znajdował się między 
okrążeniami 20 i 21 nogawki.

Przyszyć guziki.

Fast track LEWA NOGAWKA
Lewa nogawka jest przerabiana w spirali po prawej stronie 
robótki. 
Rozpocząć lewą nogawkę, przerabiając w łańcuszek z oł 
wykonany w okrążeniu 1 prawej nogawki.
Okrążenie 1, ponownie dołączyć nitkę, wykonując pętelkę 
początkową i mocując ją w 1. oczku łańcuszka z oł za pomocą 
1 oś. Wykonać 1 psł w skrajnym oczku, aby połączyć nogawkę. 
Wykonać 21 psł i 5 psł w łańcuszku z oł. 
Liczba oczek wynosi 26.

Okrążenie 2, przerobić 26 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 26.

Okrążenie 3, przerobić 10 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 12 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. Kontynuować 2 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Okrążenia 4 - 8, przerobić 28 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Okrążenie 9, przerobić 12 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenia 10 - 16, przerobić 30 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 17, przerobić 14 psł, następnie 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Przerobić 14 psł i wykonać jeszcze 1 psł 
dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Okrążenia 18 - 26, przerobić 32 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Okrążenie 27, przerobić 15 psł, następnie 1 psł dod, 
przerabiając 2 psł w następnym oczku. Przerobić 15 psł i wykonać 
jeszcze 1 psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.
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Okrążenia 28 - 32, przerobić 34 psł w każdym okrążeniu. 
Liczba oczek nadal wynosi 34.
Zakończyć 1 oś.

KIESZENIE
Wykonać dwa identyczne elementy. 
Kieszenie są przerabiane w rzędach.
Rząd 1, wykonać 11 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Przerobić 10 psł. Wykonać 1 ołz, aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 10.

Rzędy 2 - 8, przerobić 10 psł w każdym rzędzie i zakończyć 1 
ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 10.

Rząd 9, przerobić 10 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 10.
Zakończyć kieszenie, wykonując 1 oś i odcinając nitkę, 
pozostawiając koniec długości około 50 cm. Ten koniec nitki 
posłuży do przyszycia kieszeni do nogawek.

Montaż 
Umieścić dół kieszeni, czyli jeden z jej krótszych boków, między 
okrążeniami 20 i 21. Upewnić się, że rzędy kieszeni biegną 
pionowo, aby uzyskać estetyczne i równomierne ułożenie. 
Przyszyć po jednej kieszeni do każdej nogawki.

Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
odpowiadały położeniu pętelek.
Przyszyć 1 guzik u góry każdej kieszeni na wysokości rzędu 5.
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1.	 Wykonać 7 oł. Zacząć w 
2. o. od szydełka. 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spod-
niej stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
9 psł. (19 o.)

Zakończyć 1 oś.

Fast track

Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obrócić 
robótkę wokół końca łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek 
łańcuszka (łańcuszka z oł), wykonując 4 psł, i wykonać 1 
dodawanie półsłupków (1 psł dod), przerabiając 2 psł w ostatnim 
oczku. 
Liczba oczek wynosi 14, a but zaczyna przyjmować owalny 
kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
tym samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Buty
Wykonać 2 identyczne elementy.
Buty szydełkuje się od dołu w spirali.
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Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, przerobić 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Przerobić 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Zakończyć 1 oczkiem ścisłym (oś).
Wykonać jeszcze jeden.
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Lalki od zawsze mają niezwykłą 
zdolność pobudzania 
wyobraźni. Być może 
pamiętasz, jak w dzieciństwie 
można było siedzieć z lalką lub 
pluszakiem i pozwalać myślom 
wędrować. Może rozpoczynała 
się mała rozmowa, a może 
dzielono się sekretami, których 
nikt inny nie miał usłyszeć. 
Właśnie to uczucie chcieliśmy 
uchwycić, gdy zaczęliśmy 
zastanawiać się, czego nasze 
szydełkowane lalki powinny 
doświadczyć w książce.
Wszystko zaczęło się od 
jednego prostego pomysłu: 
dziewczyny muszą iść do 
kawiarni! A potem, jak grom 
z jasnego nieba, zaczęły 
pojawiać się wszystkie 
kolejne pomysły. Oczywiście 
powinny też pójść do fryzjera, 
na zakupy, wziąć udział w 
pokazie mody – a jedna z nich 
koniecznie powinna przejechać 

się czerwonym skuterem po 
pięknych ulicach Paryża.
Aby jednak zrealizować 
pierwszy pomysł, 
potrzebowaliśmy odrobiny 
pomocy. Lalki mają wewnątrz 
miękki drut aluminiowy, dzięki 
któremu można zginać ich 
nogi i ładnie je posadzić, ale 
brakowało nam czegoś, na 
czym można by je umieścić. 
Poprosiliśmy więc naszego 
utalentowanego lokalnego 
stolarza o wykonanie małych 
stolików i krzeseł kawiarnianych 
idealnie pasujących do lalek. 
Gdy wszystko było gotowe, 

mogliśmy sfotografować 
pierwszą scenę – a potem 
ilustracje zaczęły nabierać 
kształtu.
Wspaniale było patrzeć, jak 
pomysły ożywają. Każda 
ilustracja opowiada małą 
historię i pokazuje, jak lalki 
mogą stać się częścią zabawy i 
wyobraźni. Mamy nadzieję, że 
ilustracje zainspirują nie tylko do 
szydełkowania lalek, lecz także 
do tworzenia z nimi własnych 
małych opowieści i przygód – 
dokładnie tak, jak robiliśmy to 
sami jako dzieci.

Jak powstały 
ilustracje

“Wszystko zaczęło się od jednego 
prostego pomysłu: dziewczyny muszą 
iść do kawiarni! A potem, jak grom z 
jasnego nieba, zaczęły pojawiać się 

wszystkie kolejne pomysły. 

ZA KULISAMI: 



239239



240

Zużycie materia ł ów - Jolene
Włóczka Soft Bamboo Double

*	 Kolor ciała 35 g, 17751

*	 Włosy 15 g, 17752

*	 Kolor bielizny 6 g, 17750

*	 Kurtka i buty 25 g, 17774

*	 Spódnica 10 g, 17752

*	 50 cm czarnej włóczki na rzęsy i 
usta

*	 Drut 100 cm, 17067

*	 Oczy 8 mm, 17298

*	 Guziki - Glitter 9 mm, 6 szt.,18067

*	 Znaczniki oczek

*	 Wypełnienie 40 g 

*	 Igła do cerowania, 19440 

*	 Szydełko 2,5 - 3,0 mm

*	 Próbka szydełkowa: 8 - 9 psł = 3 cm
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Jolene
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Kucyk z lokami

Skórę głowy szydełkować w 
spirali.
1.	 mk z 6 psł. (6 o.)

2.	 [1 psł dod]. x 6 (12 o.)

3.	 [1 psł, 1 psł dod] x 6. 
(18 o.)

4.	 [2 psł, 1 psł dod] x 6. 
(24 o.)

5.	 [3 psł, 1 psł dod] x 6. 
(30 o.)

6.	 [4 psł, 1 psł dod] x 6. 
(36 o.)

7.	 [5 psł, 1 psł dod] x 6. 
(42 o.)

8.-11. 
42 psł. (42 o.)

12.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

Robótkę szydełkować tam i z 
powrotem.

Rozpocznij od szydełkowania skóry głowy 
w spirali, aby uzyskać równy, ciągły kształt 
bez widocznych przejść między okrążeniami. 
Podczas szydełkowania w spirali nie kończy 
się każdego okrążenia oczkiem ścisłym, lecz 
przechodzi bezpośrednio do następnego. 
Użyj znacznika oczek, aby zaznaczyć początek 
każdego okrążenia, ponieważ nie ma wyraźnych 
zakończeń.

Okrążenie 1, rozpocząć od magicznego kółka (mk) z 6 
półsłupkami (psł). 
Liczba oczek wynosi teraz 6.

Okrążenie 2, wykonać 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod) w 
każdym oczku, wykonując 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenie 3, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 1 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 18.

Okrążenie 4, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 2 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 5, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 3 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Fast track
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SCHEMAT WŁOSÓW JOLENE

Zobacz Jak czytać schematy włosów na stronie 32.

RZĄD
40 → X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X J 15
42 Q X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 14
43 → X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X Q 13

SZYDEŁKOWAĆ TAM I Z POWROTEM OKRĄŻENIE
42 Q X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 12
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 11
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 10
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 9
42 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X ← 8
42 V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X V X X X X X ← 7
36 V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X V X X X X ← 6
30 V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X V X X X ← 5
24 V X X V X X V X X V X X V X X V X X ← 4
18 V X V X V X V X V X V X ← 3
12 V V V V V V ← 2
6 M _ M M M M M ← 1

← Początek okrążenia

Brak oczka
M mk
V 1 psł dod
X psł
J oś
Q ołz

Kucyk z 6 lokami  - 50 oł - 49 psł (ok. 16 cm)

3 Loki

JOLENE
LICZBA 
OCZEK
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Okrążenie 6, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 4 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Okrążenie 7, powtórzyć następującą sekwencję sześć razy: 
Wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w następnym 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Okrążenia 8 - 11, w każdym okrążeniu wykonać 42 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Okrążenie 12, wykonać 42 psł i zakończyć okrążenie 1 oczkiem 
łańcuszka zwrotnym (ołz). 
Liczba oczek nadal wynosi 42.

Od tego okrążenia robótkę szydełkuje się tam i z powrotem w 
rzędach. W ten sposób powstaje boczny przedziałek na czepku 
włosów.
Rząd 13, wykonać 43 psł. Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 43.

Rząd 14, wykonać 42 psł. Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 42.

Rząd 15, pominąć 1 oczko, następnie wykonać 40 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Zakończyć rząd 1 oczkiem ścisłym (oś).

LOKI DO KUCYKA
Aby utworzyć pełny kucyk, wykonać sześć długich loków. Każdy 
lok wykonać osobno, a następnie przymocować na środku 
czepka, aby nadać fryzurze objętość i strukturę.
Loki 1 - 6, każdy lok rozpocząć od wykonania 50 oczek 
łańcuszka (oł). Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od 
szydełka. Wykonać 49 psł z powrotem wzdłuż łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł). Przeciągnąć nitkę przez 
ostatnie oczko, aby zakończyć lok.

13.	 43 psł, 1 ołz. (43 o.)

14.	 42 psł, 1 ołz. (42 o.)

15.	 Pominąć 1 o., 40 psł. (40 
o.)

Zakończyć 1 oś.

Loki do kucyka x 6, 16 cm:

[Wykonać 50 oł. Zacząć w 2. 
o. od szydełka. 49 psł].

Przymocować loki na środku 
skóry głowy.

Fast track
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Pozostawić koniec nitki o długości około 8 cm, a następnie odciąć 
nitkę. Koniec o długości 8 cm posłuży do przymocowania loka do 
czepka. 
Loki mają około 16 cm długości.

Montaż loków na czepku 
Po wykonaniu wszystkich sześciu loków przymocować je do 
czepka w następujący sposób: 
Krok 1: Przymocować pierwsze trzy loki, przeciągając nitki 
przez środek magicznego kółka 
Krok 2: Przymocować pozostałe trzy loki między 
okrążeniami 1 i 2, umieszczając je lekko po prawej stronie 
magicznego kółka.
Krok 3: Z tyłu zebrać i mocno związać wszystkie sześć 
nitek węzłem, aby loki były dobrze zamocowane. W razie 
potrzeby odciąć nadmiar nitki.
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Kurtka

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 25 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 24 
półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko łańcuszka zwrotne (ołz), aby 
odwrócić robótkę.  
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Rząd 2, wykonać 5 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 
psł dod) w każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w 
każdym. Wykonać 10 psł, a następnie ponownie 1 psł dod w 
każdym z kolejnych 2 oczek, wykonując po 2 psł w każdym.  
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 3, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 2 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 4, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 4 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł, następnie wykonać 1 psł dod, przerabiając 
2 psł w następnym oczku. Następnie wykonać 4 psł i ponownie 1 
psł dod, przerabiając 2 psł w następnym oczku.  
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Rząd 5, wykonać 5 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek. Wykonać
10 psł, 4 oł i pominąć 8 oczek.  

Kurtkę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.

1.	 Wykonać 25 oł. Zacząć 
w 2. o. od szydełka. 24 
psł, 1 ołz. (24 o.)

2.	 5 psł, [1 psł dod] x 2, 10 
psł, [1 psł dod] x 2, 5 psł, 
1 ołz. (28 o.)

3.	 5 psł, 1 psł dod, 2 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
2 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(32 o.)

4.	 5 psł, 1 psł dod, 4 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
4 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(36 o.)

5.	 5 psł, 4 oł, pominąć 8 o., 
10 psł, 4 oł, pominąć 
8 o., 5 psł, 1 ołz. 
(28 o.)

6.	 5 psł, 4 psł w łańcuszku z 
oł, 
10 psł, 4 psł w łańcuszku 
z oł, 
5 psł, 1 ołz. (28 o.)

7.	 7 psł, 1 psł dod, 12 psł, 1 
psł dod, 7 psł, 1 ołz. (30 
o.)

8.	 30 psł, 1 ołz. (30 o.)

9.	 5 psł, 1 psł dod, 3 psł, 1 

Fast track
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Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 28.

Rząd 6, wykonać 5 psł. Wykonać 4 psł dookoła łańcuszka z 
oczek łańcuszka (łańcuszek z oł) z poprzedniego rzędu, aby 
utworzyć otwór na rękaw. Kontynuować 10 psł, a następnie 
wykonać 4 psł dookoła kolejnego łańcuszka. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 28.

Rząd 7, wykonać 7 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 12 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 7 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Rząd 8, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 9, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 3 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 34.

Rząd 10, wykonać 30 psł i zakończyć rząd 1 ołz.  
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Rząd 11, wykonać 5 psł, następnie 1 psł dod, wykonując 2 psł w 
następnym oczku. Wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 
psł w następnym oczku. 
Kontynuować 10 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w następnym oczku. Następnie wykonać 5 psł i jeszcze 1 psł dod, 
wykonując 2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 5 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 38.

Rząd 12, wykonać 38 psł i zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 38.

psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
3 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(34 o.)

10.	 34 psł, 1 ołz. (34 o.)

11.	 5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
psł dod, 10 psł, 1 psł dod, 
5 psł, 1 psł dod, 5 psł, 1 
ołz. 
(38 o.)

12.	 38 psł, 1 ołz. (38 o.)

13.	 37 psł, 3 psł w ostatnim o. 

Fast track
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Rząd 13, wykonać 37 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby 
zaokrąglić róg. 
Liczba oczek wynosi teraz 40.

Pętelki na guziki 
Pętelki na guziki wykonać jako przedłużenie robótki, w górę 
wzdłuż krawędzi kurtki.  
Aby wykonać pętelki na 3 guziki, przerabiać wzdłuż krawędzi 
kurtki następująco: 
Powtórzyć następującą sekwencję dwa razy: Wykonać 4 oł, 
pominąć 2 rzędy (rz.) i wykonać 3 oczka ścisłe (oś).  
Wykonać 4 oł, pominąć 2 rzędy (rz.) i zakończyć 1 oś.

RĘKAWY 
Rękawy szydełkuje się w łańcuszku z oczek łańcuszka otworu 
na rękaw i pracuje w spirali.

Rozpocząć od 1 oś w 2. oczku łańcuszka z oł otworu na rękaw.

Okrążenie 1, wykonać 2 psł w łańcuszku, 8 psł wzdłuż krawędzi i 
2 psł w łańcuszku. 
Liczba oczek wynosi teraz 12.

Okrążenia 2 - 15, w każdym okrążeniu wykonać 12 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 12.
 
Zakończyć 1 oś.

Montaż 
Przyszyć 3 guziki po przeciwnej stronie pętelek tak, aby dokładnie 
do nich pasowały.

(40 o.)

Kontynuować, wykonując 
pętelki na 3 guziki:
[4 oł, pominąć 2 rz., 3 oś] x 2, 
4 oł, pominąć 2 rz., 1 oś.

RĘKAWY X 2:
Zacząć 1 oś w 2. o. łańcuszka 
z oł przy otworze na rękaw i 
dalej szydełkować w spirali.
1.	 2 psł w łańcuszku z oł, 8 

psł, 
2 psł w łańcuszku z oł. 
(12 o.)

2.-15. 
12 psł. (12 o.)

Zakończyć 1 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track

ROZPOCZĘCIE RĘKAWÓW

Instrukcje:
www.gohandmade.dk
oraz film na YouTube
(zeskanuj kod QR)



249

Spódnica

1.	 Wykonać 39 oł. Zacząć 
w 8. o. od szydełka. 32 
psł, 1 ołz. (32 o.)

2.	 32 psł, 1 ołz. (32 o.)

3.	 [7 psł, 1 psł dod] x 4, 1 oł. 
(36 o.)

Połączyć rząd 1 oś w 1. o. 
rzędu.

Kontynuować szydełkowanie 
dookoła bez odwracania 
robótki.
4.-9.	 

1 oł, 36 psł, 1 oś w 
1. oł. (36 o.)

10.	 1 oł, [7 psł, 1 psłk zmn] x 
4, 1 oś w 1. oł. 
(32 o.)

11.-13. 
1 oł, 32 psł, 1 oś w 
1. oł. (32 o.)

14.-15. 
1 oł, 32 psłn, 1 oś w 1. oł. 
(32 o.)

Przyszyć guzik.

Rząd 1, rozpocząć od wykonania 39 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 8. oczku od szydełka, aby utworzyć 
pętelkę na guzik. Wykonać 32 półsłupki (psł). Wykonać 1 oczko 
łańcuszka zwrotne (ołz), aby odwrócić robótkę. 
Liczba oczek wynosi teraz 32.

Rząd 2, wykonać 32 psł i zakończyć 1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Rząd 3, powtórzyć następującą sekwencję cztery razy: Wykonać 
7 psł, następnie 1 dodawanie półsłupków (1 psł dod), wykonując 
2 psł w następnym oczku. 
Zakończyć rząd 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 36.

Po rzędzie 3 połączyć robótkę w okrążenie, tworząc kształt koła, 
wykonując 1 oczko ścisłe (oś) w pierwszym oczku rzędu.

Kontynuować pracę dookoła w tym samym kierunku, bez 
odwracania robótki.

Okrążenia 4 - 9, rozpocząć każde okrążenie od 1 oł, aby 
uzyskać taką samą wysokość jak psł. Następnie wykonać 36 psł. 
Zakończyć każde okrążenie 1 oczkiem ścisłym (oś) w oczku 
łańcuszka z początku okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 36.

Okrążenie 10, wykonać 1 oł. Następnie powtórzyć następującą 
sekwencję cztery razy: Wykonać 7 psł, następnie 1 zmniejszenie 
półsłupków (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem. 
Zakończyć okrążenie 1 oś w 1. oł od początku okrążenia. 

Fast track

Spódnicę szydełkuje się od góry, 
rozpoczynając pracę rzędami.
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Liczba oczek wynosi teraz 32.

Okrążenia 11 - 13, wykonać 1 oł. Wykonać 32 psł. Każde 
okrążenie zakończyć 1 oś w 1. oł od początku okrążenia. 
Liczba oczek nadal wynosi 32.

Okrążenia 14 - 15, wykonać 1 oł. Wykonać 32 półsłupki 
nawijane (psłn). 
Zakończyć każde okrążenie 1 oś w 1. oł z początku okrążenia. 
Liczba oczek wynosi 32

Montaż 
Przyszyć 1 guzik po przeciwnej stronie pętelki tak, aby dokładnie 
do niej pasował.
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Kozaki

LEWA:
1.	 Wykonać 7 oł, zacząć w 

2. o. od szydełka. 5 psł, 
3 psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spodniej 
stronie 
łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 15 
psł, 1 ołz. (25 o.)

10.	 13 psł, [1 psłk zmn] x 2, 2 
psł, 1 ołz. (17 o.)

11.-12. 
17 psł, 1 ołz. (17 o.)

13.	 17 psł. (17 o.)

LEWY BUT
Okrążenie 1, rozpocząć od wykonania 7 oczek łańcuszka (oł). 
Odwrócić robótkę i zacząć w 2. oczku od szydełka. Wykonać 5 
półsłupków (psł). W ostatnim oczku wykonać 3 psł, aby obejść 
koniec łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka z oczek łańcuszka 
(łańcuszek z oł), wykonując 4 psł, i zakończyć okrążenie 1 
dodawaniem półsłupków (1 psł dod), wykonując 2 psł w ostatnim 
oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Fast track

Buty szydełkuje się od dołu w spirali.
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Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszanie 
półsłupków krótkich (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, 
łącznie 6 razy. Wykonać 9 psł 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Aby otwór cholewki buta znalazł się prawidłowo z boku, 
wykonać w tym okrążeniu 4 dodatkowe oczka.
Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 zmniejszenie 
półsłupków (1 psłk zmn), przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. 
Kontynuować 15 psł i zakończyć okrążenie 1 oczkiem łańcuszka 
zwrotnym (ołz). 
Liczba oczek wynosi teraz 25.

Od tego okrążenia robótkę wykonywać tam i z powrotem 
rzędami.
Rząd 10, wykonać 13 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. 
Zakończyć rząd 2 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 17.

Rzędy 11-12, wykonać po 17 psł w każdym rzędzie i zakończyć 
1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Rząd 13, wykonać 17 psł. Odciąć nitkę i przeciągnąć ją przez 
ostatnie oczko, aby zakończyć robótkę. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Pętelka na guzik
Pętelkę na guzik wykonać przy krawędzi cholewki buta.
Ponownie dołączyć nitkę, wykonując pętelkę początkową i 
mocując ją 1 oś w 1. oczku rzędu 13.

Odciąć nitkę

Pętelka na guzik:
Wykonać 1 oś w pierwszym 
o. rzędu 13, 5 oł, pominąć 2 
rz., 2 oś.

PRAWA:
1.	 Wykonać 7 oł, zacząć w 

2. o. od szydełka. 5 psł, 3 
psł w ostatnim o. 
Kontynuować po spod-
niej stronie łańcuszka z oł. 
4 psł, 1 psł dod. (14 o.)

2.	 1 psł dod, 4 psł, [1 psł 
dod] x 3, 5 psł, 1 psł dod. 
(19 o.)

3.	 [1 psł dod] x 2, 4 psł, 
[1 psł dod] x 7, 4 psł, 
[1 psł dod] x 2. (30 o.)

4.	 30 psł w tp. (30 o.)

5.-6.	  
30 psł. (30 o.)

7.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 6, 
9 psł. (24 o.)

8.	 9 psł, [1 psłk zmn] x 3, 
9 psł. (21 o.)

9.	 8 psł, [1 psłk zmn] x 2, 
4 psł, 1 ołz. (14 o.)

10.	 2 psł, [1 psłk zmn] x 2, 13 
psł, 1 ołz. (17 o.)

11.-12. 
17 psł, 1 ołz. (17 o.)

13.	 17 psł. (17 o.)

Kontynuować, wykonując 

Fast track
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Aby wykonać pętelkę na 1 guzik, przerabiać przy krawędzi 
cholewki buta następująco: 
Wykonać 5 oł i pominąć 2 rzędy (rz.). Zakończyć pętelkę, mocując 
ją 2 oś.

Montaż 
Przyszyć 1 guzik po przeciwnej stronie pętelki tak, aby dokładnie 
do niej pasował.

PRAWY BUT
Okrążenie 1, wykonać 7 oł. Odwrócić robótkę i zacząć w 2. 
oczku od szydełka. Wykonać 5 psł. W ostatnim oczku wykonać 3 
psł, aby obejść koniec łańcuszka. 
Kontynuować wzdłuż spodniej strony łańcuszka, wykonując 4 psł, i 
wykonać 1 psł dod, przerabiając 2 psł w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 14, a bucik zaczyna przyjmować 
owalny kształt.

Okrążenie 2, wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w pierwszym 
oczku, następnie 4 psł. Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym 
samym oczku, łącznie 3 razy. 
Kontynuować 5 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod, wykonując 2 psł 
w ostatnim oczku. 
Liczba oczek wynosi teraz 19.

Okrążenie 3, wykonać 1 psł dod w każdym z dwóch pierwszych 
oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich, następnie 4 psł. 
Wykonać 1 psł dod, wykonując 2 psł w tym samym oczku, łącznie 
7 razy. 
Kontynuować 4 psł i wykonać jeszcze 1 psł dod w każdym z 
dwóch ostatnich oczek, wykonując po 2 psł w każdym z nich. 
Liczba oczek wynosi teraz 30.

Okrążenie 4, wykonać 30 psł w tylnej pętelce (tp), aby utworzyć 
krawędź. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

Okrążenia 5 - 6, w każdym okrążeniu wykonać 30 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 30.

pętelkę na guzik:
5 oł, pominąć 2 rz., 2 oś.

Przyszyć guziki.

Fast track
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Okrążenie 7, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 6 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 24.

Okrążenie 8, wykonać 9 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 3 razy. Wykonać 9 psł. 
Liczba oczek wynosi teraz 21.

Aby otwór cholewki buta znalazł się prawidłowo z boku, w tym 
okrążeniu zmniejszyć liczbę oczek o 7.
Okrążenie 9, wykonać 8 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. Kontynuować 4 psł i 
zakończyć okrążenie 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 14.

Od tego okrążenia robótkę wykonywać tam i z powrotem 
rzędami.
Rząd 10, wykonać 2 psł. Następnie wykonać 1 psłk zmn, 
przerabiając 2 psł razem, łącznie 2 razy. 
Zakończyć rząd 13 psł i 1 ołz. 
Liczba oczek wynosi teraz 17.

Rzędy 11 - 12, wykonać po 17 psł w każdym rzędzie i zakończyć 
1 ołz. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Rząd 13, wykonać 17 psł. 
Liczba oczek nadal wynosi 17.

Pętelka na guzik
Pętelkę na guzik wykonać jako przedłużenie robótki przy 
krawędzi cholewki buta.

Aby wykonać pętelkę na 1 guzik, przerabiać przy krawędzi 
cholewki buta następująco: 
Wykonać 5 oł, pominąć 2 rzędy (rz.). Zakończyć pętelkę, mocując 
ją 2 oś.

Montaż 
Przyszyć 1 guzik po przeciwnej stronie pętelki tak, aby dokładnie 
do niej pasował.

Fast track
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Chciałbym zakończyć tę książkę 
małym wyznaniem, które 
niektórych może zaskoczyć: 
ja, szczęśliwy właściciel 
Go handmade, sam ani nie 
szydełkuję, ani nie robię 
na drutach. Nigdy mnie to 
szczególnie nie ciągnęło. Mimo 
to kocham wszystko, co wiąże 
się z rękodziełem – zarówno sam 
proces, jak i rezultat. Uwielbiam 
obserwować, jak włóczka i 
dłonie współpracują, tworząc coś 
całkowicie wyjątkowego, i bardzo 
cenię bliski kontakt z naszymi 
utalentowanymi szydełkarkami 
i dziewiarkami, które ożywiają 
nasze projekty. A sama włóczka 
– od zawsze zajmuje szczególne 
miejsce w moim sercu.

Wciąż pamiętam, jak jako 
młody człowiek zobaczyłem 
w witrynie sklepowej książkę o 
robieniu na drutach. Na okładce 
leżały piękne motki włóczki w 
cudownych kolorach i natychmiast 
się zakochałem. Kupiłem książkę 
oraz włóczkę na projekt, ale 
nigdy go nie rozpocząłem. To, 
co mnie naprawdę fascynuje, nie 
polega na tworzeniu z włóczki, 
lecz na tworzeniu ram dla 
innych, aby mogli rozwijać swoją 
kreatywność. Właśnie w tym leży 
moja pasja.

Moją rolą w Go handmade było 
stworzenie całego świata – nie 
tylko wzorów czy produktów, 
lecz miejsca, w którym można 

poczuć, że chcemy robić coś 
naprawdę wyjątkowego. Chodzi 
o opowiadanie historii i tworzenie 
doświadczeń, które można 
zobaczyć i poczuć. W tej chwili 
stylizujemy nasz showroom, gdzie 
lalki są pięknie prezentowane 
dzięki naszej stylistce Marie. 
A jako zabawny dodatek nasz 
lokalny kowal Mads wykonał 
stojaki na ubranka dla lalek, aby 
można je było pokazywać we 
wszystkich kolorach i detalach.

Go handmade narodziło 
s ię z mojej  radości  z 
konceptualizowania i miłości 
do procesu produkcyjnego. 
Choć często spotykam się ze 
zdziwieniem i uśmiechem, 
gdy ludzie słyszą, że sam nie 
szydełkuję, uważam, że pokazuje 
to, iż pasja i wizja są równie ważne 

jak umiejętności techniczne. Dla 
mnie chodzi o bycie pasjonatem 
szczegółów, dokładność i 
potrzebę robienia rzeczy z 
pełnym zaangażowaniem – a 
być może także o odrobinę ducha 
rywalizacji.

Rozwijanie Go handmade zajęło 
już prawie dziesięć lat. Zaczęło 
się jako mój projekt Happy Hour, 
ale szybko urosło. Mogę z ręką 
na sercu powiedzieć, że nie 
przez cały czas było „happy”. 
Były wyzwania i ciężka praca, 
ale była to też najbardziej 
niesamowita podróż, której nie 
chciałbym stracić. Uczenie się po 
drodze, zarówno jako człowiek, 
jak i przedsiębiorca, dało mi 
wyjątkowe poczucie satysfakcji.

Misją Go handmade jest 
tworzenie czegoś wyjątkowego. 
Nie dlatego, że musi być 
wyjątkowe za wszelką cenę, 
lecz dlatego, że wierzymy, iż 
pasja i staranność się opłacają. 
Może nie tu i teraz, ale w dłuższej 
perspektywie. I właśnie tę podróż 
kontynuujemy – z ogromną 
dawką dociekliwości i miłości do 
tego, co robimy.

Mały sekret

“To, co mnie 
naprawdę 
fascynuje, 

nie polega na 
tworzeniu z 

włóczki, lecz na 
tworzeniu ram dla 
innych, aby mogli 

rozwijać swoją 
kreatywność

Hanne
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Go handmade – nowe podejście do szydełkowania

W Go handmade działamy na wielu poziomach – nie tylko wokół oczek, 
szydełek i tradycyjnych wzorów.

Naszą misją jest nie tylko tworzenie wzorów, lecz nadawanie szydełkowaniu 
nowego wymiaru – takiego, który inspiruje więcej osób do sięgnięcia po 
włóczkę i rozpoczęcia pracy.

Magiczna podróż lalek do Paryża – szydełkowa przygoda została 
stworzona jako całościowe doświadczenie. Książka zawiera dopracowane 
wzory oraz krótkie opowieści z podróży lalek po Paryżu. Wraz z 
najpiękniejszymi ilustracjami podążamy za lalkami do kawiarni, fryzjera i 
aż na czerwony dywan, gdzie pojawiają się na pokazie mody.

Cyfrowa wersja książki jest bezpłatna i dodaje kolejną warstwę. Można 
w niej zobaczyć krótkie filmy, w których lalki ożywają – przyjaciółki jadą 
skuterami ulicami Paryża, a także przeżywają inne magiczne chwile, które 
współgrają ze wzorami.

Wszystkie lalki w książce wykonano na szydełku z jednej włóczki, Soft 
Bamboo Double. Kilka wyjątkowych strojów uzupełniono włóczkami Fur 
Lux i Boheme Velvet Fine, które dodają lalkom charakteru i wyrazistości.



